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Chilodne myszy zyja diuzej

Od dawna wiadomo, ze niskokaloryczna dieta przedtuza z niejasnych przyczyn zycie réznych
organizméw - w tym takze ssakdw. Jednym z proponowanych wyttumaczen jest obnizona

temperatura wnetrza ciata - im cieplej tym, szybciej zachodza reakcje chemiczne, w tym takze te
odpowiedzialne za starzenie sie.
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Miedzynarodowy zespot naukowcéw obnizyt temperature ciata myszy, dokonujac manipulacji na
regulujacym temperature ciata regionie ich mézgu (podwzgérzu) za pomoca inzynierii genetycznej.
Majac obfitosé pokarmu, "chtodne" myszy jadly tyle samo, co ich cieplejsze krewniaczki, jednak
wykorzystywatly go efektywniej i zyty dtuzej. Samice zyly srednio o 20 procent dtuzej, a samce - 0 12
procent. Na razie nie planuje sie badan na ludziach.
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Skomentuj na forum
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Co jesc, gdy mroz scisnie, czyli o tak zwanym
comfort food

Zima organizm pracuje inaczej niz latem.

15-01-2026

Odmrozenia - co robic?

Ujemne temperatury zwiekszaja ryzyko odmrozen.

¥ &

15-01-2026
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Mikrobiom a bol plecow

Czy bakterie w jelitach moga wptywac na bdl plecow?

15-01-2026

Szczepienia moga dawac wiecej korzysci

Moga przynosi¢ korzysci wykraczajace poza ochrone przed patogenami.

Piramida kontrowersji

Nowe amerykanskie wytyczne zywieniowe budza kontrowersje.

15-01-2026

Probiotyki pomagaja odbudowac flore

jelitowa po kolonoskopii

Przygotowanie do kolonoskopii jest dos¢ inwazyjne dla organizmu.
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Olbrzymie ilosci danych o Wszechswiecie z
wod Morza Srodziemnego

KM3NeT to nie jeden detektor, lecz podmorskie miasto tysiecy czujnikow Swiatta.

05 01 2026

Nowe organizmy sa odkrywane szybciej niz
kiedykolwiek wczesniej
Biolodzy odkrywaja rocznie srednio 16 tys. gatunkow.
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