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Zaplodnienie in vitro - plemnik plemnikowi
nierowny

Zaptodnienie in vitro - plemnik plemnikowi nieréwny Opracowana w Izraelu technika pozwala

znaczaco zwiekszy¢ szanse na pozaustrojowe zaptodnienie. Polska to jeden z pierwszych krajow,
w ktorych jest stosowana.
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Sztuczne zaptodnienie to dla wielu osdéb jedyna nadzieja na wtasne dzieci. Jednak procedura jest
kosztowna i skomplikowana, a jej powodzenie zalezy od ogromnej ilo$¢ czynnikéw. Do
najwazniejszych nalezy jakos¢ komorki zenskiej - jaja - i meskiej - plemnika.

Podstawa opracowanej przez izraelska klinike Meir Hospital pod kierownictwem prof. Bartoov
metody IMSI (intracytoplasmic morphologically selected sperm injection) jest wykorzystanie
mikroskopu optycznego z cyfrowym torem obrazowym, ktéry pozwala oglada¢ plemniki na ekranie
monitora w powiekszeniu rzedu 6000 razy - wielokrotnie wiekszym niz zwykle stosowane
powiekszenie okoto 400 razy.

Dzieki temu mozna wychwyci¢ wszelkie nieprawidtowosci budowy i odrzuci¢ niepetnowartosciowe
komorki. Takze samo zaplodnienie - wprowadzenie pojedynczego plemnika do komorki jajowej,
wykonywane przy pomocy precyzyjnych mikromanipulatoréw, przebiega z wieksza doktadnoscia.

Dzieki temu szansa na udana ciagze rosnie z ponad 30 procent (przy tradycyjnej procedurze ICSI) do
ponad 40 procent - jak wynika z dotychczasowych doswiadczen osrodkow w Izraelu, Niemczech

i Austrii Metoda nie niesie ze soba zadnego dodatkowego ryzyka - przeciwnie, pozwala zmniejszy¢
liczbe koniecznych do zaptodnienia zabiegéw i efektywniej wykorzysta¢ dostepne komorki jajowe.
Spada tez liczba poronien.

W Polsce jako pierwsi metode wspomaganego rozrodu IMSI zastosowali dr Krzysztof Grettka i dr
Mariusz Kiecka. Wkrotce maja ogtosi¢ wstepne wyniki jej stosowania.

PAP - Nauka w Polsce, Pawet Wernicki
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Stu najzdolniejszych naukowcow dostanie
ponad 3 min zi

Fundacja na rzecz Nauki Polskiej (FNP) ogtosita liste .
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Trwa nabor na studia dla popularyzatorow
nauki

Do 21 sierpnia trwa nabor na studia podyplomowe "Komunikacja naukowa i popularyzacja nauki".
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Znamy najlepszych mlodych popularyzatorow
nauki

W polskim finale konkursu FameLab.
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Az polowe studentow cechuie negatvwna
emocionalnosc

Oraz wycofanie z relacji spotecznych.
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Kofeina wplywa na jakosc nocnego
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wypoczynku

Moze skraca¢ sen lub utrudnia¢ zasypianie.
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Myslenie spiskowe towarzyszy czlowiekowi od
wiekow

Wskazal w rozmowie z PAP psycholog dr Michat Kosakowski z UAM.
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Nieufnos¢ wobec szczepien ma zrodla
psychologiczne

Szczepienia sg jednym z najskuteczniejszych narzedzi ochrony zdrowia publicznego.
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Prof. Agnieszka Chacinska z Nagroda Polskiej
Akademii Nauk

Biolozka molekularna i dyrektorka Miedzynarodowego Instytutu PAN
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