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Efektywne Mikroorganizmy ozywia
zdegradowana glebe.
Rolniczy Zaktad Doswiadczalny Chylice, do ktérego nalezy poletko SGGW, gospodaruje na nie

zmeliorowanych glebach stabych klas, o tak zwanej niskiej zasobnosci. EM stosuje sie tu juz od
pieciu lat w celu poprawy zyznosci i urodzajnosci gleby. Zdaniem dyrektora RZD, mgr Jana
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Marczakiewicza, pojemnos¢ wodna gleb, na ktorych zastosowano EM wzrasta z roku na rok,
a zebrane na tym polu warzywa majq doskonaty smak i zapach.

,Zanim zaczatem stosowa¢ EM, bytem zwolennikiem nawozéw mineralnych” - przyznaje
Marczakiewicz. ,Podnoszenie jakosci gleby przy uzyciu tego rodzaju srodkéw szybko sie jednak msci,
poniewaz ulegaja one niszczeniu, staja sie coraz stabsze. EM to naturalna pozywka, ktéra mozna
stosowac bez ograniczen, korzystnie wptywajac na naturalng strukture gleby” - podkresla.

Punktem wyjscia do opracowania technologii EM statla sie koniecznos$¢ jak najszybszej odbudowy
trwalej prochnicy, czyli odtworzenie naturalnej zyznosci gleby.

Szacuje sie, ze w przypadku ok. 70 proc. pol uprawnych na $wiecie nastapito zakwaszenie gleby,
spowodowane zbyt intensywna produkcja rolnicza. Popularne sposoby odkwaszania - przez
wapnowanie - powoduje taczenie sie czastek sluzu strefy korzeniowej roslin, w ktorej zyja organizmy
symbiotyczne. Prowadzi to do dalszego niszczenia flory mikrobiologicznej i uniemozliwia
wytwarzania sie prochnicy.

Koncepcje Efektywnych Mikroorganizméw opracowat prof. Teruo Higa z japonskiego uniwersytetu
Ryukyus. Stworzyt on szczepionke, ztozona z okoto 80 gatunkéw mikroorganizméw wspdtpracujacych
przy poprawianiu fizycznych, chemicznych i biologicznych wtasciwosci gleby.

EM sktada sie miedzy innymi z fotosyntetycznych bakterii, ktére tworza mase organiczna. Podobnie
jak rosliny, wykorzystuja do tego celu dwutlenek wegla z powietrza i promieniowanie Swietlne. One
stanowia baze dla rozwoju innych mikroorganizmoéw. Kolejna grupa to bakterie kwasu mlekowego,
ktore hamuja rozwdj szkodliwych drobnoustrojow (np. z rodzaju Fusarium). Actinomycetes natomiast
rozktadaja substancje organiczne, zwalczaja mikroby, thumia rozwoj owadéw i czerwi, a nawet
usuwajaq przykry zapach. Drozdze, takze obecne w EM, syntetyzuja substancje sprzyjajace wzrostowi
roslin.

Zastosowanie takiej szczepionki powoduje hamowanie w glebie proceséw gnilnych, ktére sa Zrodtem
chorob i szkodnikéow. Pod jej wptywem wzmaga sie natomiast naturalny rozktad materii organicznej,
fermentacja, antyutlenianie i regeneracja, a zatem wszystko to, co skutkuje zdrowa wegetacja roslin.
Struktura gleby poprawia sie, wzrasta zawartos¢ prochnicy oraz tzw. pojemnos¢ wodna, oznaczajaca
w praktyce wiekszg odpornos¢ na susze. Technologia EM w uproszczonej formie pojawila sie w 1968
roku, a produkcje preparatow rozpoczeto na wieksza skale w roku 1982.

Obecnie wykorzystuje sie ja w ok. 120 krajach swiata. Najczesciej stosowana jest w rolnictwie,
zwlaszcza ekologicznym, zaréwno w celu uzyzniania gleb, jak i przy przerobie odpadéw organicznych
lub w hodowli zwierzat. EM dodaje sie do wody pitnej i paszy, stuza do przerobu zwierzecych
odchodow na kompost i eliminacji odoru w pomieszczeniach hodowlanych.

W Polsce EM pojawity sie w roku 1999, w rezultacie prywatnych i naukowych kontaktdéw z Japonia,
Holandia oraz niemieckimi rolnikami ekologicznymi. W roku 2003 technologie te zaprezentowno na

XXXVIII Miedzynarodowym Sympozjum Mikrobiologicznym w Rogowie.
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Mityv na temat epilepsiji

Atak epilepsji nie zawsze przebiega tak samo.

13-04-2026

Marzec byl drugim najcieplejszym miesiacem
w _Europie

Wynika z danych naukowcéw unijnego programu obserwacji Ziemi Copernicus.
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Sporadvczne picie duzvch ilosci alkoholu

Moze trzykrotnie zwiekszac ryzyko uszkodzenia watroby.

13-04-2026
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W naglvch przvpadkach ChatGPT Health
czesto uspokaja

Zamiast zaleca¢ szukanie pomocy.
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Dieta bogata w warzywa i owoce zmniejsza
ryzvko demencji nawet u...

Sugeruja badania opublikowane przez pismo ,Neurology”.
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Nie kompromitujcie nas, czyli jak chronic
dane biometryczne

Naukowiec przewiduje, czy w przysztosci uda sie utrudnic¢ kradzieze.
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Ruszyla Akademia Energii Jadrowej

Pilotazowy program edukacyjny Polskich Elektrowni Jadrowych.
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Neurolog w Swiatowym Dniu Choroby
Parkinsona

Chorych bedzie coraz wiecej
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