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Bakterie ze sSwiatelkiem pozycyjnym

"Po raz pierwszy opisana w 1977 roku bakteria Legionella pneumophila do dzi$ stanowi powazne
zagrozenie dla zdrowia, a czasami nawet zycia 0s6b zainfekowanych, chorujacych na chorobe
legionistow" - ttumaczy doktor Laurence Mathieu z francuskiego Narodowego Instytutu Zdrowia
i Badan Medycznych.
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Zakazenie ta bakteria moze nastapi¢ poprzez oddychanie zainfekowanym powietrzem np. w trakcie
kapieli. Legionella pneumophila zyje w wilgotnym powietrzu oraz w wodzie.

Dotad stosowane metody detekcji mikroorganizméw byly mato doktadne oraz bardzo czasochtonne -
nierzadko wymagaly kilkudziesieciogodzinnej inkubacji (standardowo 24 godziny).

Opracowana przez zespot badawczy dr. Mathieu metoda jest bardziej doktadna od standardowo
stosowanych technik - pozwala na okreslenie liczby bakterii z doktadnoscia do kilkudziesieciu
komorek na litr analizowanej wody.

Metoda polega na biochemicznym oznakowaniu szukanych drobnoustrojow zwigzkiem
fluorescencyjnym potaczonym ze specyficznie zaprojektowanym fragmentem kwasu
dezoksyrybonukleinowego, ktory taczy sie tylko i wylacznie z okreslonymi mikroorganizmami.

Wczesniej przygotowana probka badanego powietrza (aerozol zawierajacy bakterie Legionella
pneumophila) jest przepuszczana przez zbiornik z ciecza, ktory "wytapuje" drobnoustroje zawarte
w filtrowanym powietrzu, jednoczesnie uniemozliwia komérkom wysychanie.

Do "wytapanych" bakterii dodaje sie fragment DNA potaczony z barwnikiem fluorescencyjnym. DNA
jest tak zaprojektowany, by taczyt sie tylko i wylacznie z elementami DNA lub RNA bakterii
Legionella pneumophila.

Ostatnim etapem jest analiza mikroskopowa materiatu - kazdy swiecacy swiattem fluorescencyjnym
punkt to komérka chorobotwdrczej bakterii powodujacej legioneloze.

Jak dodaja naukowcy, badania przeprowadzane nowa metoda byly kontrolowane za pomoca kilku
standardowych technik mikrobiologicznych, co gwarantuje poprawnos¢ otrzymanych wynikéw.

Opracowana technika pozwoli na jeszcze skuteczniejsza walke z drobnoustrojami, gdyz jak dotad nie
byto tatwej i doktadnej metody okreslajacej liczbe komorek bakterii Legionella pneumophila
zasiedlajacych zakazona wode.
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Szczyt mozliwosci psychicznych przypada na
okres miedzy 55. a 60....

Wykazaly badania psychologéw z Polski i Australii.
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Wrzodziejace zapalenie jelita grubego

Moze mie¢ zwigzek z wodnymi bakteriami.
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