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Bialko przeciw otylosci

Osoby ze znaczna nadwaga czesto cierpia z powodu tzw. zespotu metabolicznego. Jest to zbior
czynnikow zwiekszajacych ryzyko rozwoju licznych chordb, np. miazdzycy, choroby niedokrwiennej
serca i cukrzycy typu 2.

Biatko mTOR (mammalian target of rapamycin) jest z kolei enzymem zaangazowanym w regulacje
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cyklu komérkowego. Czasteczka ta petni réwniez funkcje swoistego czujnika pokarmu - jej aktywacja
powoduje zwiekszone zuzycie energii w komodrkach ciata.

Przeprowadzone przez Nahuma Sonenberga doswiadczenie wykazato, ze transgeniczne myszy, nie
posiadajace w organizmie biatek efektorowych dla omawianego mTOR (nazwanych 4E-BP1
i 4E-BP2), znacznie czesciej dotkniete sa otytoscia.

Swoj eksperyment przeprowadzili na myszach. Obserwowane zwierzeta podzielili na dwie grupy.
Jedna z nich (kontrolna) stanowily myszy zdrowe (typu dzikiego), druga myszy bez biatek 4E-BP.
Wszystkie karmione byly jednakowa dieta (zwyczajna badz wysokottuszczowa).

Po pewnym czasie okazalo sie, ze zwierzeta transgeniczne waza znacznie wiecej niz zdrowe. Przyrost
masy ciata spowodowany byt nasilona akumulacja ttuszczu w ich organizmach (zwigzana

z obnizonym zuzyciem energii), uposledzonym metabolizmem tluszczéw, pobudzeniem procesow
roznicowania komorek ttuszczowych i rozwojem insulinoopornosci (jednej z gtéwnych przyczyn
cukrzycy typu 2 i zespotu metabolicznego).

Kanadyjscy naukowcy uwazaja, ze ich badanie jest wystarczajacym dowodem do stwierdzenia, ze to
wlasnie te dwa biatka - 4E-BP1 i 4E-BP2 - odgrywaja kluczowa role w zapobieganiu otytosci. Maja
tez nadzieje, ze w przysztosci przyczynia sie one do opracowania skutecznej terapii zaréwno
przeciwko otytosci, jak i zespotowi metabolicznemu.
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Flexicon FPC50 w dydaktyce pracy
laboratoryjnej

Dostawca szkolen aptaskil przygotowuje wykwalifikowanych specjalistow.
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Blisko 2,8 min zl na badania nad terapia

Opracowanie strategii leczenia nowotworéw odpornych na terapie.
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Studenci AGH zaprezentowali swoj najnowszy
bolid elektryczny

Pojazd powstat z mysla o udziale w zawodach inzyniersko-wyscigowych.
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Naukowcyv sprawdzili, czv protonv sa wieczne

W badaniach uczestniczyty polskie osrodki.
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Polska wsrod krajow z najnizszvim poziomem
stresu psvchiczneqo

Wsrod ukrainskich uchodzcow.
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Zycie seksualne coraz czesciej przenosi sie do
swiata technologii

Sfera ta rosnie szybciej niz wiedza o jej wptywie na ludzka seksualnosc.

22-06-2026

Przyjemnych snow zyczy anestezjolog

Wystarczy przestrzega¢ protokotu znieczulenia.

22-06-2026

Za malo siedzenia takze moze szkodzic

Od lat lekarze i naukowcy powtarzaja, Ze nalezy mniej siedzie¢ i wiecej sie ruszac.
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