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Geny a osobowosc¢ czlowieka - jak sie roznimy

Naukowcy szwedzcy sami byli zaskoczeni wynikami badan. "Poczatkowo uznaliSmy je za
nieporozumienie" - oswiadczyt prof. Lars Oreland z Uppsali. - Jednak po doktadnej analizie profesor
moéwi: "Nie boje sie stwierdzi¢, ze stoimy u progu rewolucji w pogladach na wptyw genéw na rozwaj
osobowosci cztowieka".
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Badaniom podlegaty geny MAOA i 5-HTT majace wptyw na to w jaki sposéb mozg ludzki reaguje na
enzymy: dopamine i serotonine. Odpowiedzi na te pytania szukano badajac grupe 5 tys. mtodych
ludzi obu ptci w wieku 16-19 lat. Interesowano sie nie tylko czynnikami fizjologicznymi, ale réwniez
uwarunkowaniami jakie stwarzato ich srodowisko spoteczne i rodzinne. Okazato sie, Ze mezczyzni
posiadajacy tzw. krotka odmiane genu MAOA w potaczeniu z pochodzeniem ze Srodowiska
okreslanego jako trudne podlegaja zwiekszonemu ryzyku popadania w depresje i w alkoholizm. Dla
dziewczat podobne skutki niesie posiadanie tzw dtugiej odmiany tego samego genu, ktora chronita
chlopcow.

Odmiennie wyglada sytuacja w wypadku genu 5-HTT. Na kobiety negatywne skutki wywiera
posiadanie krotkiej odmiany tego genu. Dla chlopcow zas niebezpieczna jest odmiana diuga.

Naukowcy sa bardzo ostrozni w prébach wyjasniania przyczyn tych réznic. Prof. Oreland powiedziat
nawet, ze moze nigdy nie bedziemy potrafili wyttumaczy¢ mechanizmu zjawiska. "Pozostaja nam
tylko spekulacje i np. odwolywanie sie do teorii Darwina. Mozna zastanawiac sie czy w peilnym
zagrozen srodowisku nie byl cennym dla przezycia gatunku fakt wiekszej agresywnosci mezczyzny
bronigcego swego terytorium i réwnoczesnie wiekszej tagodnosci kobiety".

Praktycznym znaczeniem odkrycia moga by¢ zmiany w sposobach leczenia m.in. depresji, zachowan
agresywnych, uzaleznien, alkoholizmu i innych chordb.

Jak poinformowat prof. Lars Oreland jego zespodt juz wytypowat do dalszych badan zestaw gendw,
ktore jak sie sadzi maja decydujace znaczenie dla ksztaltowania osobowosci ludzkiej
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Co jesc, adv mroz scisnie, czvli o tak zwanvm
comfort food

Zima organizm pracuje inaczej niz latem.
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Odmrozenia - co robic?

Ujemne temperatury zwiekszaja ryzyko odmrozen.

15-01-2026

Mikrobiom a bdl plecow

Czy bakterie w jelitach moga wptywac na bél plecéw?

15-01-2026

Szczepienia moga dawac wiecej korzysci

Moga przynosi¢ korzysci wykraczajace poza ochrone przed patogenami.

Piramida kontrowersji

Nowe amerykanskie wytyczne zywieniowe budza kontrowersje.
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Probiotyki pomagaja odbudowac flore

jelitowa po kolonoskopii

Przygotowanie do kolonoskopii jest dos¢ inwazyjne dla organizmu.

05-01-2026

Olbrzymie ilosci danych o Wszechswiecie z
wod Morza Srodziemnego

KM3NeT to nie jeden detektor, lecz podmorskie miasto tysiecy czujnikow Swiatta.

05-01-20

Nowe organizmy sa odkrywane szybciej niz
kiedykolwiek wczesniej

Biolodzy odkrywaja rocznie srednio 16 tys. gatunkdéw.
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