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'Drugie dno' antybakteryjnych mydet

- Triclosan jest substancja o dziataniu antybakteryjnym, ktora dodawana jest do wielu produktow
przeznaczonych do higieny osobistej. Przecietny Amerykanin kazdego dnia zuzywa 5 miligraméw tej
substancji, co w przeliczeniu na cata populacje USA daje okoto 1.5 tony na dzien - méwi doktor Peter
J. Vikesland z amerykanskiego instytutu Virginia Polytechnic Institute and State University.
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- Ze wzgledu na powszechnos¢ stosowania 5-chloro-2-(2,4- dichlorofenoksy)-fenolu, substancje te
mozna znalez¢é w niemal wszedzie - w wodach sciekowych, strumieniach, jeziorach czy rzecznych
osadach - dodaje naukowiec. Badania prowadzone przez grupe naukowcow wspotpracujacych

z doktorem Peterem ]. Vikeslandem wykazaty, iz obecny w produktach higieny osobistej triclosan
w kontakcie z chlorowana woda wodociagowa moze przeksztatcac¢ sie w chloroform, substancje
chemiczna, ktora podejrzewana jest o dziatanie rakotwodrcze.

Naukowcy przebadali 16 réznych produktéw zawierajacych lub nie w swym skladzie powyzszy
antybakteryjny czynnik, symulujac w trakcie analiz naturalne warunki, jakie najczesciej towarzysza
korzystaniu z tych produktow.

Przez okoto 60 sekund dany produkt miat kontakt z chlorowana woda wodociggowa (probki wody
odpowiadaty wodzie pltynacej w miejskich wodociagach réznych amerykanskich miast)
o temperaturze dochodzacej do 40 stopni Celsjusza.

Okazalo sie, ze w zaleznosci od stopnia "chlorowania" wody wodociagowej zmienia sie tempo
powstawanie z triclosanu chloroformu.

Jak zauwaza dr P. ]. Vikeslan, w wodzie z niewielkim dodatkiem chloru triclosan bardzo szybko jest
degradowany. To odkrycie rzuca cien na skutecznos¢ antybakteryjnego dziatania tego zwiazku.

Naukowcy okreslili ilo§¢ powstajacego z triclosanu chloroformu na 60 mikrograméw na litr

w produktach z dodatkiem antybaketryjnym oraz 2 mikrogramy na litr w produktach w sktadzie,
ktorych nie byto tego czynnika (do badan uzyto prébki mydta o masie 250 miligramdéw, co odpowiada
niewielkiej ilosci mydta).

Wedlug dra Petera J. Vikeslanda jego badania nie maja na celu ograniczenia stosowania triclosanu,
a jedynie maja dopomdc konsumentom w podejmowaniu Swiadomej decyzji podczas zakupow.
Triclosan nie jest jedyna substancja powodujaca pojawianie sie chloroformu w chlorowanej wodzie
wodociagowe;j.
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Stu najzdolniejszych naukowcow dostanie
ponad 3 min zi

Fundacja na rzecz Nauki Polskiej (FNP) ogtosita liste .
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Trwa nabor na studia dla popularvzatorow
nauki

Do 21 sierpnia trwa nabor na studia podyplomowe "Komunikacja naukowa i popularyzacja nauki".
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Znamy najlepszych mlodych popularyzatorow
nauki

W polskim finale konkursu FameLab.
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Az polowe studentéw cechuje negatywna
emocjonalnosc

Oraz wycofanie z relacji spotecznych.
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Kofeina wplywa na jakosS¢ nocnego
wypoczynku

Moze skraca¢ sen lub utrudnia¢ zasypianie.
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Myvslenie spiskowe towarzvszv czlowiekowi od
wiekow

Wskazat w rozmowie z PAP psycholog dr Michat Kosakowski z UAM.
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Nieufnos¢ wobec szczepien ma zrodla
psychologiczne

Szczepienia sa jednym z najskuteczniejszych narzedzi ochrony zdrowia publicznego.
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Prof. Agnieszka Chacinska z Nagroda Polskiej
Akademii Nauk

Biolozka molekularna i dyrektorka Miedzynarodowego Instytutu PAN
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