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Bialko zwiazane z ryzykiem nawrotow
czerniaka

Czerniak jest najgroZniejszym ze wszystkich rakow skdry. Na swiecie, réwniez w Polsce, liczba
zachorowan na ten nowotwor ciagle rosnie.
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Do najwazniejszych czynnikéw ryzyka czerniaka naleza intensywne ekspozycje na stonce, jasna
karnacja i jasny kolor wloséw, a takze predyspozycje genetyczne. Podstawowa metoda leczenia tego
raka jest chirurgiczne usuniecie zmian. W przypadku przerzutéw komorek nowotworowych do
weztéw chlonnych stosuje sie tzw. leczenie uzupeiniajace. Moze to by¢ chemioterapia lub
immunoterapia z uzyciem biatka odpornosci o nazwie interferon alfa, badzZ tez kombinacja tych
dwdch metod.

Jednak wedtug prowadzacego badania dr Johna Kirkwooda z Uniwersytetu w Pittsburgu, leczenie
uzupehiajace daje dlugoterminowe korzysci tylko u niewielkiego odsetka chorych. Wiekszos$¢ z nich
jest niestety narazona na nawroty (tzw. wznowe) raka, mimo dobrych efektow na poczatku terapii.

Poszukujac odpowiedzi na pytanie, ktorzy pacjenci sa najbardziej narazeni na wznowe czerniaka,
naukowcy z zespotu dr Kirkwooda przebadali probki surowicy krwi 103 pacjentéw chorych na ten
nowotwor. Wszystkich srednio przez 8 lat poddawano immunoterapii z uzyciem duzych dawek
interferonu. U 64 proc. pacjentow dochodzito do nawrotu choroby przecietnie w ciggu 30 miesiecy.

Jak wykazaly analizy, im wyzszy byl poziom biatka S-100 w surowicy pacjenta, tym bardziej byl on
narazony na nawrot raka.

Autorzy pracy licza, ze dalsze badania pozwola dowiedzie¢ sie wiecej na temat wplywu biatka S-100
na przezycie pacjentdw z czerniakiem. Ich zdaniem, poziom S-100 moze by¢ wskaznikiem
przydatnym do oceny ryzyka nawrotdéw tego groznego nowotworu. Dzieki niemu mozna bedzie tez
prognozowac, ktdrzy pacjenci odniosa najwiecej korzysci z immunoterapii.

Naukowcy zaprezentowali wyniki swoich badan na dorocznym spotkaniu Amerykanskiego
Towarzystwa Onkologii Klinicznej, ktére odbywa sie w Chicago.
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Ruszvla rejestracja na LABS EXPO 2026

Praktyka, technologia i wiedza dla branzy laboratoryjne;j.

15-01-2026
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Co jesc, gdy mroz scisnie, czyli o tak zwanym
comfort food

Zima organizm pracuje inaczej niz latem.

15-01-2026

Odmrozenia - co robic?

Ujemne temperatury zwiekszaja ryzyko odmrozen.
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Mikrobiom a bdl plecow

Czy bakterie w jelitach moga wptywac na bdl plecéw?

15-01-2026

Szczepienia moga dawac wiecej korzysci

Moga przynosi¢ korzysci wykraczajace poza ochrone przed patogenami.
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Piramida kontrowersji

Nowe amerykanskie wytyczne zywieniowe budza kontrowersje.

15-01-2026

Probiotyki pomagaja odbudowac flore

jelitowa po kolonoskopii

Przygotowanie do kolonoskopii jest dos¢ inwazyjne dla organizmu.
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Olbrzymie ilosci danych o Wszechswiecie z
wod Morza Srodziemnego

KM3NeT to nie jeden detektor, lecz podmorskie miasto tysiecy czujnikow Swiatta.
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