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Bialko zwiazane z ryzykiem nawrotow
czerniaka

Czerniak jest najgroZniejszym ze wszystkich rakow skdry. Na swiecie, réwniez w Polsce, liczba
zachorowan na ten nowotwor ciagle rosnie.
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Do najwazniejszych czynnikéw ryzyka czerniaka naleza intensywne ekspozycje na stonce, jasna
karnacja i jasny kolor wloséw, a takze predyspozycje genetyczne. Podstawowa metoda leczenia tego
raka jest chirurgiczne usuniecie zmian. W przypadku przerzutéw komorek nowotworowych do
weztéw chlonnych stosuje sie tzw. leczenie uzupeiniajace. Moze to by¢ chemioterapia lub
immunoterapia z uzyciem biatka odpornosci o nazwie interferon alfa, badzZ tez kombinacja tych
dwdch metod.

Jednak wedtug prowadzacego badania dr Johna Kirkwooda z Uniwersytetu w Pittsburgu, leczenie
uzupehiajace daje dlugoterminowe korzysci tylko u niewielkiego odsetka chorych. Wiekszos$¢ z nich
jest niestety narazona na nawroty (tzw. wznowe) raka, mimo dobrych efektow na poczatku terapii.

Poszukujac odpowiedzi na pytanie, ktorzy pacjenci sa najbardziej narazeni na wznowe czerniaka,
naukowcy z zespotu dr Kirkwooda przebadali probki surowicy krwi 103 pacjentéw chorych na ten
nowotwor. Wszystkich srednio przez 8 lat poddawano immunoterapii z uzyciem duzych dawek
interferonu. U 64 proc. pacjentow dochodzito do nawrotu choroby przecietnie w ciggu 30 miesiecy.

Jak wykazaly analizy, im wyzszy byl poziom biatka S-100 w surowicy pacjenta, tym bardziej byl on
narazony na nawrot raka.

Autorzy pracy licza, ze dalsze badania pozwola dowiedzie¢ sie wiecej na temat wplywu biatka S-100
na przezycie pacjentdw z czerniakiem. Ich zdaniem, poziom S-100 moze by¢ wskaznikiem
przydatnym do oceny ryzyka nawrotdéw tego groznego nowotworu. Dzieki niemu mozna bedzie tez
prognozowac, ktdrzy pacjenci odniosa najwiecej korzysci z immunoterapii.

Naukowcy zaprezentowali wyniki swoich badan na dorocznym spotkaniu Amerykanskiego
Towarzystwa Onkologii Klinicznej, ktére odbywa sie w Chicago.

www.onet.pl
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Stu najzdolniejszych naukowcow dostanie
ponad 3 min zi

Fundacja na rzecz Nauki Polskiej (FNP) ogtosita liste .
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Trwa nabor na studia dla popularvzatorow
nauki

Do 21 sierpnia trwa nabor na studia podyplomowe "Komunikacja naukowa i popularyzacja nauki".
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Znamy najlepszych mlodych popularyzatorow
nauki

W polskim finale konkursu FameLab.
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Az polowe studentéw cechuje negatywna
emocjonalnosc

Oraz wycofanie z relacji spotecznych.
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Kofeina wplywa na jakosS¢ nocnego
wypoczynku

Moze skraca¢ sen lub utrudnia¢ zasypianie.
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Myvslenie spiskowe towarzvszv czlowiekowi od
wiekow

Wskazat w rozmowie z PAP psycholog dr Michat Kosakowski z UAM.
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Nieufnos¢ wobec szczepien ma zrodla
psychologiczne

Szczepienia sa jednym z najskuteczniejszych narzedzi ochrony zdrowia publicznego.
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Prof. Agnieszka Chacinska z Nagroda Polskiej
Akademii Nauk

Biolozka molekularna i dyrektorka Miedzynarodowego Instytutu PAN
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