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Od magnesow rosnie mozg

Naukowcom z Nowego Jorku (City University) udato sie pobudzi¢ wzrost nowych neuronéw w mozgu
myszy, dziatajac bodZcami magnetycznymi na obszar zwiazany z zapamietywaniem (zakret zebaty
hipokampa). Po pieciu dniach stymulacji wyraznie wzrosta liczba komoérek macierzystych. Uwaza sie,
ze powstawanie w mdzgu nowych komorek odgrywa wazna role w zapamietywaniu i regulacji
nastroju. Eksperyment ma by¢ powtdrzony na ludziach - u ktoérych hipokamp jest ulokowany
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znacznie gtebiej wewnatrz mézgu.

Czaszkowa stymulacje magnetyczna (TMS) stosuje sie w leczeniu niektérych zaburzen, na przyktad
depresji i schizofrenii oraz przy rehabilitacji 0s6b po udarze. Magnetyczne cewki wzbudzaja

w mozgu pole elektryczne, ktére aktywuje lub dezaktywuje poszczegolne obszary. Zdaniem autoréw
badan, podobna metoda leczenia mogtaby okazac¢ sie skuteczna przy demencji i chorobie Alzheimera
- cho¢ raczej przy spowalnianiu postepu zmian patologicznych niz w celu catkowitego wyleczenia.
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Badacze przeanalizowali diagnoz
schizofrenii u dzieci i mlodziezy...

Liczba nowych diagnoz w Polsce pozostaje stabilna,.

09-03-2026

7

Analiza qlosu z uzvciem Al moze wspierac
diagnostvke chorob serca

Sztuczna inteligencja moze znaleZ¢ zastosowanie w diagnostyce.

09-03-2026
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Szesc¢ milionow Polakow choruje na
przewlekie choroby phuc

Powiedziata PAP dr n. med. Matgorzata Czajkowska-Malinowska.

09-03-2026

Polskie nosniki lekow wciaz testowane na
orbicie

Finatl eksperymentu za dwa-trzy lata.

09-03-2026

Bv niepewnosc bvla mniej przvkra

Nowa metoda fizykéw dla doktadniejszych symulacji.

09-03-2026

Nie chcemyv zmuszac do popularvzacii

Cztonek zespotu doradczego MNiSW ds. popularyzacji nauki.
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Skladnik konopi indyjskich moze pomodc w
terapii stluszczenia watroby

Publikuje pismo ,British Journal of Pharmacology”.
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Bez zelaza trzustka zZle sie rozwija

Niedobor zelaza blokuje rozw6j mtodych komoérek trzustki, co ma implikacje dla leczenia cukrzycy.
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