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Oksygenaza - sojusznik raka czy cziowieka?

TAJEMNICA ROZSZYFROWANA

Oksygenaza hemowa to enzym, ktéry odgrywa istotna role nie tylko w procesach fizjologicznych, ale
i procesach patologicznych, np. cukrzycy, miazdzycy, a nawet nowotworach.
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Oksygenaza rozktada hem - sktadnik m.in. hemoglobiny transportujacej tlen. "Doskonatym
przyktadem dziatalnosci oksygenazy, ktory kazdy moze zobaczy¢ gotym okiem, jest powstawanie

i zanikanie... siniaka. Swoja poczatkowa ciemna barwe zawdziecza wtasnie hemowi, ktory na skutek
uderzenia uwalnia sie z hemoglobiny zawartej w krwinkach czerwonych. Potem zmienia kolor na
zielony, ktory pochodzi od biliwerdyny, w koncu siniak robi sie zotty, od bilirubiny” - wyjasnia Halina
Was.

Badaczka przyznaje, ze dawniej pokutowato przekonanie, ze trzy produkty rozpadu hemu:
biliwerdyna, tlenek wegla i zelazo sa "komoérkowymi Smieciami", tzn. sa bezuzyteczne z punktu
widzenia organizmu. Nic bardziej mylnego. Ta pierwsza jest przeksztalcana do bilirubiny, ktéra ma
wlasciwosci przeciwutleniajace - usuwa wolne rodniki, w tym najbardziej toksyczny rodnik
hydroksylowy. Tlenek wegla m.in. rozkurcza naczynia krwionosne, dziata przeciwzapalnie, przez co
chroni przed miazdzyca, czy innymi chorobami uktadu krazenia.

"O trzeciej czasteczce - zelazie - do tej pory nie wypowiada sie z sympatia. I stusznie, bo przyspiesza
powstawanie wolnych rodnikdw, ale... oksygenaza hemowa pobudza jedno z biatek - ferrytyne, ktora
zelazo wylapuje i unieszkodliwia je” - opowiada naukowiec.

Juz samo rozktadanie hemu, silnego oksydantu, przez oksygenaze jest niezwykle dla organizmu
korzystne.

OKSYGENAZA HEMOWA W PRAKTYCE

Zespot naukowcdw z krakowskiego osrodka, pod przewodnictwem dr hab. Jézefa Dulaka i dr hab.
Alicji Jézkowicz, od lat zajmuje sie analiza opisanych proceséw. Haline Was szczegolnie
zainteresowat temat nowotworéw. Zaczeta prowadzi¢ badania na komérkach. Wyniki byly na tyle
obiecujace, ze rozpoczeta eksperymenty na myszach.

"UdowodnilisSmy, ze oksygenaza hemowa jest enzymem ochronnym, ale zamiast zdrowego organizmu
strzeze komorki rakowe! I to wlasnie w nich oksygenazy jest o wiele wiecej niz w zdrowych
komorkach - nowotwor szybciej sie dzieli, jest lepiej unaczyniony, daje wiecej przerzutow. Niestety,
chemio- i radioterapia dodatkowo enzym pobudzaja" - méwi Was. "Wiec jesli oksygenaza pomaga
nowotworowi, nalezatoby ja u chorych hamowac” - dodaje.

Wedlug badaczki, sposobdw jest kilka. Mozna podawac leki, ktére udajg hem i oszukujg enzym.
Organizm wtedy nie odczuje skutkow dzialania oksygenazy. Mozna tez uzy¢ matego
interferencyjnego RNA (dziatanie tego typu czasteczek opisali dwa amerykanscy profesorowie:
Andrew Z. Fire oraz Craig C. Mello, za co w ubiegtym roku otrzymali Nagrode Nobla). Wtedy enzym
nie ma szans nawet powstac. Takie badania prowadzi sie juz w wielu osrodkach na catym swiecie.

Z sukcesem, ale - jak dotad - wytacznie na zwierzetach. Czas pokaze, czy zastosowane u ludzi dadza
podobne rezultaty.

OKSYGENAZA - DOBRA, CZY ZtA?

Mimo ze nazwana zostata "sojusznikiem raka", oksygenaza robi tez wiele dobrego. Wspomaga walke
z cukrzyca, miazdzyca, zapobiega odrzucaniu narzaddéw po przeszczepach. Zatem oksygenaze
hamowac czy stymulowac¢? "W naszym zakltadzie doktadnie badamy role enzymu w réznych
procesach, takze chorobowych" - komentuje Halina Was.

Zespot krakowskich badaczy analizuje proces gojenia sie ran. "W cukrzycy jest on mocno zaburzony.
Rany goja sie miesigcami, pojawiaja sie owrzodzenia. Eksperymenty, ktore przeprowadziliSmy we



wspoOltpracy z zespotem prof. Agarwala ze Stanéw Zjednoczonych, dowiodty, ze u myszy, ktére nie
maja oksygenazy, rany goja sie wolniej. Podobne analizy wykonywane sa obecnie na myszach
chorych na cukrzyce. Na wyniki trzeba jednak jeszcze poczekac" - médwi naukowiec.

)%k

Praca doktorska Haliny Was ukierunkowana jest na badanie roli oksygenazy hemowej

w nowotworach skory. Rozwdj nowotworu jest wieloetapowy. Niedawno zakonczyta eksperyment
badajgcy wplyw oksygenazy hemowej na powstawanie raka. W najblizszym czasie planuje sprawdzic,
jak obecnos$¢ enzymu w komoérkach gospodarza wplywa na rozwoj czerniaka.

Opiekunem pracy magisterskiej jak i doktorskiej Haliny Was jest dr hab. Alicja Jozkowicz z Zaktadu
Biotechnologii Medycznej, Wydziatu Biochemii, Biofizyki i Biotechnologii UJ.
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Przyznat je 402 osobom.
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Doktor z TikToka: fajnie by bylo, gdyby w
sieci to jednak naukowcy...

Aby chroni¢ piskleta przed pasozytami.


http://www.naukawpolsce.pl/palio/html.run?_Instance=cms_naukapl.pap.pl&_PageID=1&s=szablon.depesza&dz=stronaGlowna&dep=29633&data=&lang=PL&_CheckSum=-1668415104
http://laboratoria.net/edukacja/32833.html
http://laboratoria.net/edukacja/32833.html
http://laboratoria.net/edukacja/32833.html
http://laboratoria.net/edukacja/32832.html
http://laboratoria.net/edukacja/32832.html
http://laboratoria.net/edukacja/32832.html

30-03-2026

Kierownik wyprawy polarnej

Zmiany klimatu wida¢ gotym okiem.
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Mikrolasery moga wykrywac pojedyncze
czasteczki

Informuje pismo ,Nature Photonics”.
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Duze teleskopy sfotografowaly dwie
formujace sie planety

Ogtosito Europejskie Obserwatorium Potudniowe (ESO).
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Bakteriofagi moga chroni¢ zywnosc przed
salmonella

Informuje pismo , Applied and Environmental Microbiology”.

Rekawiczki moga zawyza¢ wyniki pomiarow
mikroplastiku

Informuje specjalistyczne pismo ,Analytical Methods”.
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Problem dezinformacji medycznej bedzie
narastat

Szkolenia na UMB dla przysztych lekarzy
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