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Co skrywa kobiecy pokarm?

- Charakter flory bakteryjnej pokarmu ma szczegélne znaczenie zwlaszcza u noworodkéw
urodzonych przedwczesnie ze wzgledu na niedojrzatosé strukturalna i czynnosciowa btony sluzowe;j
przewodu pokarmowego - wyjasniaja naukowcy z Kliniki Neonatologii i intensywnej terapii
Noworodka, dr Monika Kamianowska, dr hab. Marek Szczepanski, B. Bebko, G. Kamionowski .

W sumie przebadano pokarm pochodzacy od ponad 40 kobiet.
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Pozyskane prébki pokarmu byty przechowywane w lodéwce przez 24 godziny, a nastepnie
dostarczano je do laboratorium, gdzie zostaty poddane badaniom bakteriologicznym.

- W pozyskanych probkach stwierdzono obecnosé szczepdw bakterii stanowiacych fizjologiczna flore
skorna, w pojedynczych przypadkach stwierdzono szczepy bakterii patogennych - stwierdzili badacze,
ktorzy zwrdcili rowniez uwage, ze Sredni i obfity wzrost bakterii obserwowano czesciej w probkach,
ktorych pobranie przeprowadzono w warunkach domowych.

Zespot z Kliniki Neonatologii wraz z lekarzami z Poradni Zaburzen Laktacji SPDSK UM
przeprowadzit rowniez badania pod katem bezpieczenstwa bakteriologicznego przechowywania
pokarmu naturalnego.

- Pokarm kobiecy ze wzgledu na szczegodlne wlasciwosci immunologiczne jest bardzo istotnym
elementem zywienia noworodkow urodzonych przedwczesnie - wyjasniaja naukowcy.

Zgodnie z najnowszymi wytycznymi wczesniakom podaje sie niewielkie objetosci pokarmu matki lub
mieszanki dla wczesniakow w celu stymulacji dojrzewania przewodu pokarmowego i poprawy
tolerancji karmienia w przysztosci. Pozwala to na ograniczenie koniecznosci stosowania zywienia
pozajelitowego.

- Podawanie niewielkich ilosci pokarmu wymusza czesto koniecznos¢ jego przechowywania, dlatego
celem badan byto ocena bakteriologiczna przechowywanego pokarmu - dodaja badacze

z biatostockiego UM. Przygotowane probki z pokarmem byly przechowywane w warunkach
pokojowych lub w lodéwce przez okres od 1 do 48 godzin.

W badaniach wykazano, ze krétkie przechowywanie pokarmu naturalnego w temperaturze pokojowej
oraz dtuzsze w lodowce jest bezpieczne. W wiekszosci przypadkéw stwierdzono bakteriobojcze lub
bakteriostatyczne dziatanie pokarmu kobiecego, dodaja naukowcy.
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Ruszyla IV edycja konkursu Pomosty
Przysztosci

Najlepsze pomysty taczace nauke z biznesem.
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Kleszcz to tylko posrednik

Kretki Borrelia to czesciowo ,prezent” od gryzoni i ptakow

12-05-2026

Jak rower zmienil swia

Od drewnianej , maszyny biegowej” do emancypacji robotnikdw i kobiet

12-05-2026

Polacy opracowuja aparature dla teleskopow
europejskiej misji...
Utworza obserwatorium do badania fal grawitacyjnych.

12-05-2026
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Badanie: portale spolecznosciowe nie chroni
rzed samotnosci

Samotnos¢ ma liczne negatywne skutki zdrowotne.
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Norowirusy - biegunka brudnych rak

Przenoszone droga pokarmowa norowirusy wywotuja gwattowne wymioty.
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Rak nie jest wskazaniem do przedwczesneqo
rozwiazania ciazy

W czasie cigzy mozna bezpiecznie prowadzi¢ odpowiednie leczenie onkologiczne.

12-05-2026

Zakazenia w chirurgii to coraz wiekszy
problem

Konieczne jest wdrozenie skutecznego systemu opieki nad pacjentem.
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Informacje dnia: Ruszyta IV edycja konkursu Pomosty Przysztosci Kleszcz to tylko posrednik Jak
rower zmienit Swia Polacy opracowuja aparature dla teleskopéw europejskiej misji kosmicznej
Badanie: portale spotecznosciowe nie chronig przed samotnoscia Norowirusy - biegunka brudnych
rak Ruszyta IV edycja konkursu Pomosty Przysztosci Kleszcz to tylko posrednik Jak rower zmienit
Swia Polacy opracowuja aparature dla teleskopéw europejskiej misji kosmicznej Badanie: portale
spotecznosciowe nie chronig przed samotnoscia Norowirusy - biegunka brudnych rak Ruszyta IV
edycja konkursu Pomosty Przysztosci Kleszcz to tylko posrednik Jak rower zmienit Swia Polacy
opracowujq aparature dla teleskopéw europejskiej misji kosmicznej Badanie: portale
spotecznosciowe nie chronia przed samotnoscia Norowirusy - biegunka brudnych rak
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