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cieki moga byc¢ fascynujace!

Kazdy z uczestnikow pokazu mogt wtasnorecznie przeprowadzic testy, o ktérych opowiadat
prowadzacy - nie tylko wystuchac¢ opowiesci o orzeskach, ale "dotkna¢" ich wlasnymi rekami. By¢
moze dlatego na pokaz dra Natecza-Jaweckiego byto tak wielu chetnych.

Celem warsztatow bylo zapoznanie dzieci z pojeciem bioindykacji - metody oceny stopnia
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toksycznosci badanego srodowiska, ktora jako wskaznik wykorzystuje organizm zywy. Reakcja tego
wskaznika - bioindykatora - $wiadczy o obecnosci lub nieobecnosci czynnika szkodliwego w prébce
wody, powietrza, gleby itp.

"W roli organizméw testowych, zwanych bioindykatorami, wykorzystywane sa najczesciej
mikroorganizmy, bakterie, grzyby, niektore rosliny i zwierzeta - wyjasniat dr Natecz-Jawecki. -
Niezbednym warunkiem jest to, aby byly one szczegdlnie wrazliwe na zwiazki chemiczne szkodliwe
dla srodowiska i dla cztowieka. Uzyskanie wyniku dodatniego przy ich zastosowaniu stanowi rodzaj
alarmu, ostrzegajacego przed przypadkowym badz umyslnym skazeniem i pozwala na ocene
catkowitej toksycznosci probki".

"Bioindykacje mozna wiec traktowac jako wstep do analizy chemicznej, ktora pozwala na wykrycie
obecnosci tylko tych zwigzkéw, ktdrych sie spodziewamy" - dodat.

W wielu krajach bioindykatory wykorzystuje sie do rutynowych badan wod. Takze w Polsce, gdzie sa
one powszechnie uzywane do oceniania przydatnosci do spozycia wody, np. z warszawskiego odcinka
Wisty. "W tym celu stosowane sa najczesciej dwa organizmy - skorupiak Daphnia magna

i pierwotniak Spirostomum ambiguum - wyjasnit naukowiec. - Wykonane przy ich uzyciu badanie
daje odpowiedz bardzo szybko - juz po kilkunastu minutach. To niezwykle wazne, gdyz warszawiacy
zuzywaja na dobe okoto 100 tys. ton wody!".

I wlasnie te dwa testy mogli wykonaé uczestnicy pokazu. Kazdy chetny otrzymywat hodowle
bioindykatora, pie¢ réznych prébek wody oraz specjalna laboratoryjna ptytke hodowlana. Test

z uzyciem Daphna magna - matej stodkowodnej rozwielitki - polegat na umieszczeniu kilku osobnikdéw
w naczyniu hodowlanym, zalaniu ich prébka wody i kropla specjalnego pokarmu, a nastepnie
obserwowaniu zachowania i wygladu zwierzat pod specjalnym urzadzeniem imitujacym promienie
UV.

"Osobniki znajdujace sie w wodzie zanieczyszczonej zostana unieruchomione i przestana swobodnie
plywac. Dzieje sie tak, gdyz toksyny zaburzaja funkcjonowanie ich uktadu nerwowego - powiedziat
prowadzacy pokaz. - Obserwacje utatwiajg nam specjalne wlasciwosci pokarmu, ktéry dodaliSmy do
hodowli i ktory uwidacznia sie w swietle UV, jedynie wtedy, gdy z Daphnia jest wszystko

w porzadku".

Drugi test, zwany Spirotoxem, przebiegat natomiast z wykorzystaniem pierwotniaka z grupy
orzeskow - Spirostomum ambiguum, ktory jest szczegdlnie wrazliwy na metale ciezkie, fungicydy
(Srodki grzybobdjcze) i detergenty. Uczestnicy pokazu umieszczali orzeski w ptaskich naczyniach,
zalewali probka wody, a po kilku minutach przystepowali do obserwacji pod mikroskopem. Jezeli
probka byla zatruta, jednokomoérkowe zwierzeta ulegaly rozpuszczeniu, tzw. lizie i przestawaty by¢
widoczne.

Wtasnoreczne przeprowadzenie doswiadczenia, zabawy z woda, pipeta, mikroskopem, a przede
wszystkim obserwowanie swiecgcych drobnoustrojow, przemawiaty do dzieci duzo bardziej niz
najciekawsza lekcja teoretyczna.

"Oba te testy wykonuje sie zazwyczaj jednoczesnie, gdyz kazdy z organizmdédw ma troche inng
wrazliwos¢ - powiedziat doktor. - Przy zastosowaniu tylko jednego z nich mogliby$my przeoczyc
jakies zanieczyszczenie". Dlatego tez, jak dodat, kazde laboratorium ma na wyposazeniu kilka
roznych bioindykatoréw.

Jednak oprdcz prezentacji ciekawych doswiadczen, Natecz-Jawecki przemawiat do wyobrazni dzieci



takze ciekawymi opowiesciami i obrazowymi poréwnaniami. "Te zwierzeta to nasze kroliki
doswiadczalne - méwit. - Wyobrazcie sobie taka sytuacje - jestescie w dzungli amazonskiej

i skonczyly wam sie zapasy wody. Trafiacie jednak na mate jeziorko, lecz nie wiecie czy woda z niego
nadaje sie do picia. Co robicie? Sa trzy mozliwosci - napijecie sie wszyscy, lecz w razie zatrucia wody
moze sie to skoficzy¢ tragicznie. Nie napije sie zadne z was, lecz wowczas umrzecie z pragnienia.
Mozecie tez wyznaczy¢ ochotnika, ktory podejmie ryzyko i spozyje troche wody. Jesli nic mu sie nie
stanie bedziecie mieli pewnos¢, ze woda byta czysta. I takimi wtasnie ochotnikami, cho¢ wybranymi
bez ich woli, sg nasze orzeski i skorupiaki".

Oprocz dwoch wymienionych testow, uczestnicy zaje¢ wzieli tez udzial w pokazie oczyszczania
toksycznych Sciekéw przez za pomoca zloza piaskowego oraz wegla aktywnego, podczas ktorych
wlasnymi rekami mogli przygotowac proste filtry, a nastepnie ocenic¢ probki przepuszczonej przez
nie wody.

Dodatkowa atrakcje byta krétka, acz przemawiajgca do wyobrazni, demonstracja dzialania filtrow

papierosowych, dzieki ktorej dzieci przekonaly sie, ile toksycznych "spalin" przedostaje sie do ptuc
pomimo zastosowania tego typu zabezpieczen.
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Ruszyvla rejestracja na LABS EXPO 2026

Praktyka, technologia i wiedza dla branzy laboratoryjne;.

15-01-2026

Co iesc¢, adv mroz scisnie, czvli o tak zwanvm
comfort food

Zima organizm pracuje inaczej niz latem.
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15-01-2026

Odmrozenia - co robic?

Ujemne temperatury zwiekszaja ryzyko odmrozen.

15-01-2026

Mikrobiom a bodl plecow

Czy bakterie w jelitach moga wplywac na bdl plecow?

15-01-2026

Szczepienia moga dawac wiecej korzysci

Moga przynosi¢ korzysci wykraczajace poza ochrone przed patogenami.
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Piramida kontrowersji

Nowe amerykanskie wytyczne zywieniowe budza kontrowersje.

15-01-2026

Probiotyki pomagaja odbudowac flore

jelitowa po kolonoskopii

Przygotowanie do kolonoskopii jest dos¢ inwazyjne dla organizmu.

05-01-2026

Olbrzymie ilosci danych o Wszechswiecie z
wod Morza Srodziemnego

KM3NeT to nie jeden detektor, lecz podmorskie miasto tysiecy czujnikow Swiatta.
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