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Wiktora Niedzickiego przygoda z nauka

"A ja za kazdym razem podkreslam, ze na to wszystko ludzie musza pracowac przez wiele lat,
wykonujac tysiace doswiadczen, badz pracuja nad tym dziesiatki zespotow po kilkadziesiat, a nawet
kilkaset oséb" - zaznacza. Jego programy, a zwtaszcza emitowane juz od 20 lat "Laboratorium",
znane sa chyba wszystkim widzom. Za swoja misje autor tych programéw uwaza przekazywanie
informacji o pracy polskich naukowcow.
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Jak podkresla, nie chce wprowadza¢ widzoéw w blad stwarzajac wrazenie, ze badania naukowe to
letnia przygoda, w ktérej wszystko dzieje sie samo.

"Moze dlatego rezultat nie jest tak efektowny, jak w przypadku niektérych programéw, gdzie
cztowiekowi wyskakuje mysl - jak Atena z glowy Zeusa - i juz jest efekt. Takie odkrycia zdarzaja sie
raz na sto lat. Zazwyczaj ludzie pracuja ciezko catymi latami, zeby osiagna¢ jakis wynik" - zaznacza.

"Moéwie czasami zartem, ze staram sie budowac taki maly pomniczek naukowcom, czesto tym
bezimiennym, o ktérych nikt nigdy nie slyszat i nie uslyszy, ktérzy popychaja wiedze do przodu" -
mowi Niedzicki.

Niedzicki podkresla, ze naukowcom nalezy sie szacunek i odpowiednio powazne traktowanie rowniez
w programach telewizyjnych, takich jak "Laboratorium".

"Kiedy robitlem program pt. "Cyrk fizykdw", rzeczywiscie btaznowalismy, ale to byta taka konwencja.
Robiac "Laboratorium" staram sie, zeby to bylo w miare powazne. Oczywiscie ja sam moge stawac
na glowie czy robic fikoiki, ale naukowcéw traktuje powaznie. Oni wystepuja w swojej roli. Nie
zmuszam ich do btazenady" - mowi.

"Laboratorium" powstato wkrétce po tym, jak Niedzicki trafit do telewizji.

"Przyszedtem tam w 1984 r. z radia, w ktorym pracowatem dziewie¢ lat. Zaczatem robic¢ programy,
ktére sie nazywaly ,Sledztwo w sprawie nauki”. Byly to reportaze na jaki$ konkretny temat, relacje
z instytutéw. Wkroétce potem narodzit sie pomyst zeby robi¢ emitowane co tydzien programy
studyjno-filmowe. Punktem wyjscia miato by¢ doswiadczenie, eksperyment. Robitem doswiadczenie
w studio i realizowatem materiaty filmowe. Program byt emitowany co tydzien w najlepszej porze
ogladalnosci" - wspomina.

Te najlepsza pore ogladalnosci, czyli tuz przed Dziennikiem Telewizyjnym, zagwarantowaty
"Laboratorium" - paradoksalnie - obawy zarzadu telewizji o polityczny wydzwiek programéw.

"W 1984 roku wtadzom +kojarzyto sie wszystko ze wszystkim+. Tego czasu koto dziennika wszyscy
sie strasznie bali, bo istniato ryzyko, ze cokolwiek sie pokaze, zostanie odczytane jako aluzja
polityczna. Na przyktad jesli w programie bedzie woda, a nagle okaze sie, ze gdzies w matej
miejscowosci wody zabrakto, rozpeta sie afera" - przypomina Niedzicki.

"Woéwczas kierownictwo wpadlo na pomyst, ze o tej porze moga by¢ nadawane programy edukacyjne,
poniewaz nawet jesli program edukacyjny +wejdzie na mine+ i wyleci w powietrze, nic takiego sie
nie stanie. Te pore emisji dostala wiec redakcja programow edukacyjnych. Zaczynatem swoje
programy o 19.10 i to bylo super. Dopiero po dwdch latach emisji, kiedy sie okazato, ze nic sie nie
dzieje, inne redakcje wyciagnely rece po ten czas emisji i powoli wysadzano nas z siodta.
Przeniesiono program na 18.30, potem na 18.00, a potem na kolejne, coraz gorsze godziny" -
opowiada tworca "Laboratorium".

"Laboratorium" zdazyto jednak zyskac¢ sobie stalg publicznosc¢ - gtéwnie dzieki nowatorskiemu
podejsciu, pomystowosci i brawurze twércéw programu. Rekompensowaty one czesto niedostatek
materiatow filmowych.

"Nie byto zakupdéw zagranicznych, wiec wszystko trzeba byto robi¢ samemu. Materiatéw byto bardzo
mato, ale jako$ sobie radzitem. Nadrabiatem z jednej strony doswiadczeniami, ktore dato sie zrobic¢
w studiu, z drugiej - brawura" - opowiada Niedzicki. Kiedys, aby uatrakcyjni¢ program, postanowit np.



skakac ze strazakami na poduszke pneumatyczna i w ten sposob pokazac, jak sie ratuje ludzi
podczas pozaru.

"Skonczyto sie to urazem. Skakatem na te poduszke z wysokosci mniej wiecej trzeciego pietra. Raz
udato sie bardzo dobrze, za drugim razem niestety upadtem fatalnie. Ale zdjatem kotnierz
ortopedyczny i skoczytem jeszcze raz. Trzeba bylo nagra¢ program..." - wspomina.

Podczas krecenia wielu programow Niedzicki ryzykowat zdrowiem. Niektore z przygod byty
naprawde niebezpieczne.

"Chcialem na przyktad pokaza¢ budowe urzadzen do prac podwodnych w Szczecinie i pomyslatem:
+jak to, oni beda pokazywac, a ja co?+. Wiozylem kostium nurka nie przyznajac sie, ze mam grype.
Na gtebokosci 10 metréw zlapal mnie kaszel. Zanim mnie wyciagneli na lince, wypitem prawie pot
basenu" - przyznaje.

Nie zatuje jednak swoich wyczynéw i wiekszos¢ z nich wspomina jako pasjonujgce przygody.

"Nurkowalem kiedys z ratownikami gérniczymi w kopalni, w paskudnej mazi, ktéra juz dawno
przestata by¢ woda, a stala sie gesta zawiesing z olejami i weglem. Bywalo tez, ze sie poparzytem,
bywato, ze przygotowatem wybuch bardzo efektowny, ale niebezpieczny. Miewatem przygody, ktore
do tej pory mile wspominam. Widzom to sie chyba podobato. Tylko mojej zonie skdra cierpnie na
mysl o tym, jak ryzykowatem" - opowiada Niedzicki.

Pomystowos$¢ byta waznym sprzymierzencem tworcéw "Laboratorium".

"Dostatem ulotke firmy, ktéra budowata szybko tanie domy. A mieszkania byly wtedy towarem
reglamentowanym, ludzie sie o nie bili. Skontaktowatem sie z dyrektorka tej firmy i zaproponowatem,
ze skoro te domy tak szybko i tatwo sie buduje, to zeby zbudowali jeden taki w studiu. Zgodzili sie" -
opowiada.

"Przyjechala ciezaréwka z materiatami, gtéwny ksiegowy, zastepca dyrektora... ZbudowaliSmy

w studiu caly naroznik w ciggu chyba dwdch godzin. Sam nositem belki. Oni tez oczywiscie nie byli
cieslami, wiec szto réznie, ktos przyttukt sobie palce belka, kto$ whil sobie gwo6zdz, ale dom stanat.
Pokazatem, ze faktycznie w ciaggu dwoch-trzech godzin mozna dom postawic¢. Jak na studio, to byto
totalne wariactwo" - wspomina Niedzicki.

"Laboratorium", jak przyznaje jego twdrca, na podobnych wariactwach czesto sie opierato.

W jednym z programéw gtowna role graty np. maszyny budowlane ze Stalowej Woli. W materiale
filmowym chodzito o uswiadomienie widzom wielkosci tadowarki, ktorej tyzka mogta pomiesci¢ 15
ton fadunku. "WymysliliSmy, Ze na te tyzke wlozymy samochdd, malucha. ZrobiliSmy tak i tadowarka
go podniosta" - mowi.

Innym obrazowym doswiadczeniem z uzyciem urzadzen budowlanych byto - wielokrotnie
pokazywane przez Niedzickiego - jajko, ktére nie gniecie sie pod gasienica gigantycznej maszyny.

"Czytatem dokumentacje tych maszyn. Wnikato z niej, ze skoro jezdza po grzaskim gruncie, musza
mie¢ maty nacisk na powierzchnie gasienic. Inaczej by sie po prostu zapadaly. Pomyslalem wiec, ze
jakbym podtozyt pod gasienice jajko na piasku, powinno wytrzymac. I faktycznie, wytrzymato!" -
wspomina Niedzicki.



"Co prawda dwa doswiadczenia nam nie wyszly, poniewaz pojazdy gasienicowe maja na spodzie
ostrogi zapobiegajace poslizgom. Gdy ostroga natrafiata na jajko, musiato peknac. Ale potem
kierowca trafit dobrze i przejechat po jajku. Wyciagnatem je z piasku, pokazatem do kamery ze jest
cale, a potem rozbitem, zeby wszyscy zobaczyli, ze nie jest ugotowane" - opowiada.

Eksperymenty na ekranie i obrazowe doswiadczenia doprowadzity pewnego dnia do zabawnego
nieporozumienia.

Przez pierwsze lata na antenie telewizyjnej program "Laboratorium" rozgrywany byt

w "laboratoryjnej" scenografii autorstwa Ewy Gajdy. Ilustracje do doswiadzczen prezentowanych

w studiu stanowily materialy realizowane w instytutach. Czes¢ widzéw sadzita jednak, zZe nagrania
realizowane sa w prawdziwym laboratorium, gdzie Niedzicki faktycznie zajmuje sie praca naukowa.

"Kiedys w telewizyjnej portierni spotkatem sie z dwoma biznesmenami, chyba z Lublina. chcieli
zobaczy¢ moje laboratorium i podejrze¢ wynalazki, jakich +dokonuje co tydzien+. Padla propozycja:
ja ich dyskretnie wpuszcze do hali laboratoryjnej i zostawie, a oni sie rozejrza, ewentualnie cos
sfotografuja i na pozegnanie zostawig mi tadna walizke z pieniedzmi, ktéra zademonstrowali" -
wspomina.

"Nie pomagaly ttumaczenia, ze to tylko widowisko telewizyjne, a hala badawcza - scenografia, ze nie
mam zadnego laboratorium, nie dokonuje odkry¢, ani wynalazkow. Przekonywatem, ze moje
wyposazenie laboratoryjne trzymam w niewielkiej szafie w redakgji. Nic z tego. GosScie przeciez
widzieli na wlasne oczy. Dtugo mnie kusili. W konicu wyszli urazeni, ze nie chce poméc krajowym
biznesmenom i ogdle jestem "nieuzyty". Jak sie okazuje, naprawde wierzymy w to, co widzimy" -
podkresla Niedzicki.

W innych programach Niedzickiego widzowie takze ulegali ztudzeniom.

Znanym i popularnym przedsiewzieciem edukacyjnym Wiktora Niedzickiego by} program "Kuchnia".
Razem ze swoimi synami przeprowadzat w nim doswiadczenia w scenerii zwyktej kuchni, korzystajac
z dostepnych tam materiatow.

W jednym z odcinkdéw prezentowali np. zarty z uzyciem jajek. Emisja jednego z programéw przypadta
wedtug planu 1 kwietnia, a wiec w "prima aprilis". Z tej okazji rodzina Niedzickich przygotowata
scenariusz pt. "Antyfizyka".

"Wszystko byto jednym wielkim zartem - od podstuchiwania dzwiekéw z przeszlosci, przez ogladanie
dziwnych obrazow, do stawiania jajka "na czubku", jako tzw. jajka Kolumba. Jeden z pomystéw byt
prosty; z doswiadczenia wiem, ze jesli jajka wktada sie do wrzatku, czasami woda pryska i mozna sie
poparzy¢. Jak mozna sobie z tym poradzi¢? Wystarczy, ze posmarujemy deske do krojenia chleba
czystym mastem, oprzemy ja o garnek, a jajka same wtocza sie pod gore. Niemozliwe? Owszem.
PokazaliSmy to ze szczegotami: i smarowanie deski, i toczenie sie jajek... Oczywiscie, uzyliSmy dos¢
prostego tricku filmowego, niemniej efekt byl bardzo sugestywny. Nawet nauczycielki fizyki
telefonowaty pytajac, jak nalezy to zrobi¢, bo u nich jajka nie chca sie toczy¢ pod gore, a przeciez
widzialy to na wlasne oczy. M¢j synek Lesio odpowiadal, ze to wina masta, pewnie bylo mieszane

z margaryna. Jak wida¢ wiara w to, co widzimy jest ogromna" - opowiada Niedzicki.

"Nie widac tego w telewizji, ale robiliSmy zdjecia w suterenie. Moja zona nigdy by sie nie zgodzita,
zebysmy robili to w naszej kuchni, zdarzaly sie wybuchy, pozary, po niektérych nagraniach
musieliSmy sprzata¢ tygodniami. To oczywiste, ze zadna kobieta przy zdrowych zmystach nie
zniostaby czegos takiego w domu" - wspomina.



Mtodziezy bardzo sie te doswiadczenia podobaty. Ogladalnosé programu i listy od widzow swiadczyty
o tym, ze program byl bardzo lubiany.

Jeden z odcinkéw opowiadat o wypadkach, ktére moga sie zdarzy¢ w kuchni. Przyktadem byto czeste
zdarzenie, kiedy to na patelni zapala sie ttuszcz, gospodyni odruchowo chce to zgasi¢ woda i ptonacy
thuszcz strzela na wszystkie strony. Takie wypadki moga skonczy¢ sie powaznymi poparzeniami,
zdarza sie tez, ze w kuchni wybucha pozar.

"PostanowiliSmy pokaza¢ w programie jak to sie dzieje. M6j mtodszy syn, Leszek, ktory mial wtedy
chyba dziewiec lat, zostal ubrany w ochronny kombinezon strazacki i miat polewac patelnie woda.
Poczatkowo nie bardzo chciat to zrobic, bo nie do konca wierzyl, ze kombinezon go ochroni, w koncu
jednak to zrobit. Efekt byt fantastyczny. Ttuszcz prysnat na wszystkie strony i kilka rzeczy sie zapalito
- wspomina Niedzicki.

"M¢j syn doskonale sie nadawat do takich eksperymentéw. Po pierwsze dlatego, ze bardzo sie bat
i powstawato wrazenie, Ze to, co robi jest rzeczywiscie niebezpieczne. A po drugie - widzowie tatwo
identyfikuja sie z dzieckiem. Dzieki temu wychodzity dobre programy" - dodaje.

"Staratem sie - i nadal sie staram - pokaza¢, ze nauka jest bardzo interesujaca. Udaje mi sie
zachowac ciekawos¢ dziecka, ktore wciaz zadaje sobie pytania: +co jest dalej, co jest za tymi
drzwiami?+. Staram sie otwiera¢ te drzwi, podpatrywac i pokazywac, co jest dalej" - mowi.

Jednym z zatozen, ktére Wiktor Niedzicki przyjat w swoich programach, bylo przedstawianie nowych
dziedzin nauki i tych odkry¢, ktére dopiero sie rodza. "Mam wielka satysfakcje, ze pokazatem na
przyktad metody utwardzania jonowego - cos, co dzisiaj juz jest codzienna praktyka, ale kiedy to
robitem, brzmiato jak fantastyka naukowa" - podkresla. Jak opowiada, naukowiec, z ktérym nagrywat
jeden z pierwszych programow, jest dzi$ znanym profesorem, dyrektorem instytutu. Wtedy byt
mtodym cztowiekiem po doktoracie, rozwijajacym nowa dziedzine nauki.

"Pokazywatem rzeczy, ktérych w innych mediach nie byto, np. badania gwiazd, astrofizyke, procesy
membranowe i wiele innych, ktore na naszych oczach dopiero sie rodzity. Niektérzy sie nawet dziwili,
po co ja takie cos pokazuje, skoro nawet nie wiadomo, do czego stuzy. Teraz, z perspektywy lat widze,
ze miatem racje" - podkresla.

X % x

Program "Laboratorium" wciaz jest obecny na antenie. Ukazalo sie juz ponad jego 400 odcinkow.
Nowoczesne technologie, badania morza i kosmosu, chemia, fizyka, medycyna wcigz fascynuja
widzow Wiktora Niedzickiego i jego samego. Za swoja dziatalnos¢ popularyzatorska Niedzicki byt
wielokrotnie nagradzany; ostatnio wyrézniono go nagroda Rady Gtéwnej Jednostek Badawczo
Rozwojowych.

PAP - Nauka w Polsce, Urszula Jabtoriska

Skomentuj na forum
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Najlepszv studencki projekt robotvczn
zostanie sfinansowan

Studenci z Rzeszowa maja szanse na zrealizowanie pomyst.
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Siec, ktora odpowiada za chorobe Parkinsona

Sie¢ mézgowa SCAN, ktéra taczy myslenie z ruchem,.
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Smartfon szkodzi rozwojowi dziecka

Psycholog w Dniu Bezpiecznego Internetu.
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Polscy naukowcy opisali najmniejsze znane
genomy bakteryjne

Poinformowali badacze na lamach ,Nature Communications”.

11-02-2026

Jak nauke przetwarzac¢ na biznes?

Pracami Rady pokieruje minister finansow i gospodarki Andrzej Domanski.
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Ciaza i urlopy dla rodzicow a granty
badawcze

Instytucje thumacza zasady przedtuzania uméw.
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Nadcisnienie bialego fartucha

Im dziecko mtodsze, tym czesciej zdarza sie u niego ono.
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Wplyw ojca na zdrowie dziecka jest wiekszy,
niz podejrzewano

Wynika z najnowszych badan publikowanych przez ,Health Psychology”.
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