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Naukowcy o zastosowaniu komorek
macierzystych

Choroby nowotworowe, gtdwnie biataczki oraz poparzenia ciata to przypadki, w leczeniu ktérych juz
powszechnie stosuje sie komdrki macierzyste pobrane od osoby chorej. Metoda ta zaczyna by¢
stosowana takze w leczeniu chordb serca u osob po przebytym zawale mie$nia sercowego. Kierownik
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naukowy konferencji prof. Bogustaw Machalinski wyjasnit, ze komdrki macierzyste pobierane sa ze
szpiku kostnego, bo tam jest ich najwiece;.

"Szpik kostny najczesciej pobiera sie z miednicy, izoluje (wyodrebnia sie) populacje potrzebnych,
pozadanych komdrek i podaje sie do tego naczynia wienicowego, ktére ulegto zamknieciu wskutek
zawalu" - ttumaczyt profesor. Podkreslit, ze pierwsze badania pacjentow, u ktérych zastosowano te
metode, sa bardzo optymistyczne. "Poprawita sie zdecydowanie kurczliwosé serca, a strefa zawatu
znacznie sie zmniejszyta" - wyjasnit.

Metode stosuje w Polsce z powodzeniem juz kilka osrodkow w kraju, m.in. Szczecin, Katowice,
Zabrze i Poznan. "W przysztosci chcemy potaczy¢ nasze doswiadczenia i prowadzi¢ badania wspdlnie,
by mdc obserwowac skutecznos¢ terapii i by wyniki badan byly wiarygodne" - dodat.

Trwaja badania nad wykorzystaniem komdrek macierzystych u oséb z uszkodzonym rdzeniem
kregowym i po przebytym udarze moézgu. Na razie jest to jednak sfera badan ograniczona do
zwierzat - wyjasnit Machalinski.

Profesor zaznaczyl, ze we wszystkich przypadkach chorobowych stosowanie tej metody na obecnym
etapie badan dotyczy wytacznie 0os6b dorostych, ktére nie przekroczyty 40-45 lat.

Komdrki macierzyste daja poczatek dojrzatym komorkom tkanek i narzadéw catego organizmu. Jako
jedyne maja zdolno$¢ do samoodnowy. Wystepuja w organizmie przez cate zycie cztowieka,
poczawszy juz od zycia ptodowego. Sa obecne przede wszystkim w tych tkankach, w ktorych istnieje
koniecznos$¢ statego wytwarzania nowych komorek, jak np. w szpiku, skérze lub jelitach.

Niedawno odkryto, ze komorki macierzyste moga daé poczatek nie tylko tym komdrkom i tkankom,
w ktorych sie znajduja, ale takze innym. W praktyce oznacza to m.in. wykorzystywanie komorek
macierzystych i otrzymywanych z nich tkanek jako odnawialnego zZrédta komorek do transplantacji
i komdrkowych terapii zastepczych. W zwiazku z tym staje sie mozliwe leczenie np. biataczki,
rozlegtych oparzen lub tez hodowanie organéw do przeszczepow.

Konferencje zorganizowata szczecinska Pomorska Akademia Medyczna. Na spotkanie do Szczecina
przyjechali naukowcy z USA, Niemiec i Izraela.
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Co jesc, gdy mroz scisnie, czyli o tak zwanym
comfort food

Zima organizm pracuje inaczej niz latem.

15-01-2026

Odmrozenia - co robic?

Ujemne temperatury zwiekszaja ryzyko odmrozen.

¥ &

15-01-2026

Mikrobiom a bdl plecow

Czy bakterie w jelitach moga wptywac na bdl plecéw?

15-01-2026

Szczepienia moga dawac wiecej korzysci

Moga przynosi¢ korzysci wykraczajace poza ochrone przed patogenami.
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Piramida kontrowersji

Nowe amerykanskie wytyczne zywieniowe budza kontrowersje.

15-01-2026

Probiotyki pomagaja odbudowac flore

jelitowa po kolonoskopii

Przygotowanie do kolonoskopii jest dos¢ inwazyjne dla organizmu.

05-01-2026

Olbrzymie ilosci danych o Wszechswiecie z
wod Morza Srodziemnego

KM3NeT to nie jeden detektor, lecz podmorskie miasto tysiecy czujnikow Swiatta.
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05-01-2026

Nowe organizmy sa odkrywane szybciej niz
kiedykolwiek wczesniej

Biolodzy odkrywaja rocznie srednio 16 tys. gatunkow.
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