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Kanatly jonowe i choroba dwubiegunowa

Choroba dwubiegunowa jest dos$¢ czesto wystepujaca choroba psychiczng, ktéra nazywano kiedys
psychoza depresyjno-maniakalng. Chorzy cierpia na powtarzajace sie zaburzenia nastroju -
przeplatajace sie epizody manii (nadmiernego pobudzenia) i depresji.

We wczesniejszych badaniach genomu wskazano na kilka genetycznych czynnikéw ryzyka, niemniej
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jednak prace poszczegdlnych grup badawczych réznity sie wynikami.

Pamela Sklar i Shaun Purcell z Massachusetts General Hospital w Bostonie oraz Nick Craddock

z Cardiff University przeprowadzili we wspotpracy powtorna analize danych z wczesniejszych prac
i dodatkowo przebadali genomy kolejnej grupy chorych.

Najsilniejszymi genetycznymi czynnikami ryzyka okazaty sie warianty genéw ANK3 i CACNA1C. Gen
ANKS3 koduje biatko o nazwie ankyryna G, ktore reguluje dziatanie kanatéw sodowych (regulujacych
stezenie tych jonow wewnatrz komorek). Z kolei gen CACNA1C koduje podjednostke (fragment)
kanatu wapniowego.

Niektdérzy badacze juz wczesniej sugerowali, ze w mozgu myszy ekspresja obydwu z tych genow
ulega zahamowaniu w odpowiedzi na podawanie litu. Dotychczas terapia litem jest uwazana z jedna

z najskuteczniejszych w leczeniu choroby dwubiegunowe;.

Autorzy pracy podkreslaja, ze wedlug wynikéw ich pracy, choroba dwubiegunowa jest przynajmniej
czesciowo efektem zaburzen w dziataniu komérkowych kanatdéw jonowych.
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Nowa metoda stereo EEG daje szans
acientom z lekooporna padaczk

Technologia ta moze znaczaco zwiekszy¢ skutecznosc leczenia.

02-02-2026

Wroclaw/ Muzeum Medycyny Sadowej

Jedyna taka placowka w Polsce.
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Wirus Nipah nie stanowi obecnie dla nas
zaqrozenia epidemiczneqo

Ocenit biolog medyczny dr hab. Piotr Rzymski.
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Tiuszcz bezowy wplywa na cisnienie krwi

iNformuje , Science”.
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Obiecujaca metoda leczenia raka trzustki

Na razie u myszy.

02-02-2026
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Przeszczepy kalowe moga zwiekszyc
skutecznosc leczenia raka nerki

Informuje pismo ,Nature Medicine”.
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Dyrektor IF PAN o minimalnej pensji dla
asystenta

W Polsce to standardowa sytuacja.
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Do dorostosci dochodzi pokolenie, dla
ktorego dziecko nie jest...

Polska w 2025 r. stracita 157 tys. mieszkancow .
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