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Wirus HIV jest mistrzem kamuflazu

Prof. Krystyna Bienkowska-Szewczyk, ktéra pracuje w Katedrze Wirusologii Molekularnej
Miedzyuczelnianego Wydziatu Biotechnologii Akademii Medycznej w Gdansku i Uniwersytetu

Gdanskiego zaznacza, ze istotnych danych naukowych dotyczacych tego przypadku nadal jest bardzo
mato.
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Jesli nawet rzeczywiscie doszto do zwalczenia wirusa, nie musi to wcale oznaczac przetomowego
odkrycia w walce z AIDS. "Mogto sie to przytrafi¢ tylko temu jednemu pacjentowi" - méwi.

NAJPIERW TRZEBA WYKLUCZYC POMYLKE

"W rozwazaniach dlaczego tak mogto sie sta¢ musimy najpierw wykluczy¢ mozliwosé jakiejkolwiek
pomytki w laboratorium. Nie wiemy réwniez, niestety, czy oprdcz badania serologicznego
(polegajacego na wykryciu przeciwcial) wykonano réwniez bardziej specjalistyczne badania,
polegajace na wykryciu w komorkach pacjenta materiatu genetycznego wirusa" - zaznacza profesor.

Jak przypomina, w przebiegu zakazania wirusem HIV wystepuje kilka etapéw. Pierwszy to ten po
wniknieciu wirusa do organizmu. PdZniej nastepuje rodzaj stanu utajonego, gdy wirus caly czas
utrzymuje sie w organizmie, ale w stosunkowo niewielkiej ilosci.

"Nastepuje wowczas +walka+ pomiedzy uktadem immunologicznym, a wirusem. Przypomnijmy, ze
jest to wirus atakujacy limfocyty T, czyli te, ktére odpowiadaja za eliminacje zakazen. Materiat
genetyczny retrowiruséw ma posta¢ RNA, ale po wniknieciu do komdrki gospodarza jest
przepisywany na DNA i wbudowany do genomu komorki nosiciela pozostaje tam na state jako tzw.
prowirus. Kompletna eliminacja wirusa oznaczataby wiec, Zze w organizmie nie tylko nie bytoby
namnazajacego sie wirusa, ale takze wyeliminowane zostatyby komdrki zawierajace prowirus" -
wyjasnia Krystyna Bienkowska Szewczyk.

Dodaje, ze takie wyeliminowanie komorek jest niezwykle mato prawdopodobne. Okres od zakazenia
do wystapienia peltnoobjawowego AIDS moze trwac¢ nawet kilkanascie lat, a u kilku procent ludzi
zakazonych AIDS nigdy sie nie rozwija. "Przyczyny tego stanu rzeczy sa réwniez jak dotad
niewyjasnione" - podkresla profesor.

KILKA MOZLIWYCH SCENARIUSZY

Zaznacza, ze w przypadku Brytyjczyka mozliwych jest kilka scenariuszy wydarzen. "Mogta to by¢
wyjatkowa droga zakazenia. By¢ moze liczba wirusow, ktore dostaly sie do organizmu byta bardzo
mata i na poczatku infekcji udato sie te populacje wirusowa w sposob nieco przypadkowy
wyeliminowac" - powiedziata wirusolog.

Nie wiadomo, jaki rodzaj testu wykonano, ale nawet przy pomyslnym dla pacjenta wyniku testu
genetycznego nie mozna ze 100-procentowa pewnoscia stwierdzi¢, ze zadna komoérka zawierajaca
prowirusa nie pozostata w organizmie, np. w weztach chtonnych, nie ma wiec gwarancji, ze u tego
czlowieka za kilka lat nie wystapia objawy zakazenia.

"Teoretycznie mogtoby tez dojs¢ do kilku nastepujacych po sobie mutacji, niekorzystnych dla wirusa
tak, ze nie bylby on w stanie zakaza¢ skutecznie nastepnych komoérek, ale to nieprawdopodobne" -
uwaza profesor.

Zdaniem Krystyny Bienkowskiej-Szewczyk, taki scenariusz "nie daje nic" innym zarazonym, gdyz
pobobny zbieg okolicznosci zdarza sie raz na kilkanascie milionow.

"Scenariusz bardziej optymistyczny dla innych chorych zaktada wykrycie specyficznych cech
immunologicznych pacjenta (na przyktad mutacji w receptorach dla wirusa HIV, znajdujacych sie na
limfocytach). To jest rowniez stosunkowo mato prawdopodobne, poniewaz te czasteczki (CD4

i receptory chemokin) sa dobrze zachowywane ewolucyjnie" - powiedziata prof. Biehkowska
Szewczyk.



Gdyby tak sie stato, mozna by odnalez¢ i sprobowac nasladowac zmiany decydujace o odpornosci, ale
niekoniecznie datoby sie to zastosowac u innych pacjentéw. "Mozna tez, ale to juz zupeinie mato
prawdopodobne, wyizolowaé¢ wirusa z prébek dodatnich, ustali¢ co spowodowato ewentualne
niekorzystne dla wirusa mutacje, po czym wprowadzi¢ te cechy do wirusa szczepionkowego.
Najlepsza szczepionka jest bowiem wirus zywy" - wyjasnia wirusolog.

Jak zaznacza badaczka z Gdanska, informacja o Brytyjczyku jest "ciekawa", jednak nie
"zaryzykowalaby stwierdzenia, ze daje ona nadzieje na opracowanie nowego leku lub szczepionki".

"Mozliwe scenariusze sa bardzo mato prawdopodobne, dlatego ten przypadek wymaga gruntownych
badan. Wirus HIV jest mistrzem zmiennosci i kamuflazu, a obecnie opracowanie terapii
przeciwwirusowych nie jest efektem jednego +cudownego+ przypadku. To efekt lat badan wielu
zespotow badawczych" - zakonczyta profesor.

PAP - Nauka w Polsce, Krzysztof Klinkosz
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Gwaltowne przerwanie gry komputerowej w
zlosci to wazny sygnatl

Sam czas spedzony przed ekranem nie jest najlepsza miara ryzyka.

01-06-2026

Uniwersytet Wroctawski, PAP i Fundacja PAP
podpisaly umowe

Dotyczy dziatan komunikacyjnych, edukacyjnych oraz popularyzatorskich.
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10 polskich zespolow w zawodach Shell
Eco-marathon Poland 2026

Miedzy 24 a 28 czerwca zmierza sie z ponad 150 ekipami z 28 krajéw.
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Prawie 1,2 mld ludzi na Swiecie cierpi na
zaburzenia psychiczne

W 2023 r. z tego powodu cierpiato prawie 1,2 mld ludzi na swiecie.
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AGH uruchomila laboratorium

Ze zrodlem promieniowania RTG doréwnujgcym synchrotrono.
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UE Katowice i S'lgski Uniwersytet Medyczny
uruchamiaja nowe Kierunki

Uczelnie zapowiedziaty rozwoj ksztalcenia praktycznego i cyfrowego.
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W poniedzialek rozpocznie sie rekrutacia na
Uniwersvtet Jaqgiellonski

Najstarsza uczelnia w kraju ma w ofercie 13 nowych kierunkéw studiow.
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3 proc. PKB na nauke to nie jest radykalny
postulat

To nie jest radykalny cel, ale uniwersalny postulat, ktéry bardzo by Polsce pomdgt.

Informacje dnia: Gwaltowne przerwanie gry komputerowej w ztosci to wazny sygnat Uniwersytet
Wroctawski, PAP i Fundacja PAP podpisaty umowe 10 polskich zespoléw w zawodach Shell
Eco-marathon Poland 2026 Prawie 1,2 mld ludzi na Swiecie cierpi na zaburzenia psychiczne AGH
uruchomita laboratorium UE Katowice i Slaski Uniwersytet Medyczny uruchamiaja nowe kierunki
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Gwaltowne przerwanie gry komputerowej w ztosci to wazny sygnat Uniwersytet Wroctawski, PAP i
Fundacja PAP podpisaly umowe 10 polskich zespotow w zawodach Shell Eco-marathon Poland 2026
Prawie 1,2 mld ludzi na swiecie cierpi na zaburzenia psychiczne AGH uruchomita laboratorium UE
Katowice i Slaski Uniwersytet Medyczny uruchamiaja nowe kierunki Gwaltowne przerwanie gry
komputerowej w ztosci to wazny sygnat Uniwersytet Wroctawski, PAP i Fundacja PAP podpisaly
umowe 10 polskich zespotéw w zawodach Shell Eco-marathon Poland 2026 Prawie 1,2 mld ludzi na
$wiecie cierpi na zaburzenia psychiczne AGH uruchomita laboratorium UE Katowice i Slaski
Uniwersytet Medyczny uruchamiajg nowe kierunki
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