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Znamy juz przyczyny zjadliwosci wirusa H3N1

Mogto by sie wydawac, ze przy milionach ofiar malarii, gruzlicy czy AIDS 241 zachorowan na ptasia
grype nie ma znaczenia. Jednak o ile zwykta grypa zabija rzadko, w przypadku wywotywanej przez
wirusa H5N1 "ptasiej grypy" $miertelnos¢ przekracza 50 procent. I cho¢ jak dotad chorowaty tylko
osoby stale zajmujace sie ptactwem albo jedzace surowe mieso, nie da sie wykluczy¢, ze nastapi
mutacja pozwalajaca przenosic sie grypie z czlowieka na cztowieka droga kropelkowa.
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Badania poréwnawcze przeprowadzone w Wietnamie wykazaly, ze wirus ptasiej grypy wywotuje
masywna reakcje zapalna, ktéra czesto fatalnie sie konczy. Naukowcy z Oxford University oraz
wietnamskiego szpitala choréb tropikalnych w miescie Ho Chi Minh obserwowali 18 0s6b, ktore
chorowaly na ptasia grype i osiem ze zwykta grypa. Okazato sie, ze w przypadku H5N1 poziom
wirusa w gardle byt znacznie wyzszy, niz w przypadku grypy ludzkiej. Wirusa mozna byto znalez¢
takze we krwi - ale tylko w przypadku osob, ktére zmarly na ptasia grype Obecnos¢ duzych ilosci
wirusa prowadzita do uwolnienia biatek zwanych cytokinami, ktérych rola polega na kontrolowaniu
reakcji organizmu na infekcje. Im wyzszy byt poziom wirusa, tym wiecej organizm wydzielat cytokin -
najwiecej u osob, ktore zmarly. Jednoczesnie obnizal sie poziom biatych ciatek we krwi obwodowe;.
Zdaniem naukowcéw podwyzszony poziom cytokin i obnizony - biatych ciatek - prowadza do
uszkodzenia ptuc i $mierci.

Zdaniem naukowcow, w leczeniu ptasiej grypy priorytetem powinno by¢ dazenie do zapobieganie
wydzielaniu sie cytokin dzieki wczesnemu rozpoznaniu i skutecznemu leczenie przeciwwirusowemu -
lekami takimi jak Tamiflu, Relenza czy amantadyna
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Dygestoria SIMPLY12 i SIMPLY15 - prostota i
bezpieczenstwo

Nowoczesne stanowiska do pracy z chemikaliami.
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Nie tylko ludzie lubia grzyby

Grzybami interesuja sie nie tylko ludzie, ale takze bardzo rézne grupy owadow.
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Warto chodzic¢ na lekcie WF i jesC zdrowe
drugie sniadanie w szkole

Nawet taka choroba jak cukrzyca nie zwalnia z lekcji wychowania fizycznego.
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Zmieniajac niezdrowe nawyki

Mozna nawet o polowe zmniejszy¢ ryzyko rozwoju raka.
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Co piaty Polak spelnia kryteria pracoholizmu

Wynika z badan przeprowadzonych przez platforme edukacyjna.
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Nasze mozgi nie sa w stanie nauczyc sie
wszystkiego w takim samym...

W takim samym stopniu i czasie.
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Lek na padaczke odwrocil objawy autyzmu u
IySzy

Podali im leki testowane obecnie w terapii epilepsji.
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Produkty na bazie konopi poprawiaja jakosc
snu u 0sob z bezsennoscia

Wynika z badania, ktére publikuje czasopismo ,PLOS Mental Health”.
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