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Badanie bialek pozwala przewidziec¢
przedwczesny porod

Test wykorzystujacy probke ptynu owodniowego opracowali naukowcy z uniwersytetu Yale. Oprocz
ryzyka przedwczesnego porodu mozna dzieki niemu rozpozna¢ zakazenia.
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Podczas prowadzonych w USA badan lekarze pobierali $wieze prébki ptynu owodniowego od 131
kobiet z objawami rozpoczynajacego sie przedwczesnie porodu. Ptyn pobierano przy okazji badan
majacych ustali¢, czy ptuca ptodu sa juz odpowiednio rozwiniete. Oprécz biatych krwinek i poziomu
cukru oznaczano takze profil specyficznych dla zaawansowanej ciazy i stanéw zapalnych biatek.
Wyniki byty znane po 20-30 minutach.

Metoda jest szybsza i dokladniejsza niz istniejace sposoby, jednak zadaniem ekspertéw jej
zastosowanie ograniczy sie do najciezszych przypadkéw - pobranie probki ptynu owodniowego
wymaga naktucia pecherza ptodowego, co wiaze sie z pewnym niewielkim ryzykiem.

Dotychczas lekarze chcac przewidzie¢ doktadny termin porodu ograniczaja sie do prostych
obserwacji regularnosci skurczow i rozwarcia szyjki macicy. Jednak gdy te objawy sa wyrazne, poréd
jest juz w toku i z reguly nie daje sie go powstrzymac¢. PMW

PAP - Nauka w Polsce

Skomentuj na forum
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Mity na temat epilepsji

Atak epilepsji nie zawsze przebiega tak samo.

13-04-2026

Marzec byl drugim najcieplejszym miesiacem
w _Europie

Wynika z danych naukowcéw unijnego programu obserwacji Ziemi Copernicus.
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Sporadvczne picie duzvch ilosci alkoholu

Moze trzykrotnie zwiekszaé ryzyko uszkodzenia watroby.
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W naglvch przvpadkach ChatGPT Health
czesto uspokaja

Zamiast zaleca¢ szukanie pomocy.

13-04-2026

Dieta bogata w warzywa i owoce zmniejsza
ryzvko demencji nawet u...

Sugeruja badania opublikowane przez pismo ,Neurology”.
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Nie kompromitujcie nas, czyli jak chronic
dane biometryczne

Naukowiec przewiduje, czy w przysztosci uda sie utrudnic¢ kradzieze.

]
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Ruszyla Akademia Energii Jadrowej

Pilotazowy program edukacyjny Polskich Elektrowni Jadrowych.

13-04-2026

Neurolog w Swiatowym Dniu Choroby
Parkinsona

Chorych bedzie coraz wiecej
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