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Badanie bialek pozwala przewidziec¢
przedwczesny porod

Test wykorzystujacy probke ptynu owodniowego opracowali naukowcy z uniwersytetu Yale. Oprocz
ryzyka przedwczesnego porodu mozna dzieki niemu rozpozna¢ zakazenia.
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Podczas prowadzonych w USA badan lekarze pobierali $wieze prébki ptynu owodniowego od 131
kobiet z objawami rozpoczynajacego sie przedwczesnie porodu. Ptyn pobierano przy okazji badan
majacych ustali¢, czy ptuca ptodu sa juz odpowiednio rozwiniete. Oprécz biatych krwinek i poziomu
cukru oznaczano takze profil specyficznych dla zaawansowanej ciazy i stanéw zapalnych biatek.
Wyniki byty znane po 20-30 minutach.

Metoda jest szybsza i dokladniejsza niz istniejace sposoby, jednak zadaniem ekspertéw jej
zastosowanie ograniczy sie do najciezszych przypadkéw - pobranie probki ptynu owodniowego
wymaga naktucia pecherza ptodowego, co wiaze sie z pewnym niewielkim ryzykiem.

Dotychczas lekarze chcac przewidzie¢ doktadny termin porodu ograniczaja sie do prostych
obserwacji regularnosci skurczow i rozwarcia szyjki macicy. Jednak gdy te objawy sa wyrazne, poréd

jest juz w toku i z reguly nie daje sie go powstrzymac¢. PMW

PAP - Nauka w Polsce

Skomentuj na forum
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Co jesC, gqdv mroz scisnie, czvli o tak zwanvm
comfort food

Zima organizm pracuje inaczej niz latem.

15-01-2026

Odmrozenia - co robic?

Ujemne temperatury zwiekszaja ryzyko odmrozen.
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Mikrobiom a bdl plecow

Czy bakterie w jelitach moga wptywac na bél plecéw?

15-01-2026

Szczepienia moga dawac wiecej korzysci

Moga przynosi¢ korzysci wykraczajace poza ochrone przed patogenami.

15-01-2026

Piramida kontrowersji

Nowe amerykanskie wytyczne zywieniowe budza kontrowersje.

15-01-2026
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Probiotyki pomagaja odbudowac flore

jelitowa po kolonoskopii

Przygotowanie do kolonoskopii jest dos¢ inwazyjne dla organizmu.

05-01-2026

Olbrzymie ilosci danych o Wszechswiecie z
wod Morza Srodziemnego

KM3NeT to nie jeden detektor, lecz podmorskie miasto tysiecy czujnikow Swiatta.

(P

05-01-20

Nowe organizmy sa odkrywane szybciej niz
kiedykolwiek wczesniej

Biolodzy odkrywaja rocznie srednio 16 tys. gatunkéw.
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