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Naukowy styl życia

Nauka i biznes

Nowe technologie●

Felieton●
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Strona główna  › Informacje

Badanie białek pozwala przewidzieć
przedwczesny poród

Test wykorzystujący próbkę płynu owodniowego opracowali naukowcy z uniwersytetu Yale. Oprócz
ryzyka przedwczesnego porodu można dzięki niemu rozpoznać zakażenia.
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Podczas prowadzonych w USA badań lekarze pobierali świeże próbki płynu owodniowego od 131
kobiet z objawami rozpoczynającego się przedwcześnie porodu. Płyn pobierano przy okazji badań
mających ustalić, czy płuca płodu są już odpowiednio rozwinięte. Oprócz białych krwinek i poziomu
cukru oznaczano także profil specyficznych dla zaawansowanej ciąży i stanów zapalnych białek.
Wyniki były znane po 20-30 minutach.

Metoda jest szybsza i dokładniejsza niż istniejące sposoby, jednak zadaniem ekspertów jej
zastosowanie ograniczy się do najcięższych przypadków - pobranie próbki płynu owodniowego
wymaga nakłucia pęcherza płodowego, co wiąże się z pewnym niewielkim ryzykiem.

Dotychczas lekarze chcąc przewidzieć dokładny termin porodu ograniczają się do prostych
obserwacji regularności skurczów i rozwarcia szyjki macicy. Jednak gdy te objawy są wyraźne, poród
jest już w toku i z reguły nie daje się go powstrzymać. PMW

PAP - Nauka w Polsce 

Skomentuj na forum
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Co jeść, gdy mróz ściśnie, czyli o tak zwanym
comfort food
Zimą organizm pracuje inaczej niż latem.

 
15-01-2026

Odmrożenia – co robić?
Ujemne temperatury zwiększają ryzyko odmrożeń.
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Mikrobiom a ból pleców
Czy bakterie w jelitach mogą wpływać na ból pleców?
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Szczepienia mogą dawać więcej korzyści
Mogą przynosić korzyści wykraczające poza ochronę przed patogenami.
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Piramida kontrowersji
Nowe amerykańskie wytyczne żywieniowe budzą kontrowersje.

 
15-01-2026

http://laboratoria.net/aktualnosci/32725.html
http://laboratoria.net/aktualnosci/32725.html
http://laboratoria.net/aktualnosci/32724.html
http://laboratoria.net/aktualnosci/32724.html
http://laboratoria.net/aktualnosci/32723.html
http://laboratoria.net/aktualnosci/32723.html
http://laboratoria.net/aktualnosci/32722.html


Probiotyki pomagają odbudować florę
jelitową po kolonoskopii
Przygotowanie do kolonoskopii jest dość inwazyjne dla organizmu.
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Olbrzymie ilości danych o Wszechświecie z
wód Morza Śródziemnego
KM3NeT to nie jeden detektor, lecz podmorskie miasto tysięcy czujników światła.
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Nowe organizmy są odkrywane szybciej niż
kiedykolwiek wcześniej
Biolodzy odkrywają rocznie średnio 16 tys. gatunków.
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