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Szczury cierpia, gdy cierpi ich towarzysz

Termin ,empatia” jest bliski w definicji ,wspdtodczuwaniu”, ale zaktada, ze obserwator dziata
umyslnie, sSwiadomie podejmuje wysitek wyjscia poza wtasna jazn, w przestrzen cudzych
doswiadczen, dzieki pewnemu wysitkowi intelektualnemu. Czy u zwierzat wystepuje zjawisko empatii?
Kazda z badanych par szczuréw przed przystapieniem do doswiadczenia przebywata ze soba przez
miesigc. Przez ten czas zwierzeta nabraty do siebie zaufania, zaprzyjaznity sie. Nastepnie, w klatce
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znajdujacej sie poza zasiegiem wzroku i stuchu osobnika pozostajacego ,w domu”, jego towarzyszowi
zadawano elektryczny, nieprzyjemny bodziec, po czym przenoszono go z powrotem do pierwszej
klatki. Po krétkim czasie towarzysz ,pokrzywdzonego” zaczynat bardzo szybko biegaé, zdradzajac
oznaki przerazenia, poréwnywalnego ze strachem doznawanym przez zwierze poddane dziataniu
pradu. Zanotowano tez znaczny wzrost wydawanych przez zwierzeta ultradzwiekow.

Urzadzenia techniczne, ktorymi dysponuja naukowcy nie pozwalajg na razie jednoznacznie i z cata
pewnoscia stwierdzi¢, od ktorego osobnika pochodza te sygnaly. Wszystko wskazuje jednak na to, ze
pochodza one od ,nadawcy”, czyli osobnika hipotetycznie przekazujacego emocje. Naukowcy
sprawdzaja takze teorie mowigca, ze za przekazywanie strachu odpowiedzialne sg feromony, czyli
substancje zapachowe, biorgce udziat w kontaktowaniu sie zwierzat, a ktore wywotuja okreslong
reakcje u odbiorcy z tego samego gatunku co nadawca.

Warszawscy naukowcy pokazujg, Ze istnieje mozliwos¢ ustanowienia rygorystycznego naukowego
modelu doswiadczalnego, przy pomocy ktérego mozna badac przekazywanie emocji u szczurow

Badania nad moézgiem zwierzat dotycza miedzy innymi ciata migdatowatego (corpus
amygdaloideum), znajdujacego sie miedzy biegunem skroniowym potkuli mézgu, a rogiem dolnym
komory bocznej. , Cialo migdatowate jest osrodkiem mézgowym odpowiedzialnym za sterowanie
emocjami oraz gromadzacym informacje o nich. Bardzo interesujaca obserwacja, dokonana w wyniku
naszych doswiadczen jest odkrycie w komérkach nerwowych (u niezywych szczuréw) biatka
wskazujacego, w pewnym uproszczeniu, na powstawanie u +odbiorcéw+ pamieci emocjonalnej, czyli
odczuwania zdarzen, ktérych +odbiorca+ bezposrednio nie doswiadczyt” ” - wyjasnia prof.
Kaczmarek.

Inna ciekawa sprawa jest wzmozone pobudzenie u ,odbiorcy” sSrodkowej czesci ciata migdatowatego,
reagujacej gtownie na bodZce pozytywne. W zwiazku z tym odkryciem naukowcy zadaja sobie
pytanie: Czy szczurzy ,odbiorca-powiernik” ztosliwie cieszy sie, ze kolege spotkato cos ztego, czy ma
dos¢ wyobrazni, by cieszy¢ sie, Ze jego samego to nie spotkato?

Kalifornijski psychoanalityk zwierzat, prof. Jeffrey Masson (autor ksiazek takich jak ,Kiedy stonie
ptacza. Emocjonalne zycie zwierzat" lub "Psy nigdy nie kltamia w sprawach mitosci") uwaza, ze aby
przekazywac sobie mocje zwierzeta nie musza, jak ludzie, dysponowa¢ mowa. Wrazliwos¢ i empatia
to cos$, z czym wiekszos$¢ zwierzat musi miec¢ caly czas do czynienia po to, by méc przetrwac. Musza
one wiedzie¢, co czuje inne zwierze, poniewaz brak takiej wiedzy moze okazac sie dla nich
niebezpieczny” - podkresla Masson w wywiadzie udzielonym pismu "Caduceus".

Zrozumienie zjawiska empatii wystepujacego wsrod szczuréw, mozliwe dzieki polskim badaniom, by¢
moze pozwoli w przysztosci wyjasni¢ empatie wsrod ludzi choé, jak przyznaje prof. Kaczmarek, jest
to dos¢ odlegta perspektywa.
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Mityv na temat epilepsiji

Atak epilepsji nie zawsze przebiega tak samo.

13-04-2026

Marzec byl drugim najcieplejszym miesiacem
w _Europie

Wynika z danych naukowcéw unijnego programu obserwacji Ziemi Copernicus.
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Sporadvczne picie duzvch ilosci alkoholu

Moze trzykrotnie zwiekszac ryzyko uszkodzenia watroby.

13-04-2026
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W naglvch przvpadkach ChatGPT Health
czesto uspokaja

Zamiast zaleca¢ szukanie pomocy.

13-04-2026

Dieta bogata w warzywa i owoce zmniejsza
ryzvko demencji nawet u...

Sugeruja badania opublikowane przez pismo ,Neurology”.

13-04-2026

Nie kompromitujcie nas, czyli jak chronic
dane biometryczne

Naukowiec przewiduje, czy w przysztosci uda sie utrudnic¢ kradzieze.
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Ruszyla Akademia Energii Jadrowej

Pilotazowy program edukacyjny Polskich Elektrowni Jadrowych.
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Neurolog w Swiatowym Dniu Choroby
Parkinsona

Chorych bedzie coraz wiecej
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