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Papryka hamuje postep raka prostaty

Jak wykazali naukowcy z Cedars-Sinai Medical Center, pod wpltywem kapsaicyny w 80 procentach
komodrek raka wiaczat sie mechanizm prowadzacy do samozniszczenia, a obserwowane u genetycznie
zmodyfikowanych myszy guzy prostaty leczone kapsaicyna zmniejszaly sie. Stosowana dawka
odpowiadatby u czlowieka wagi 90 kilogramow - dawce 400 miligramow trzy razy w tygodniu. Tyle
kapsaicyny zawarte jest w 3 do 8 najostrzejszych papryczek habanera.
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Naukowcy ostrzegaja jednak, ze samo spozywanie zbyt duzych ilosci ostrej papryki moze mieé
zwiazek z rakiem zotadka - jak wykazuja statystyki z Indii i Meksyku.

Kapsaicyna pobudza komdrki nerwowe w doktadnie ten sposob, co rzeczywiste uszkodzenia tkanek
na skutek urazu mechanicznego lub poparzenia. Juz wczesniej substancja znalazta liczne
zastosowania - na przyktad jako obronny aerozol ("gaz pieprzowy") czy gaz tzawiacy stosowany
podczas zamieszek, a takze jako sktadnik wyjatkowo nieprzyjemnej w smaku farby chroniacej
kadluby statkéw przed obrastaniem skorupiakami.

W medycynie stosuje sie ja jako srodek pobudzajacy apetyt oraz - paradoksalnie - do tagodzenia
bolow, na przyktad reumatycznych. Przewlekty kontakt z kapsaicyna znieczula bowiem zakonczenia
nerwowe.
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Skomentuj na forum

https://laboratoria.net/aktualnosci/4271.html
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Stypendia ministra nauki za znaczace

osiagniecia

Przyznat je 402 osobom.
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Doktor z TikToka: fajnie by bylo, gdyby w
sieci to jednak naukowcy...

Aby chroni¢ piskleta przed pasozytami.
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Kierownik wyprawy polarnej

Zmiany klimatu wida¢ gotym okiem.
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Mikrolasery moga wykrywac pojedyncze
czasteczki

Informuje pismo ,Nature Photonics”.
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Duze teleskopy sfotografowaly dwie
formujace sie planety

Ogtosito Europejskie Obserwatorium Potudniowe (ESO).
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Bakteriofagi moga chroni¢ zywnosc przed
salmonella

Informuje pismo , Applied and Environmental Microbiology”.

Rekawiczki moga zawyza¢ wyniki pomiarow
mikroplastiku

Informuje specjalistyczne pismo ,Analytical Methods”.
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Problem dezinformacji medycznej bedzie
narastat

Szkolenia na UMB dla przysztych lekarzy
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