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Papryka hamuje postep raka prostaty

Jak wykazali naukowcy z Cedars-Sinai Medical Center, pod wpltywem kapsaicyny w 80 procentach
komodrek raka wiaczat sie mechanizm prowadzacy do samozniszczenia, a obserwowane u genetycznie
zmodyfikowanych myszy guzy prostaty leczone kapsaicyna zmniejszaly sie. Stosowana dawka
odpowiadatby u czlowieka wagi 90 kilogramow - dawce 400 miligramow trzy razy w tygodniu. Tyle
kapsaicyny zawarte jest w 3 do 8 najostrzejszych papryczek habanera.
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Naukowcy ostrzegaja jednak, ze samo spozywanie zbyt duzych ilosci ostrej papryki moze mieé
zwiazek z rakiem zotadka - jak wykazuja statystyki z Indii i Meksyku.

Kapsaicyna pobudza komdrki nerwowe w doktadnie ten sposob, co rzeczywiste uszkodzenia tkanek
na skutek urazu mechanicznego lub poparzenia. Juz wczesniej substancja znalazta liczne
zastosowania - na przyktad jako obronny aerozol ("gaz pieprzowy") czy gaz tzawiacy stosowany
podczas zamieszek, a takze jako sktadnik wyjatkowo nieprzyjemnej w smaku farby chroniacej
kadluby statkéw przed obrastaniem skorupiakami.

W medycynie stosuje sie ja jako srodek pobudzajacy apetyt oraz - paradoksalnie - do tagodzenia
bolow, na przyktad reumatycznych. Przewlekty kontakt z kapsaicyna znieczula bowiem zakonczenia
nerwowe.
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Astrofizvcv odkrvli najwiekszy , nietvpo
krag radiowy”

Astrofizycy, m.in. z NCB]J, zaobserwowali i opisali najbardziej odlegtly i najwiekszy ,nietypowy krag
radiowy", czyli ogromna chmure promieniowania radiowego w ksztalcie pierscienia,...
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Medyczny nobel

Za fundamentalne badania nad regulacja odpowiedzi immunologicznej
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Nobel 2025 z fizyki za odkrycia, ktore
wplynely na rozwdij...

Fizycy pracujacy na amerykanskich uczelniach - John Clarke, Michel H. Devoret i John M. Martinis.
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Polacy wspolautorami nowej metody badania
reakcji chemicznych

Moze odmienic¢ sposob pracy w laboratoriach na catym swiecie.

09-10-2025

Nobel z chemii za ,dziurawe krysztaly” z
wielkim potencjalem...

Chodzi o nowa architekture molekularng materialéw zawierajacych wolne przestrzenie.
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Otwarto Uniwersyteckie Centrum
Stomatologiczne GUMed

Nowoczesna placowke dydaktyczno-medyczng o powierzchni prawie 8 tys. m kw.

—
——

i s
09-10-2025

Leki w Sciekach

Oczyszczalnie stabo radza sobie z pozostatosciami wielu lekéw.

09-10-2025

Uznanski-Wisniewski rusza w trase po
polskich uczelniach

Od 6 pazdziernika do 19 grudnia odwiedzi uczelnie techniczne i medyczne.
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