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Papryka hamuje postep raka prostaty

Jak wykazali naukowcy z Cedars-Sinai Medical Center, pod wpltywem kapsaicyny w 80 procentach
komodrek raka wiaczat sie mechanizm prowadzacy do samozniszczenia, a obserwowane u genetycznie
zmodyfikowanych myszy guzy prostaty leczone kapsaicyna zmniejszaly sie. Stosowana dawka
odpowiadatby u czlowieka wagi 90 kilogramow - dawce 400 miligramow trzy razy w tygodniu. Tyle
kapsaicyny zawarte jest w 3 do 8 najostrzejszych papryczek habanera.
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Naukowcy ostrzegaja jednak, ze samo spozywanie zbyt duzych ilosci ostrej papryki moze mieé
zwiazek z rakiem zotadka - jak wykazuja statystyki z Indii i Meksyku.

Kapsaicyna pobudza komdrki nerwowe w doktadnie ten sposob, co rzeczywiste uszkodzenia tkanek
na skutek urazu mechanicznego lub poparzenia. Juz wczesniej substancja znalazta liczne
zastosowania - na przyktad jako obronny aerozol ("gaz pieprzowy") czy gaz tzawiacy stosowany
podczas zamieszek, a takze jako sktadnik wyjatkowo nieprzyjemnej w smaku farby chroniacej
kadluby statkéw przed obrastaniem skorupiakami.

W medycynie stosuje sie ja jako srodek pobudzajacy apetyt oraz - paradoksalnie - do tagodzenia
bolow, na przyktad reumatycznych. Przewlekty kontakt z kapsaicyna znieczula bowiem zakonczenia
nerwowe.
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Najlepszy studencki projekt robotyczny
zostanie sfinansowany

Studenci z Rzeszowa maja szanse na zrealizowanie pomyst.
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Siec¢, ktora odpowiada za chorobe Parkinsona

Sie¢ mézgowa SCAN, ktéra taczy myslenie z ruchem,.
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Smartfon szkodzi rozwojowi dziecka

Psycholog w Dniu Bezpiecznego Internetu.
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Polscv naukowcyv opisali najmniejsze znane
genomy bakteryjne

Poinformowali badacze na lamach ,Nature Communications”.
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ak nauke przetwarzac na biznes?

Pracami Rady pokieruje minister finansow i gospodarki Andrzej Domanski.
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Ciaza i urlopv dla rodzicow a grant
badawcze

Instytucje tlumacza zasady przedtuzania uméw.
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Nadcisnienie bialego fartucha

Im dziecko mtodsze, tym czesciej zdarza sie u niego ono.
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W ojca na zdrowie dziecka jest wieksz
niz podejrzewano

Wynika z najnowszych badan publikowanych przez ,Health Psychology”.
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