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Imbir niszczy komorki raka jajnika

Najnowsze doswiadczenia zostaly przeprowadzone przez naukowcow z Uniwersytetu Stanu Michigan
na komorkach raka jajnika hodowanych w laboratorium. Do pozywki hodowlanej dodawano im
imbiru.

Badacze wykorzystali w tym celu sproszkowany imbir, podobny do tego, ktory mozna kupié
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w sklepach spozywczych, ale znacznie lepiej oczyszczony.

Okazato sie, ze ta popularna przyprawa niszczyta rézne komorki raka jajnika uzyte w doswiadczeniu
rownie skutecznie, a nawet lepiej niz cisplatyna - lek uzywany standardowo w terapii tego
nowotworu.

Co wiecej, imbir zwalczal komérki nowotworu na dwa sposoby - badz pobudzat je do samobdjczej
$mierci, tzw. apoptozy, badz do samostrawienia, tzw. autofagii. Zdaniem naukowcow, ta cecha
utrudni komorkom raka jajnika rozwiniecie opornosci na terapie z uzyciem imbiru.

"Rak jajnika ma tendencje do czestych nawrotow i w miare leczenia bardzo czesto traci wrazliwos¢
na standardowa chemioterapie, ktéra wywoluje apoptoze. W takim wypadku imbir mégtby jednak
zachowac swoja skutecznos¢ i zniszczy¢ komoérki rakowe na drodze autofagii" - wyjasnia prowadzaca
badania dr J. Rebecca Liu.

Inng zaletg imbiru jest to, ze spozywanie go nie wywoluje zadnych znanych skutkéw ubocznych
i bedzie go mozna podawac tatwo w postaci kapsutek, dodaja badacze.

Jak podejrzewaja, imbir moze hamowac wzrost raka jajnika dzieki swojej zdolnosci do tagodzenia
stanow zapalnych, ktére biora udziat w rozwoju nowotwordw.

Badacze podkreslaja zarazem, ze wyniki ich badan sa wstepne i wymagaja jeszcze potwierdzenia
w przyszlych doswiadczeniach - m.in. na zwierzetach.

Aktualnie naukowcy z zespotu dr Liu sprawdzaja tez mozliwos¢ wykorzystania imbiru w tagodzeniu
nudnosci towarzyszacych chemioterapii oraz z prewencji raka jelita grubego. Dotychczasowe wyniki
tych badan sa obiecujace.

Naukowcy zaprezentowali wyniki swoich badan na dorocznym spotkaniu Amerykanskiego
Stowarzyszenia Badan nad Rakiem.
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Flexicon FPC50 w dydaktyce pracy
laboratoryjnej

Dostawca szkolen aptaskil przygotowuje wykwalifikowanych specjalistow.
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Blisko 2,8 min zl na badania nad terapia

Opracowanie strategii leczenia nowotworéw odpornych na terapie.
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Studenci AGH zaprezentowali swoj najnowszy
bolid elektryczny

Pojazd powstat z mysla o udziale w zawodach inzyniersko-wyscigowych.
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Naukowcyv sprawdzili, czv protonv sa wieczne

W badaniach uczestniczyty polskie osrodki.
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Polska wsrod krajow z najnizszym poziomem
stresu psychicznego

Wsrod ukrainskich uchodzcow.

22-06-2026

Zycie seksualne coraz czesciej przenosi sie do
swiata technologii

Sfera ta rosnie szybciej niz wiedza o jej wptywie na ludzka seksualnosc.

22-06-2026

Przyjemnych snow zyczy anestezjolog

Wystarczy przestrzegac protokotu znieczulenia.

22-06-2026

Za malo siedzenia takze moze szkodzic

Od lat lekarze i naukowcy powtarzaja, ze nalezy mniej siedzie¢ i wiecej sie ruszac.

Informacje dnia: Flexicon FPC50 w dydaktyce pracy laboratoryjnej Blisko 2,8 mln zt na badania
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