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Lek na nadcisnienie chroni komorki nerwowe

Dwa artykuly na ten temat opublikowalo pismo "Journal of Neuroscience".

Najnowsze odkrycie dotyczy leku o nazwie hydralazyna. Dziala on rozluzniajaco na scianki naczyn
krwionosnych i na tej drodze obniza cisnienie krwi. Naukowcy z Purdue University wykazali, ze
zwigzek ten moze chroni¢ komérki nerwowe przed $miercia pod wptywem toksyny - akroleiny, ktdra
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jest wydzielana w odpowiedzi na uszkodzenie neuronéw, np. w trakcie udaru moézgu albo

w przebiegu takich schorzen, jak choroba Alzheimera czy Parkinsona. Po uszkodzeniu komoérek
nerwowych zwigzek ten jest calymi dniami obecny w uktadzie nerwowym, gdzie zapobiega naprawie
zniszczen i sieje dodatkowe spustoszenie. Akroleina pobudza bowiem produkcje wolnych rodnikow,
bardzo aktywnych czasteczek, ktore uszkadzaja wazne sktadniki komorek.

Wczesniej badacze z Purdue University probowali chroni¢ neurony pacjentéw po udarze, urazie
mozgu badz rdzenia kregowego stosujac przeciwutleniacze, ktére neutralizuja wolne rodniki, jednak
nie uzyskali dobrych rezultatéw. Dlatego zmienili kierunek poszukiwan.

Najnowsze badania byly prowadzone na komérkach nerwowych hodowanych w laboratorium.
Naukowcy zaobserwowali, ze akroleina moze zniszczy¢ wszystkie komorki obecne w hodowli
w czasie krotszym niz 12 godzin. Okazalo sie jednak, ze Swietnym antidotum na toksyne jest
hydralazyna. Dodajac lek do hodowli naukowcy byli w stanie ocali¢ przed Smiercig az 80 proc.
komorek nerwowych oraz powstrzymac dalsze zniszczenia pod wptywem akroleiny.

Akroleina jest zwigzkiem chemicznym z grupy aldehyddéw. Dlatego tez hydralazyna, ktéra ma
zdolno$¢ wigzania sie z aldehydami, tak skutecznie hamuje jej aktywnosc.

Naukowcy uwazaja, ze ich odkrycie moze znalez¢ poczatkowo zastosowanie w leczeniu uszkodzen
rdzenia kregowego lub ochronie tkanki nerwowej po udarze mdzgu. Ale przyszie prace nad
hydralazyna moga zaowocowa¢ nowymi metodami leczenia réwniez innych schorzen uszkadzajacych
mozg, takich jak choroba Parkinsona i Alzheimera.

Gdybysmy mogli stosowac taka terapie odpowiednio szybko po wstepnym uszkodzeniu neurondéw,
moglibysmy liczy¢ na spowolnienie przebiegu choroby" - podkresla prowadzacy badania dr Richard
Borgens.

Obecnie hydralazyna jest testowana na zwierzetach laboratoryjnych. Juz teraz jednak naukowcy
wiedza, ze lek obnizajacy cisnienie krwi nie bedzie sie nadawat do leczenia ofiar wypadkéw.
"Hydralazyna jest wspanialym lekiem, ale nie nadaje sie do stosowania u ofiar powaznych urazéw,
gdy ostatnia rzecza, do ktorej dazy lekarz jest obnizenie ci$nienia krwi pacjenta" - komentuje dr
Borgens.

Dlatego jego zespot we wspolpracy z farmakologami pracuje nad stworzeniem nowych lekow
podobnych do hydralazyny pod wzgledem struktury i aktywnosci, ale pozbawionych wszelkich
niepozadanych dziatan.
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Gwaltowne przerwanie gry komputerowej w
zlosci to wazny sygnatl

Sam czas spedzony przed ekranem nie jest najlepsza miara ryzyka.

01-06-2026

Uniwersytet Wroctawski, PAP i Fundacja PAP
podpisaly umowe

Dotyczy dziatan komunikacyjnych, edukacyjnych oraz popularyzatorskich.

10 polskich zespolow w zawodach Shell
Eco-marathon Poland 2026

Miedzy 24 a 28 czerwca zmierza sie z ponad 150 ekipami z 28 krajéw.
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Prawie 1,2 mld ludzi na Swiecie cierpi na
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zaburzenia psychiczne

W 2023 r. z tego powodu cierpiato prawie 1,2 mld ludzi na swiecie.

01-06-2026

AGH uruchomila laboratorium

Ze zrodlem promieniowania RTG doréwnujgcym synchrotrono.

UE Katowice i S'lgski Uniwersytet Medyczny
uruchamiaja nowe Kierunki

Uczelnie zapowiedziaty rozwoj ksztalcenia praktycznego i cyfrowego.

01-06-2026

W poniedzialek rozpocznie sie rekrutacja na
Uniwersytet Jagiellonski

Najstarsza uczelnia w kraju ma w ofercie 13 nowych kierunkéw studiow.
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3 proc. PKB na nauke to nie jest radvkaln
postulat

To nie jest radykalny cel, ale uniwersalny postulat, ktéry bardzo by Polsce pomdgt.
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