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Kurkumina kontra nikotyna

Kurkumina (diferuloilometan) to dimer kwasu ferulowego o z6ttej barwie i duzej aktywnosci
biologicznej. Jest to organiczny zwiazek chemiczny, przeciwutleniacz polifenolowy otrzymywany

z klacza ostryzu, barwnik roslinny, czerwony lub pomaranczowy. Strukture zwigzku zbadali w 1910r.
Kazimierz Kostanecki, ]J. Mitobedzka i Wiktor Lampe. Olejek kurkumowy zawiera keton - kurkumon,
terpeny i seskwiterpeny (felandren, zingiberon, cyneol, borneol, sabinen, turmeron). Jest stosowana
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jako dodatek do zywnosci E100, sktadnik niektérych kosmetykow, stuzy tez jako barwnik
substantywny do bawelny oraz jako wskaznik.

Naukowcy w badaniach wykorzystali r6zne rodzaje komérek tych nowotworéw hodowane

w warunkach laboratoryjnych. Zeby stworzy¢ warunki jak najbardziej przypominajace sytuacje
rzeczywista komorki najpierw traktowano kurkumina, a potem poddawano je dziataniu nikotyny.
Okazalo sie, ze kurkumina blokuje negatywny wptyw nikotyny na komoérki. Nawroty tego typu raka
zdarzaja sie czesto poniewaz wielu pacjentéw nie rzuca palenia po udanej terapii, ponadto wiele
0s0b stosuje po rzuceniu natogu nikotynowa terapie zastepcza. Pomimo ze nikotyna sama w sobie nie
powoduje raka, moze napedzac proces rozwoju nowotworéw. Kurkumina jako bezpieczny sktadnik
jedzenia mogtaby by¢ uzywana nie tylko jako czynnik chronigcy przed rozwojem nowotwordw, ale
takze tagodzi szkodliwe dzialanie nikotyny.

Magdalena Lech
https://laboratoria.net/aktualnosci/4366.html
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Proiekt dot. osob z niepelnosprawnosciami na
studiach podyplomowych

Uczelnie zyskaja wieksza elastyczno$¢ w wykorzystaniu srodkéw.
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Mrozna zima nie sprawi, ze komarow i
kleszczy bedzie mniej

Moga nieznacznie opdzni¢ pojawienie sie ich wiosna.
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Udzial w ultramaratonach moze przyspieszac
uszkodzenie czerwonych...

Wynika z badania, ktére publikuje , Blood Red Cells & Iron".
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Starsi dorosli upiiaiacy sie ,na umor” maij
wieksze rvzvko zgonu

Informuje czasopismo , Alcohol”.
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Fale mozgowe matki i dziecka latwo si
synchronizuja

Nawet, gdy matka méwi w innym jezyku niz jej ojczysty.
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Zmiany w ukladzie nagrody w mozgu maja
zwiazek z zespolem zaloby...

Informuje czasopismo , Trends in Neurosciences”.
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Testowanie dzieci online daje inne wyniki niz
badania twarza w twarz

Wykazaty analizy Zespotu Badan nad Jezykiem i Humorem.
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Przedstawiciele swiata nauki

Unijne fundusze na nauke wciaz za mato wykorzystywane przez Polakéw

Informacje dnia: Projekt dot. 0séb z niepelnosprawnosciami na studiach podyplomowych Mrozna
zima nie sprawi, ze komardw i kleszczy bedzie mniej Udzial w ultramaratonach moze przyspieszac
uszkodzenie czerwonych krwinek Starsi dorosli upijajacy sie ,na umér” maja wieksze ryzyko zgonu
Fale m6zgowe matki i dziecka tatwo sie synchronizuja Zmiany w uktadzie nagrody w mézgu maja
zwiazek z zespotem zatoby przedtuzonej Projekt dot. 0sob z niepetnosprawnosciami na studiach
podyplomowych Mrozna zima nie sprawi, ze komaréw i kleszczy bedzie mniej Udzial w



http://laboratoria.net/aktualnosci/32781.html
http://laboratoria.net/aktualnosci/32781.html
http://laboratoria.net/aktualnosci/32781.html
http://laboratoria.net/aktualnosci/32780.html
http://laboratoria.net/aktualnosci/32780.html
http://laboratoria.net/aktualnosci/32780.html
http://laboratoria.net/edukacja/32779.html
http://laboratoria.net/edukacja/32779.html
http://laboratoria.net/edukacja/32786.html
http://laboratoria.net/aktualnosci/32785.html
http://laboratoria.net/aktualnosci/32785.html
http://laboratoria.net/aktualnosci/32784.html
http://laboratoria.net/aktualnosci/32784.html
http://laboratoria.net/aktualnosci/32783.html
http://laboratoria.net/aktualnosci/32782.html
http://laboratoria.net/aktualnosci/32781.html
http://laboratoria.net/aktualnosci/32781.html
http://laboratoria.net/edukacja/32786.html
http://laboratoria.net/edukacja/32786.html
http://laboratoria.net/aktualnosci/32785.html
http://laboratoria.net/aktualnosci/32784.html

ultramaratonach moze przyspieszaé uszkodzenie czerwonych krwinek Starsi dorosli upijajacy sie ,na
umor” maja wieksze ryzyko zgonu Fale mézgowe matki i dziecka tatwo sie synchronizuja Zmiany w
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