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Komputer szybciej wykryje jaskre

Specjalny program komputerowy opracowany w Wielkiej Brytanii pozwoli wczesnie wykrywac jaskre.

Jaskra, choroba w ktorej z powodu podwyzszonego cisnienia wewnatrz oka dochodzi do uszkodzenia
nerwu wzrokowego, jest druga co do czestosci przyczyna utraty wzroku w krajach
uprzemystowionych. Na calym swiecie choruje na nig okoto 70 milionéw ludzi, z czego niemal 7 min
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stracito wzrok. W Polsce chorych jest 380 do 800 tysiecy. Mniej wiecej potowa z nich nie zdaje sobie
z tego sprawy, poniewaz jaskra zwykle nie wywotuje bélu, a stopniowe zawezanie sie pola widzenia
i pogorszenie wzroku wystepuje dopiero w zaawansowanym stadium choroby, gdy juz dokonaly sie
nieodwracalne zmiany.

Im wczes$niej uda sie rozpoznac jaskre, tym lepiej dla pacjenta - w wiekszosci przypadkow wystarczy
podawac specjalne leki w formie kropli do oczu, by uratowac zagrozony wzrok. Oprogramowanie
opracowane w londynskim Moorfields Eye Hospital o nazwie Motion Detection Test (MDT) pozwala
oceni¢ pole widzenia. Moze by¢ zainstalowane na kazdym komputerze lub laptopie, a w przysztosci
powinno by¢ dostepne za posrednictwem internetu.

Na ekranie komputera ukazuje sie centralny bialy punkt i kilka biatych linii na szarym tle.
Whpatrujacy sie w bialy punkt badany ma za zadanie klika¢ mysza, gdy zauwazy, ze ktoras z linii sie
rusza. Linie poruszaja sie z taka sama predkoscig, ale na réznym dystansie, co pozwala ekspertom
okresli¢ stopien uszkodzenia wzroku. Zdaniem autorow test jest tani, prosty i nawet doktadniejszy od
konwencjonalnych.
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Mity na temat epilepsji

Atak epilepsji nie zawsze przebiega tak samo.
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Marzec byt drugim najcieplejszym miesiacem
w _Europie

Wynika z danych naukowcéw unijnego programu obserwacji Ziemi Copernicus.
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Sporadvczne picie duzvch ilosci alkoholu

Moze trzykrotnie zwiekszaé ryzyko uszkodzenia watroby.
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W naglvch przvpadkach ChatGPT Health
czesto uspokaja

Zamiast zaleca¢ szukanie pomocy.
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Dieta bogata w warzywa i owoce zmniejsza
ryzvko demencji nawet u...

Sugeruja badania opublikowane przez pismo ,Neurology”.
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Nie kompromitujcie nas, czyli jak chronic
dane biometryczne

Naukowiec przewiduje, czy w przysztosci uda sie utrudnic¢ kradzieze.
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Ruszyla Akademia Energii Jadrowej

Pilotazowy program edukacyjny Polskich Elektrowni Jadrowych.

13-04-2026

Neurolog w Swiatowym Dniu Choroby
Parkinsona

Chorych bedzie coraz wiecej
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