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Cwiczy przed krowami, zeby wzmac
wydajnosc¢

44-letni farmer Rob Taverner pojawia sie w stajni codziennie o 9 rano i przez 9 minut ¢wiczy
w obecnosci 100 kréw powolne ruchy tai chi oraz techniki oddechowe.
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- Wierze, ze zadowolona krowa to krowa bardziej produktywna. Tai chi polega na odsuwaniu od
siebie problemdw i wchodzeniu w strefe lepszego samopoczucia, wiec moj nastréj prawdopodobnie
udziela sie rowniez krowom - moéwi rolnik.
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Nowa metoda stereo EEG daje szanse
pacjentom z lekooporna padaczka

Technologia ta moze znaczaco zwiekszy¢ skutecznosc leczenia.
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Wroclaw/ Muzeum Medycyny Sadowej

Jedyna taka placéwka w Polsce.
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Wirus Nipah nie stanowi obecnie dla nas
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zaqrozenia epidemiczneqo

Ocenit biolog medyczny dr hab. Piotr Rzymski.
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Thuszcz bezowy wplywa na cisnienie krwi

iNformuje , Science”.
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Obiecujaca metoda leczenia raka trzustki

Na razie u myszy.

02-02-2026

Przeszczepy kalowe moga zwiekszyc
skutecznosc leczenia raka nerki

Informuje pismo ,Nature Medicine”.
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Dyrektor IF PAN o minimalnej pensji dla
asystenta

W Polsce to standardowa sytuacja.
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Do dorostosci dochodzi pokolenie, dla
ktorego dziecko nie jest...

Polska w 2025 r. stracita 157 tys. mieszkancow .
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