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Duzy brzuch sprzyja tyciu

Jak wykazali naukowcy z University of Western Ontario, potozona na brzuchu tkanka tluszczowa
wytwarza hormon o nazwie NPY (neuropeptyd Y), ktory pobudza tworzenie nowych komorek
ttuszczowych. Wiadomo, ze wysoki poziom tego hormonu w mo6zgu powoduje uczucie statego gtodu.
Pod wpltywem NPY otyli jedza coraz wiecej, co zwieksza wydzielanie hormonu- i tak w kotko.
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Jak wykazaly juz wczesniejsze badania, nadwaga jest zawsze szkodliwa dla zdrowia, jednak ttuszcz
ulokowany na brzuchu jest najbardziej niebezpieczny - podnosi ryzyko chordb serca, cukrzycy typu II,
podwyzszonego ci$nienia krwi i niektorych nowotwordw. Dzieki kanadyjskim badaniom mozna by
wykrywac zagrozenie otytoscia na podstawie badania krwi. By¢ moze w przysztosci uda sie rowniez
zablokowac dziatanie NPY.
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Potrwa do soboty.
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Co naprawde skreca polaryzacje swiatla?

W jaki sposob powinnismy mysle¢ o projektowaniu laserow?
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Szczyt mozliwosci psychicznych przypada na
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okres miedzy 55. a 60....

Wykazaly badania psychologéw z Polski i Australii.
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Wrzodziejace zapalenie jelita gqrubego

Moze mie¢ zwigzek z wodnymi bakteriami.
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Pierscienie Saturna "zniknely"

Mozna za to zobaczy¢ ich cien na tarczy Saturna.
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W Europie stabnie wolnos¢ akademicka

Wolno$¢ akademicka w wiekszosci krajow Europy ulegta erozji .
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Az 32 studenckie kola naukowe w tegorocznej
edycji ScienceCom

Zwiazane z komunikacja naukowa wydarzenie odbywa sie w czwartek i piatek,
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Dzien Czasu”

Wyktady, warsztaty i wystawa poswiecone historii pomiaru czasu
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