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Badanie sliny pomoze rozpoznac zawal serca

Metode opracowat zesp6t naukowcow z University of Texas w Austin, University of Kentucky oraz
University of Louisville.

U wielu oséb z zawalem serca, zwlaszcza kobiet, objawy sa niespecyficzne, totez szukaja pomocy
dopiero wtedy, gdy juz doszto do uszkodzen komoérek miesnia sercowego. Dlatego tak wazne jest
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szybkie i precyzyjne, a przede wszystkim tatwo dostepne rozpoznawanie zawatu. Nowa metoda
opiera sie na oznaczaniu szeregu wystepujacych w osoczu krwi biatek, charakterystycznych dla
chordb serca. Okazalo sie, ze biatka te wystepuja rowniez w Slinie. W przysztosci nano- bio chip
madgtby by¢ stosowany na przyktad w karetce, w gabinecie dentystycznym, czy w aptece. Urzadzenie
wielkosci karty kredytowej podaje wyniki w ciagu 15 minut. Powszechne stosowanie metody
pozwolitoby w pore ostrzegac zagrozonych zawatem i leczy¢ tych, u ktorych juz wystapit.
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Co jes¢, gdy mroz scisnie, czyli o tak zwanym
comfort food

Zima organizm pracuje inaczej niz latem.

15-01-2026

Odmrozenia - co robic?

Ujemne temperatury zwiekszaja ryzyko odmrozen.

¥ &

15-01-2026
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Mikrobiom a bol plecow

Czy bakterie w jelitach moga wptywac na bdl plecow?

15-01-2026

Szczepienia moga dawac wiecej korzysci

Moga przynosi¢ korzysci wykraczajace poza ochrone przed patogenami.

Piramida kontrowersji

Nowe amerykanskie wytyczne zywieniowe budza kontrowersje.

15-01-2026

Probiotyki pomagaja odbudowac flore

jelitowa po kolonoskopii

Przygotowanie do kolonoskopii jest dos¢ inwazyjne dla organizmu.
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05-01-2026

Olbrzymie ilosci danych o Wszechswiecie z
wod Morza Srodziemnego

KM3NeT to nie jeden detektor, lecz podmorskie miasto tysiecy czujnikow Swiatta.

05 01 2026

Nowe organizmy sa odkrywane szybciej niz
kiedykolwiek wczesniej
Biolodzy odkrywaja rocznie srednio 16 tys. gatunkow.
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