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Dzieci wiedza wiecej o zdrowej diecie

W ankiecie miejscowego ministerstwa zdrowia wzieto udziat tysiac rodzicéw - podaje portal BBC.

Wiekszos¢ ankietowanych przyznaje, ze rosnace ceny zywnosci sprawiaja, Ze nie sta¢ ich na jedzenie
zalecanych pieciu porcji owocow i warzyw dziennie.
Tylko potowa realizuje to zalecenie. Poza tym okazato sie, ze potowa ankietowanych nie wiedziata, ze
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rowniez gotowane warzywa licza sie do tych pieciu porcji. Inni nie wliczali do nich suszonych,
a nawet Swiezych owocow.

Eksperci sa zdania, ze to poprzez kampanie edukacyjne w szkole dzieci maja wieksza wiedze
0 zywieniu.

- Cieszymy sie, ze do dzieci docieraja nasze przekazy i ze ucza one swoich rodzicow zdrowego
odzywiania - powiedziat minister zdrowia Dawn Primarolo.
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Badacze przeanalizowali diagnoz
schizofrenii u dzieci i mlodziezy...

Liczba nowych diagnoz w Polsce pozostaje stabilna,.

09-03-2026
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Analiza gqlosu z uzvciem Al moze wspierac
diagnostvke chorob serca

Sztuczna inteligencja moze znaleZ¢ zastosowanie w diagnostyce.

09-03-2026


http://wiadomosci.onet.pl/1775861,16,dzieci_wiedza_wiecej_o_zdrowej_diecie,item.html
http://laboratoria.net/edukacja/32802.html
http://laboratoria.net/edukacja/32802.html
http://laboratoria.net/edukacja/32802.html
http://laboratoria.net/edukacja/32801.html
http://laboratoria.net/edukacja/32801.html
http://laboratoria.net/edukacja/32801.html
http://laboratoria.net/edukacja/32800.html

Szesc¢ milionow Polakow choruje na
przewlekie choroby phuc

Powiedziata PAP dr n. med. Matgorzata Czajkowska-Malinowska.

09-03-2026

Polskie nosniki lekow wciaz testowane na
orbicie

Finatl eksperymentu za dwa-trzy lata.

09-03-2026

Bv niepewnosc bvla mniej przvkra

Nowa metoda fizykéw dla doktadniejszych symulacji.

09-03-2026

Nie chcemyv zmuszac do popularvzacii

Cztonek zespotu doradczego MNiSW ds. popularyzacji nauki.
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Skladnik konopi indyjskich moze pomodc w
terapii stluszczenia watroby

Publikuje pismo ,British Journal of Pharmacology”.
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Bez zelaza trzustka zZle sie rozwija

Niedobor zelaza blokuje rozw6j mtodych komoérek trzustki, co ma implikacje dla leczenia cukrzycy.
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