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Dzieki papryce moze nam byc cieplej

Wszystko za sprawa wysokiej zawartosci kapsaicyny, zwiazku chemicznego o palacym smaku, ktéry
nie tylko powoduje miejscowe przekrwienie, ale takze dziatajac na miesnie przestawia na jatowy bieg
transportujace wapn biatko o nazwie SERCA, co podwyzsza temperature ciata.

Naukowcy pozostaja ostrozni w stwierdzeniu, ze papryka mogtaby mie¢ bezposredni leczniczy wptyw
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- spozycie odpowiedniej dawki kapsaicyny przewyzsza mozliwosci przecietnego cztowieka. Niemniej
jednak wtasciwosci papryki beda wykorzystane do dalszych badan nad leczeniem wychtodzenia
(hipotermii). By¢ moze uda sie opracowac lek nasladujacy dziatanie kapsaicyny.
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Kierownik wyprawy polarnej

Zmiany klimatu wida¢ gotym okiem.

{

30-03-2026

Mikrolasery moga wykrywac pojedyncze
czasteczki

Informuje pismo ,Nature Photonics”.
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Duze teleskopy sfotografowaly dwie
formujace sie planety

Ogtosito Europejskie Obserwatorium Potudniowe (ESO).
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Bakteriofaqgi moga chronic¢ zvwnosc przed
salmonella

Informuje pismo , Applied and Environmental Microbiology”.

Rekawiczki moqga zawvzac iki pomiarow
mikroplastiku

Informuje specjalistyczne pismo ,Analytical Methods”.
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Problem dezinformacji medycznej bedzie
narastat

Szkolenia na UMB dla przysztych lekarzy
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Mamy kilku kandydatow na lek na chorobe
rzadka

O polskich korzeniach.

Niewyspany mozg dziala jak niewydolne
lotnisko

Zaburzenia snu uniemozliwiaja szybki i efektywny przepltyw informacji w mézgu.

Informacje dnia: Kierownik wyprawy polarnej Mikrol

Duze teleskopy sfotografowaly dwie formujace sie planety Bakteriofagi m hroni¢ zywnosc¢
salmonella B zk kradla grozne wir z laboratorium Rekawiczki moga zawyza¢ wyniki
pomiaréw mikroplastiku Kierownik wyprawy polarnej Mikrol C poj

czasteczki Duze telesk f rafow wie formuj ie planety Bakteriofagi moga chronic¢
zywnos¢ przed salmonella B zk kradla grozne wirusy z laboratorium Rekawiczki moga
zawyza¢ wyniki pomiaréw mikroplastiku Kierownik wyprawy polarnej Mikrolasery moga wykrywac
pojedyncze czasteczki Duze teleskopy sfotografowaly dwie formujace sie planety Bakteriofagi moga
chroni¢ zywnos$¢ przed salmonella Badaczka wykradta grozne wirusy z laboratorium Rekawiczki
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moga zawyza¢ wyniki pomiaréw mikroplastiku
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