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Czerwone stroje faworyzuja zawodnikow

W sierpniowym numerze prestizowego czasopisma "Psychological Science" ukazaly sie wyniki badan
niemieckich naukowcow, ktorzy doszli do wniosku, ze sedziowie sportowi faworyzuja zawodnikow
ubranych w trykoty o jaskrawych kolorach.

- Czerwony stréj zawodnika moze w pewnym stopniu wptynac na korzystniejsze orzeczenie sedzidw.
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Dotyczy to zwtaszcza sytuacji, gdy trzeba szybko podjac¢ decyzje - do takiego wniosku doszli autorzy
badan: Norbert Hagemann, Bernd Strauss i Jan Leibing z Uniwersytetu w Munster.

Badacze przeprowadzili specjalny test psychologiczny, w ktérym wzieto udziat 42 arbitrow
sedziujacych zawody w taekwondo. Badanym osobom prezentowali fragmenty dwdch nagran wideo
z walkami zawodnikow. W obu przypadkach jeden ze sportowcow byt ubrany w stréj czerwony -
drugi mial ubranie koloru niebieskiego.

Po zakonczonej prezentacji zadaniem arbitréw byta ocena zawodnikéw w obu walkach. Jednakze
druga prezentacja byla w zasadzie powtdrzeniem pierwszej - tyle tylko, ze komputerowo zamieniono
zawodnikom kolory strojow.

Sportowiec ubrany w czerwony trykot za kazdym razem otrzymywat srednio o 13 proc. punkow
wiecej niz zawodnik "niebieski", mimo ze dwa razy pokazano fragmenty tej samej walki.

Naukowcy zauwazyli ponadto, ze korzystne decyzje sedziow wobec zawodnikéw w czerwonych
uniformach byty podejmowane rzadziej, gdy obaj walczacy prezentowali zblizony poziom. Gdy jednak
"czerwony" sportowiec osiggat przewage - otrzymywatl wieksza liczbe punktéw niz jego rywal bedacy
w takiej samej sytuacji.

"Mimo ze dzi$ sedziom pomagaja rozmaite przyrzady elektroniczne, ktére maja dowodzi¢
bezstronnosci sedziowania, kolor ubioru zawodnika moze nadal by¢ problemem. Dowodza tego
wyniki naszych badan" - konkluduja naukowcy w swoim artykule.
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Werfen skraca czas procesu fill-finish o okolo
40%

Dzieki dzieki urzadzeniom Flexicon.
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Ekspert: szkodliwos¢ kawy jest mitem

Wyniki najnowszych badan wykazuje liczne korzysci zdrowotne.

16-03-2026

Otylosc to przewlekla choroba cywilizacyjna
dotykajaca miliony...

Coraz czesciej diagnozowana jest u dziec.

16-03-2026

COVID-19 nadal obciaza system ochrony
zdrowia

Szes¢ lat od wybuchu pandemii COVID-19 nadal obciaza system ochrony zdrowia.
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09-03-2026

Badacze przeanalizowali diagnozy
schizofrenii u dzieci i mlodziezy...

Liczba nowych diagnoz w Polsce pozostaje stabilna,.
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Analiza gqlosu z uzvciem Al moze wspierac
diagnostvke chorob serca

Sztuczna inteligencja moze znalez¢ zastosowanie w diagnostyce.

09-03-2026

Szesc¢ milionow Polakow choruje na
przewlekie choroby phuc

Powiedziata PAP dr n. med. Matgorzata Czajkowska-Malinowska.

09-03-2026

Polskie nosniki lekow wciaz testowane na
orbicie

Finatl eksperymentu za dwa-trzy lata.
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