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Jaskrawe owady wskazuja lecznicze rosliny

Zawarte w niepozornych roslinach substancje moga by¢ przydatne na przyktad w zwalczaniu
pasozytow i wirusow, a nawet nowotwordw. Przeciwmalaryczna artemizyna pochodzi z chinskiej

rosliny Artemisia annua, zas stosowana w leczeniu biataczki winkrystyna - to alkaloid barwinka
(Vinca maior).
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Poszukiwanie leczniczych roslin w dzungli przypomina szukanie iglty w stogu siana, cho¢ duza
pomoca jest tubylcza naturalna medycyna. Jednak Todd Capson, entomolog ze Smithsonian Tropical
Research Institute w Panamie odkryl, ze wiele owadéw zeruje wtasnie na takich roslinach - a w
dodatku lubia sie tym chwalic.

Biologicznie czynne zwiazki wystepujace w roslinach czesto sa trujace w duzych dawkach, totez
przesycone nimi owady staraja sie ostrzec drapiezcow, ze nie warto ich atakowac. Stad jaskrawe
barwy - zwlaszcza czerwona i z6tta - wystepujace na przyktad u niektdrych chrzaszczy.

Podczas badan w terenie takie owady znajdywano na 9 z 10 okazow rosliny znanej z leczniczego
dzialania, podczas gdy podobnie wygladajace nieaktywne rosliny byly odwiedzane tylko w 4 na 10
przypadkdéw. Takze liczba owadow na liSciach jednej leczniczej rosliny byta niemal 4 razy wieksza niz
w przypadku rosliny bez leczniczej aktywnosci.

Zdaniem Capsona jego prace powinny ulatwi¢ zadanie poszukiwaczom nowych roslin leczniczych

i da¢ nowe argumenty obroncom tropikalnych laséw. Oczywiscie znalezienie rosliny, ktéra lubig
kolorowe zuczki nie oznacza jeszcze konca poszukiwan - zbadanie aktywnych substancji i ocena ich
leczniczego dziatania moze trwac wiele lat.
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Dygestoria SIMPLY12 i SIMPLY15 - prostota i
bezpieczenstwo

Nowoczesne stanowiska do pracy z chemikaliami.
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Nie tylko ludzie lubia grzyby

Grzybami interesuja sie nie tylko ludzie, ale takze bardzo rézne grupy owadow.
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Warto chodzic¢ na lekcie WF i jesC zdrowe
drugie sniadanie w szkole

Nawet taka choroba jak cukrzyca nie zwalnia z lekcji wychowania fizycznego.
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Zmieniajac niezdrowe nawyki

Mozna nawet o polowe zmniejszy¢ ryzyko rozwoju raka.
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Co piaty Polak spelnia kryteria pracoholizmu

Wynika z badan przeprowadzonych przez platforme edukacyjna.
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Nasze mozgi nie sa w stanie nauczyc sie
wszystkiego w takim samym...

W takim samym stopniu i czasie.
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Lek na padaczke odwrocil objawy autyzmu u
IySzy

Podali im leki testowane obecnie w terapii epilepsji.
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Produkty na bazie konopi poprawiaja jakosc
snu u 0sob z bezsennoscia

Wynika z badania, ktére publikuje czasopismo ,PLOS Mental Health”.
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