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Przelom w diagnostyce i profilaktyce zakazen

Dzieki szczepieniom ochronnym i antybiotykom choroby zakaZne nie sa tak grozne, jak byty dla
naszych przodkdéw jeszcze kilkadziesiat lat temu. Jednak drobnoustroje wciaz ulegaja zmianom -
powstaja szczepy odporne na wiele réznych lekow - a z drugiej strony coraz wiecej jest pacjentéw
o obnizonej odpornosci na zakazenia, zwtaszcza wsrdd osob w starszym wieku.
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Jednym z gtéwnych probleméw jest niedoskonata diagnostyka. Tylko w 55 procentach przypadkow
lekarze wiedza, jaki szczep jest przyczyna zapalenia opon mézgowych, w przypadku sepsy czy
zapalenia ptuc bywa jeszcze gorzej. Tymczasem doktadna znajomos¢ przeciwnika pozwala
wykorzystaé jego stabe punkty, leczy¢ skuteczniej i taniej - zdarzaja sie szczepy bakterii oporne na
drogie i wyszukane leki, a ulegajace zwyklej penicylinie.

Nowoczesne metody pozwalajg dokonaé rozpoznania bakterii na poziomie molekularnym, szybko
i doktadnie okresli¢, jakie sq wlasciwe antybiotyki. Ale problemem sg sprawy organizacyjne.
Potrzebna jest takze ocena sytuacji epidemiologicznej w catym kraju

Dlatego wlasnie - z inicjatywy Krajowego Osrodka Referencyjnego ds Diagnostyki Bakteryjnych
Zakazen Osrodkowego Uktadu Nerwowego (KOROUN) - powstat uruchomiony w czerwcu 2008
projekt BINet. Centralne gromadzenie informacji o zakazeniach pozwoli skuteczniej prowadzi¢
polityke zdrowotna.

Oczywiscie powodzenie programu bedzie zalezalo od wspoétpracy zlecajacych badania lekarzy,
wlasciwego pobierania probek, ich przesylania i wykonywania badan. Pomoga w tym odpowiednio
opracowane procedury. Do udzialu w programie zaproszono wszystkie krajowe laboratoria - na razie
zgtosito sie ich 120.

Dzieki ciagtemu monitorowaniu przyczyn zachorowan, mozliwe bedzie zebranie bogatego materiatu
poréwnawczego, ktdry pozwoli wyciaga¢ wnioski i podejmowacé skuteczne dziatania zapobiegawcze -
przekonywata Hryniewicz.

Jak podkreslali uczestnicy konferencji, szczegélne znaczenie w zapobieganiu zakazeniom odgrywaja
szczepionki. Finansowanie powszechnych, obowiazkowych szczepien lezy, rzecz jasna, w interesie
pacjentéw, jednak mogtoby dac takze znaczace oszczednosci (zwiazane z nizszymi kosztami leczenia)
Narodowemu Funduszowi Zdrowia.

Obecnie coroczne naktady na szczepienia wynosza okoto 60 mln zt, podczas gdy poziom zalecany
przez specjalistow to 300-400 mln zi. Mniej wiecej tyle (100 miliondw euro) wydaje na szczepienia
Holandia - kraj o trzykrotnie mniejszej liczbie mieszkancow niz Polska.
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Bakterie jelitowe wplywaja na zdrowie serca

Odkrycie moze pomdc w profilaktyce i pracach nad nowymi terapiami.
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Powstal symulator promieniowania
kosmicznego

Przy wspotpracy z Europejska Agencja Kosmiczna (ESA) .
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Stonce ucieklo kiedys z centralnych rejonow
galaktyki

Ta grupowa ucieczka nastapita od 4 do 6 miliardow lat temu.
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Roslinnos¢ w Europie nie nadaza za tempem
ocieplenia klimatu

Powstaje dtug klimatyczny.
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Kondvcia starszvch osob moze sie z czasem
poprawiac

W czym kluczowa role odgrywa ich nastawienie - informuje pismo , Geriatrics”.
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Badaczka o raporcie UNESCO na Swiato
Dzien Wody

Brak dostepu do niej silniej uderza w kobiety
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Skad sie biora bledne lub agresywne
odpowiedzi chatbotow

Dlaczego duze modele jezykowe udzielaja czasem btednych odpowiedzi?
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Sztuczna inteligencja uczy sie przewidywac
dynamike czasteczek

\Sa jednak bardzo kosztowne obliczeniowo.
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