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Termometr dla indywidualnych komorek

Dotychczasowe metody pomiaru temperatury wewnatrz zywych komdrek byty albo bardzo mato
wrazliwe (poprawnie funkcjonowaty w przedziale temperatur nieodpowiednich dla tego typu badan)
lub - przeciwnie - podlegaty zbyt duzemu wptywowi innych, nie zwiazanych ze zmianami temperatury
czynnikéw. W efekcie praktycznie niemozliwe bylo precyzyjne okreslenie zmian temperatury
wewnatrz zywej komdrki. Naukowcom z University of Tokyo, z grupy badawczej profesora Seiichi
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Uchiyama, udato sie opracowac polimerowy materiat, ktéry wstrzykniety do wnetrza komorki,
reaguje zmiana swiecenia fluorescencyjnego na wahania temperatury wewnatrz komorki. Tajemnica
sukcesu tkwi w naturze zastosowanych polimeréw tworzacych molekularny termometr. Opracowane
przez japonskich naukowcow wewnatrzkomorkowe termometry zbudowane sa z polimerowego
rdzenia, utworzonego z materiatu wrazliwego na obecnos¢ wody w otoczeniu, potaczonego

z fluoroforem - czyli barwnikiem fluorescencyjnym. Obecnos¢ wody wygasza Swiecenie
fluorescencyjne, ktore pojawia sie ponownie po usunieciu wody z polimerowego rdzenia
mikrotermometru.

Calos¢ otoczona jest polimerowym zelem reagujacym na zmiane temperatury otoczenia, poprzez
zmiane struktury. Przy wzroscie temperatury w przestrzeni wewnatrzkomorkowej, do ktorej
wprowadzone zostaly polimerowe czastki, nastepuje modyfikacja polimerowej otoczki (przejscie do
struktury zwartej), co skutkuje usunieciem wody z czastki mikrotermometru.

Dzieki usunieciu wody, odblokowany zostaje fluorofor, ktéry swieci na tyle intensywnie, ze bez trudu
widac to za pomoca mikroskopu optycznego. Ponowne obnizenie temperatury wnetrza komorki
powoduje rozluznienie struktury zelu i zanik swiecenia na skutek wnikniecia czasteczek wody.

Wedtug naukowcdw, dzieki tej cesze, mozliwa jest bezprecedensowa obserwacja zmian temperatury
wewnatrz zywej komorki w granicach 0,5 stopnia Celsjusza. Co wiecej, technika ta powinna

w przyszlosci umozliwi¢ szybsze diagnozowanie niektérych choréb, w tym i nowotworéw, bo komorki
zmienione chorobowo pracuja w nieco innych warunkach termicznych (co jest skutkiem zwiekszonej
ich aktywnosci metabolicznej).

Obecnie sa prowadzone badania nad modyfikacja techniki, by ta umozliwiata precyzyjne kierowanie
molekularnych termometréw do sScisle okreslonych przestrzeni wewnatrzkomérkowych (organelli),
a nie jak dotychczas, do wypehiajacej wnetrze komoérki cytoplazmy.

Naukowcy planuja réwniez zmiane metody dostarczania termometrow do wnetrza komorki (np.
poprzez absorpcje z podtoza hodowlanego), gdyz stosowana obecnie technika - mikrowstrzykniecie -
jest mato wydajna i stosunkowo skomplikowana.
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Nowa metoda stereo EEG daje szanse
pacjentom z lekooporna padaczka

Technologia ta moze znaczaco zwiekszy¢ skutecznos¢ leczenia.
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Wroclaw/ Muzeum Medycyny Sadowej

Jedyna taka placéwka w Polsce.

02-02-2026

Wirus Nipah nie stanowi obecnie dla nas
zaqrozenia epidemiczneqo

Ocenit biolog medyczny dr hab. Piotr Rzymski.
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Thuszcz bezowy wplywa na cisnienie krwi

iNformuje , Science”.
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Obiecujaca metoda leczenia raka trzustki

Na razie u myszy.
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Przeszczepy kalowe moga zwiekszyc¢
skutecznosc leczenia raka nerki

Informuje pismo ,Nature Medicine”.
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Dvrektor IF PAN o minimalnej pensii dla
asystenta

W Polsce to standardowa sytuacja.
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Do dorostosci dochodzi pokolenie, dla
ktorego dziecko nie jest...

Polska w 2025 r. stracita 157 tys. mieszkancow .
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