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Streszczenie

Wszystkie aminokwasy dzielimy na proteinogeniczne, nie-standardowe oraz nie tworzace biatek. Do
pierwszej grupy zaliczamy dwadziescia dwa aminokwasy tworzace polipeptydy naszego organizmu,
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stanowiac jego czes¢ strukturalng. Dwadziescia z nich zapisanych jest w kodzie genetycznym
i petnia réznorakie funkcje. Do nich naleza histydyna i tyrozyna - aminokwasy aromatyczne opisane
W niniejszej pracy.

Stowa kluczowe: aminokwasy, peptydy, biatka, histydyna, tyrozyna

step

Biatka sa wielokczasteczkowymi polimerami, gdzie monomerami sa aminokwasy potaczone ze soba
wigzaniem peptydowym. Wigzanie peptydowe ma charakter kowalencyjny, w ktorym do grupy
karboksylowej zamiast amoniaku zostata przylaczona jego acylowa pochodna. Przyjmuje sie, ze jesli
wigzaniem tym polaczone jest do 100 aminokwaséw sg to peptydy. Uklad zawierajacy powyzej 100
jednostek nazywamy biatkami [1].

W biatkach wystepuje do 20 réznych rodzajéw aminokwasoéw. Rodzaj, liczba aminokwaséw oraz
kolejnos¢ ich utozenia determinuje wlasciwosci oraz budowe biatka. Kazda czasteczka aminokwasu
posiada grupe aminowa -NH2 i karboksylowa -COOH ponadto moze posiada¢ dodatkowe grupy
funkcyjne w tancuchach bocznych np.: grupy karboksylowe (kwas asparaginowy), grupy aminowe
(lizyna), grupy amidowe (glutamina, wigzanie peptydowe), grupy hydroksylowe (seryna), grupy
tioeterowe (metionina) i tiolowe (cysteina) [2]. Znane sa tez aminokwasy niebiatkowe (ornityna,
cytrulina, 3-alanina), czyli te, ktore nigdy nie zostaly wykryte w produktach hydrolitycznego rozpadu
biatek. Aminokwasy te r6znia sie od biatkowych tym iz grupa aminowa znajduje sie w potozeniu p [3].
Aminokwasy niebiatkowe wystepuja w organizmach roslinnych i nizszych organizmach zwierzecych,
jako produkty przemiany materii.

Znaczenie biologiczne aminokwasow, peptydow i bialek

Organizmy roslinne i drobnoustroje, ktére przeksztatcaja azot mineralny w organiczny moga
wytwarza¢ aminokwasy, peptydy lub biatka ze zwiazkéw nieorganicznych. Organizmy zwierzece,
w tym czlowiek, do wytworzenia niezbednych ustrojowi bialek musza dostarcza¢ w formie
pozywienia obcych biatek, ktore sa przerabiane zgodnie z potrzebami organizmu. Jednak ustrj
ludzki nie moze syntetyzowa¢ dowolnych aminokwasow. Aminokwasami egzogennymi dla cztowieka
sa: walina, leucyna, izoleucyna (o tancuchach rozgatezionych); fenyloalanina, tyrozyna, tryptofan (z
pierscieniem aromatycznym); oraz lizyna, metionina, treonina (pochodzace biogenetycznie od kwasu
L-2-amino-3-fenylopropionowego). Lista tych aminokwas6w zmienia sie w zaleznosci nie tylko od
gromady, lecz nawet od gatunku zwierzecia.



Zwiazki o charakterze peptyddw pelnia w organizmach zywych role koenzyméw i hormonow.
Ponadto wiekszos¢ antybiotykdw i trucizn pochodzenia grzybiczego badz roslinnego wystepuje
w postaci peptyddéw.

Biatka petia wiele funkcji w zaleznosci od ich rzedowosci struktury. Biatka pierwszorzedowe proste
globularne pelnia funkcje enzymow i antygenéw, widkniste stanowia biatka strukturalne i podporowe
a wyzsze rzedy hormonalne i warunkujace trwanie gatunku: (helisy DNA i RNA) [1].

Budowa chemiczna i znaczenie biologiczne histydyny i tyrozyny
Histydyna
Histydyna (His) jest biatkowym a-aminokwasem i zalicza sie do aminokwaséw silnie zasadowych ze

wzgledu na wystepowanie dodatkowych grup aminowych w heterocyklicznym pierscieniu
imidazolowym. Mozliwos¢ protonowania powoduje, ze jest ona silnie polarna.
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Rys. 1 Histydyna (kwas L-2-amino-3-imidazolilopropanowy).

Dla ludzkiego organizmu jest ona aminokwasem endogennym i nie posiada ona swojej rodziny
biogenetycznej. Syntetyzowana ona jest z: adenozyno-trdjfosforanu i 5-fosforanu rybozy. Pei ona
bardzo wazne funkcje w hydrolizie estrow prowadzonych przez zywe organizmy. Hydroliza ta
zachodzi najszybciej przy pH fizjologicznym (pH = 7.4), jednak wiadomo, ze estry hydrolizuja takze
przy niskich i wysokich wartosciach pH. Proces ten stabilizowany jest wlasnie przez histydyne, ktéra
wystepuje jako ,wolna” zasada w roztworach zasadowych oraz sprotonowana zasada w roztworach
kwasnych. Dzieki tym wtasciwosciom peini role bufora stabilizujac pH srodowiska [4]:
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Rys.2 Proces biochemiczny stabilizujqcy hydrolize estrow wg Morisson’a i Boyd’a. 1990 [4].

pH srodowiska w ktérym znajduje sie His warunkuje mozliwo$¢ tworzenia przez nig wigzan
wodorowych, moze by¢ ona akceptorem i donorem (nie jednoczes$nie) w réznych pH [5].

L-(-)-histydyna jest niezbedna w okresie wzrostu zwierzat i cztowieka, dorosty organizm syntezuje ja
w wystarczajacych ilosciach (Filipowicz B., Wieckowski W. 1983). Peni tez bardzo wazna role
w strukturze hemoglobiny i powinowactwie hemu do kationéw wodorowych i tlenu czasteczkowego.
Stanowi wewnetrzna polarna czes¢ mioglobiny. Bierze ona udziat w réznego rodzaju biosyntezach



[5].
Tyrozyna

Tyrozyna (Tyr) jest aminokwasem amfoterycznym o matej polarnosci posiadajacym w swojej budowie
pierscien aromatyczny. Ze wzgledu na jego obecnos¢ jest uwazana za aminokwas egzogenny jednak
moze by¢ ona wytwarzana w organizmach przez hydroksylacje fenyloalaniny, jesli aminokwas ten
wystepuje w tkance w dostatecznej ilosci.

o

oH

ety
| - MH
HO

Rys.3 Tyrozyna (kwas L-2-amino-3-hydroksyfenylopropionowy)

Tyrozyna nalezy do rodziny szikimianowej, czyli syntetyzowana jest z 4-P-ertozy (podobnie jak
tryptofan i fenyloalanina). Jako aminokwas aromatyczny ma zdolnos$¢ pochtaniania Swiatta w zakresie
UV (260-290nm), co jest wykorzystywane w okreslaniu obecnosci biatek w roztworach. Ulega takze
reakcji ksantoproteinowej [1].

Jest ona prekursorem wielu zwigzkéw waznych dla organizmu np. hormonu adrenaliny. Wystepuje
w wielu biatkach, szczegdlnie obficie u roslin. Wykryto ja w organizmach takze w stanie wolnym [3,
4]. Stanowi polarna jak i niepolarna czes¢ mioglobiny. Umozliwia tworzenie wigzan stabilizujgcych
drugo- i trzeciorzedowa strukture bialek hemoglobiny. Podobnie jak histydyna, moze by¢ donorem
i akceptorem wigzan wodorowych (w zaleznosci od pH srodowiska). Wigzania peptydowe tyrozyny
rozrywane sa przez specyficzny enzym chymotrypsyne. Tyrozyna jako jeden z nielicznych
aminokwasow jest zarowno ketogenna jak i glukogenna [5].
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Eco-marathon Poland 2026 Prawie 1,2 mld ludzi na Swiecie cierpi na zaburzenia psychiczne AGH
uruchomila laboratorium UE Katowice i Slaski Uniwersytet Medyczny uruchamiajg nowe kierunki
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