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Nowoczesne metody leczenia nowotworow

Medycyna mimo ogromnego postepu jakiego dokonala na przestrzeni ostatnich lat wciaz
jest bezsilna w przypadku nowotworéow. Choroba ta moze dotkna¢ kazdego - niezaleznie od
rasy, miejsca zamieszkania, plci, wieku. Zachorowalnosc¢ i umieralnos¢ na nowotwory wciaz
jest wysoka. W krajach rozwinietych zajmuje drugie miejsce - tuz po chorobach
sercowo-naczyniowych, ale na przestrzeni ostatnich lat mozna zaobserwowa¢ zahamowanie
tej tendencji. Jest to mozliwe dzieki ciaglej pracy nad nowymi sposobami profilaktyki,
wczesnego wykrywania oraz jak najskuteczniejszego leczenia nowotworow.

Zachorowalno$¢ i umieralno$¢ w Polsce jest wysoka. Nowotwory zlosliwe sa przyczyna okoto 20%
zgonow (ok. 40% wsrod kobiet i 30% u mezczyzn w przedziale wiekowym 45-65 lat). Co gorsze, ten
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wspotczynnik wzrost ponad dwukrotnie na przestrzeni ostatnich trzydziestu lat. W 2010 roku
osiagnat liczbe ponad 140 tysiecy zachorowan na nowotwory ztosliwe. Okoto 70 tysiecy to przypadki
choroby u mezczyzn, u kobiet- 70, 5 tysiaca. Tzw. surowy wspotczynniki zachorowalnosci mezczyzn
w roku 1980 wynidst 197/105. Do roku 2010 podnidst sie do 376/ 105. U kobiet dane na 1980 rok
wskazuja na 182/105, natomiast w roku 2010 byto to juz 355/105.

pos Mezczyini

Liczba Wsp. surowy Wsp. stand.
1980 34074 196,6 | 1855
1985 40882 2253 2111
1990 44903 2417 | 2197
1995 54613 290,8 2524
2000 58985 3141 | 25241
2005 63984 346,6 2536
2010 70024 375,5 251,0
Pk Kobiety

Liczba Wsp. surowy Wsp. stand.
1980 30746 168,5 _ 1287
1985 35879 188,3 1414
1990 38474 196,9 _ 1439
1995 48730 246,0 171,8
2000 55885 281,3 | 184,2
2005 61688 3131 151,58
2010 | 70540 355,0 205,0
o Ogolem

Liczba Wsp. surowy Wsp. stand.
1980 | 64820 | 1822 | 1517
1985 76761 206,3 | 1695
1990 83377 2187 1746
1995 103343 2678 _ 204,0
2000 114870 2972 210,0
2005 125672 3293 _ 2145
2010 140564 | 3649 _ 220,8

Wspotczynnik zachorowalnosci na nowotwory ztosliwe w Polsce, 1980-2010 rok,
http://onkologia.org.pl/nowotwory-zlosliwe-ogolem-2/

Wedtug badan na 2010 rok najczestszym nowotworem wystepujacym u mezczyzn byt rak ptuc (ok.
21% wszystkich zachorowan), nastepnie nowotwor gruczotu krokowego (13 %) oraz jelita grubego
(12%). Kobiety najczesciej chorowaly na nowotwor piersi (22%), jelita grubego (10%) oraz ptuc (9%).
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Najczestsze nowotwory ztosliwe w Polsce u kobiet i mezczyzn, 2010 rok, http:
//onkologia.org.pl/nowotwory-zlosliwe-ogolem-2/

Waznym czynnikiem ryzyka zachorowania na nowotwor jest wiek, cho¢ choroba moze pojawi¢ sie
zarowno u dziecka jak i u dorostego. Wiekszo$¢ zachorowan pojawia sie po 60 roku zycia, a ryzyko
choroby znaczaco wzrasta po 80 r. z.
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Zachorowalnos¢ na nowotwory ztosliwe w poszczegolnych przedziatach wiekowych w latach
2008-2010 7 http://onkologia.org.pl/nowotwory-zlosliwe-ogolem-2,
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Zachorowalnos¢ na nowotwory zlosliwe w poszczegolnych przedziatach wiekowych w roku
2011, Obecny stan zwalczania nowotworéw w Polsce, Polskie Towarzystwo Onkologiczne, 16 maja
2014
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