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Radioizotopy to odmiany tego samego pierwiastka
rozniace sie zawartoscia neutronéw w jadrze. Sa one niestabilne i ulegaja samorzutnej przemianie

w inne izotopy emitujac przy tym czastki lub kwanty promieniowania jonizujacego. Izotopy
promieniotworcze maja wiele zastosowan w naukach biologicznych i medycznych. W biochemii
i biologii molekularnej sg wykorzystywane do znakowania, ktore pozwala m.in. na $ledzenie szlakéw
metabolicznych. W paleontologii dzieki okresleniu zawartosci radioizotopu wegla *C w prébkach
mozliwe jest oszacowanie ich wieku. W immunologii izotopy promieniotworcze sa czesto taczone ze
swoistymi przeciwciatami, co p6zniej wykorzystuje sie do oznaczania antygenéw nowotworowych,
enzymow, przeciwcial, a takze lekéw metoda RIA (radioimmunologiczna). W latach powojennych
powstat nowy dzial radiologii lekarskiej - medycyna nuklearna. Jest ona oparta o zastosowanie
radioizotopow w diagnostyce oraz terapii.

Wstep

Izotopy to odmiany tego samego pierwiastka réznigce sie liczba masowa ale posiadajace identyczna
liczbe atomowa. Innymi stowy, sa to nuklidy o odmiennej liczbie neutronéw w jadrze jednoczesnie
charakteryzujace sie taka sama zawartoscig protonow. Za radioizotopy, inaczej izotopy
promieniotwdrcze, uznano izotopy nietrwate, ulegajace samorzutnej przemianie w inne izotopy lub
inne pierwiastki. W wyniku powyzszego procesu jadra atomowe traca czes¢ swojej energii emitujac
czastki lub kwanty promieniowania jonizujacego. Zainteresowanie radioizotopami rozpoczeto sie
w 1896 roku, kiedy Henri Becquerel odkryt zjawisko radioaktywnosci podczas badania fluorescencji
rud uranu. Badania nad emisja niewidzialnych promieni kontynuowali Maria i Piotr Curie (Chibowski
i wspétaut., 2010).

Radioizotopy sa stosowane w wielu dyscyplinach naukowych. W naukach biologicznych najczesciej
wykorzystuje sie je w biochemii, biologii molekularnej, paleontologii oraz immunologii. W ponizszych
podrozdziatach zostana opisane niektére zastosowania izotopdw promieniotwérczych w wybranych
naukach biologicznych. W ostatniej czesci pracy zostang réwniez omdéwione przyktady zastosowan
radioizotopow w medycynie nuklearnej, poniewaz w ostatnich latach zaobserwowano ogromny
rozwoj tej dziedziny.

Radioizotopy w biochemii i biologii molekularnej
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W biochemii i biologii molekularnej czesto wykorzystuje sie znaczniki promieniotworcze. Sa to m.in.
fosfor **P, tryt *H, siarka *°S, wegiel *C oraz wapn **Ca. Najczesciej sa one stosowane w badaniach
nad pierwotnym i wtornym metabolizmem, ekspresja genow (translacja, transkrypcja),
potranslacyjnymi modyfikacjami bialek, metabolizmem lekéw, jak rowniez transportem metali przez
membrany biologiczne. W ostatnich latach eksperymenty z wykorzystaniem radioizotopéw sa coraz
rzadziej wykonywane, co jest zwigzane z opracowaniem innych metod badawczych stosujacych
.bezpieczniejsze” reagenty. Warto podkresli¢, ze niedogodnoscia w stosowaniu izotopow
promieniotwérczych jest koniecznos$¢ posiadania specjalistycznych laboratoriow, a takze
odpowiednio przeszkolonej kadry. Jednakze, badania z zastosowaniem radioizotopéw charakteryzuja
sie wysoka rozdzielczoscia, czutoscia i dlatego, pomimo wielu trudnosci, sa one nadal prowadzone
w placéwkach naukowych (Kawachi i wpoétaut., 2011).

Fosfor promieniotwdérczy jest emiterem czastek p o energii ok. 1,7 MeV, a jego czas péttrwania
wynosi ok. 2 tygodni. Ze wzgledu na identyczne wtasciwosci chemiczne, fosfor i fosfor
promieniotwdrczy beda tworzyty takie same zwiazki chemiczne oraz beda metabolizowane przez
organizmy w taki sam sposéb. Wprowadzenie radioizotopu fosforu do organizmu zwierzecia
(odpowiednie przygotowanie pokarmu) pozwala na Sledzenie migracji fosforu poprzez pomiary
emitowanego promieniowania odpowiednim licznikiem. W podobny sposéb mozna réwniez sledzi¢
role i szlaki metaboliczne mikroelementéw w organizmach (Kawachi i wspotaut., 2011; Witten
i wspotaut., 1956).

Fosfor promieniotwdrczy jest réwniez wykorzystywany w biologii molekularnej. Poczatkowo byt
stosowany do okreslania sekwencji DNA. Obecnie stuzy on do identyfikacji miejsca fosforylacji biatek,
ktérym jest zazwyczaj seryna i/lub treonina. Do mieszaniny reakcyjnej dodaje sie [y-**P]JATP oraz
kinaze biatkowa, ktéra umozliwia przeprowadzenie fosforylacji. Reakcje zatrzymuje sie poprzez
dodanie kwasu trdjchlorooctowego, a niezwigzany radioaktywny fosforan jest usuwany na drodze
saczenia i ptukania prébek na filtrach GF/C. Reaktywnos$¢ badanych probek biatkowych okresla sie
przy wykorzystaniu licznika scyntylacyjnego (Szewczuk, 2011).
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