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Nowoczesne metody wykrywania komorek
nowotworowych w krwi

0Od wielu lat naukowcy poszukuja nieinwazyjnych biomarkerow, czyli czasteczek biologiczne
znajdujacych sie we krwi, ktore wskazuja na obecnos¢ choroby. Odnalezienie skutecznych
biomarkerow pozwoliloby na wprowadzenie efektywnych i przyjaznych dla pacjenta metod
wykrywania, monitorowania i leczenia raka. Jednakze, ze wzgledu na charakter nowotworu,
okreslanie skutecznego biomarkera okazalo sie calkiem duzym wyzwaniem [4].
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ctDNA - krazace DNA nowotworu

Gléwnym zrodtem nowotworowego DNA jest guz, jednak pozyskiwanie DNA z biopsji jest inwazyjne
i ryzykowne, a czesto niemozliwe. Na szczescie naukowcy odkryli, ze umierajace komorki
nowotworowe uwalniaja mate fragmenty ich DNA do krwiobiegu. Elementy te nazywane
sa bezkomodrkowym krazacym DNA nowotworu (ctDNA, ang. cell-free circulating tumor DNA) [4].
Stezenie ctDNA we krwi zwieksza sie wraz ze wzrostem raka. Sugeruje to, ze prosty pomiar poziomu
ctDNA we krwi pacjenta moze zosta¢ wykorzystany w przysztosci do okreslania stopnia
zaawansowania choroby nowotworowej.

W wyniku przeprowadzonych badan na 206 pacjentach z rakiem jelita grubego, u ktérych naukowcy
zmierzyli stezenie ctDNA wykazano, ze pacjenci z nizszym poziomem ctDNA we krwi zyli znacznie
dtuzej niz ci z wyzszym stezeniem ctDNA. W przypadku ctDNA zauwaza sie rowniez jego potencjalng
role w monitorowaniu progresji nowotworu i testowaniu, czy nowotwdr pacjenta zareaguje
na ukierunkowane leczenie farmakologiczne [4].
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Autorzy badan wykazali, ze ocena ctDNA moze by¢ stosowana do kazdego stadium raka, co wiecej
elementy te wykryto w wielu rodzajach nowotwordw, zaréwno na poczatku jak i zaawansowanych
stadiach, sugerujac, ze ctDNA moze by¢ stosowane jako skuteczny sposob badan przesiewowych dla
wiekszosci pacjentow. Pomiar poziomow ctDNA we krwi moze byé rowniez uzyty do szybkiego
oszacowania stopnia zaawansowania choroby oraz szans przezycia. Ostatecznie, autorzy badan nad
ctDNA wykazali jego uzytecznos¢ w monitorowaniu odpowiedzi na leczenie nowotwordw i okreslenie,
ktore leki moga by¢ skuteczne w przysztosci [4].

Pomimo, iz wymagane sa dalsze zaawansowane badania nad wykorzystaniem ctDNA zanim jego
oznaczanie i monitorowanie zostanie wtaczone do metod diagnostyki nowotworowej, to juz na tym
etapie wskazuje sie na jego ogromny potencjal w usprawnieniu wczesnego wykrywania i leczenia
raka [4].

Jedna z trudnosci w leczeniu raka jest jego réznorodnos¢, co oznacza, ze kazdy nowotwor jest inny.
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Rak jest problem bez wzgledu na to, ze wystepuje w organizmie, ale staje sie najbardziej
niebezpieczny, gdy rozprzestrzenia sie dalej poza pierwotne miejsce wystepowania. Komorki
nowotworowe oddzielone od gléwnego guza kraza we krwi, az do ,osiedlenia” w innych czesciach
ciata, co powoduje jego rozprzestrzenianie sie. Nowe badanie krwi (bedace na etapie testéw)
opracowane w SRI Biosciences moze wykry¢ komorki nowotworowe, kiedy po raz pierwszy pojawiaja
sie one w krwiobiegu [1].

Fiber-optic Array Scanning Technology

Nowa metoda skanowania probki krwi moze wykryé rozprzestrzenianiu sie raka w najwczesniejszych
stadiach, kiedy w probce obecnych jest tylko kilka komdrek nowotworowych [1]. Test, zwany
Fiber-optic Array Scanning Technology (lub FASTcellFASTcell) jest czulym testem wykrywania
komdrek nowotworowych, charakteryzujacym sie bardzo szybkim skanowaniem probki (test daje
mozliwos¢ skanowania 26 milionéw komoérek w minute). Test pozwala na przebadanie wszystkie
krwinek obecnych w prébce, a jego wysoka czutos¢ na wykrycie komdrek nowotworowych nawet
wtedy, gdy w probce obecne sa jedna czy dwie komorki [1].
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