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Uzycie pola elektrycznego do ksztaltowania
jakosci produktow

Streszczenie

Pulsacyjne pole elektryczne (ang. pulsed electric field; PEF) jest metoda stosowana w technologii
zywnosci do kontrolowania bezpieczenstwa mikrobiologicznego oraz zmian cech (odzywczych,
sensorycznych, fizykochemicznych) produktéw spozywczych, istotnych z punktu widzenia
konsumenta. Mozliwosci takie daje wykorzystanie PEF w procesie elektroporacji (zwanej takze
elektropermeabilizacja). Jest to prosta, nietoksyczna i nie termiczna metoda polegajaca na
indukowaniu poréw w blonie komoérkowej pod wpltywem krétkich, pulsacyjnych impulséw energii
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elektrycznej. PEF wplywa na przepuszczalnos¢ btony komorkowej, wywotujac jej lokalne zmiany
strukturalne, ktore w zaleznosci od zastosowanej intensywnosci procesu moga powodowac jej
modyfikacje. Powstale pory winne by¢ na tyle duze, aby umozliwi¢ wprowadzenie/ekstrakcje
czasteczek do/z komédrek, a jednoczesnie na tyle mate, by nie doprowadzi¢ do jej catkowitego
rozpadu (proces odwracalny-transfer czastek przez btone komoérkowa). Natomiast z drugiej strony
liza komérek jest procesem pozadanym w przypadku zapewnienia jakosci mikrobiologicznej
produktu. Z tego wzgledu skutek elektroporacji moze by¢ nieodwracalny (rozpad btony komérkowej),
a sam efekt moze by¢ sterowany poprzez aplikacje okreslonego natezenia i czasu dziatania PEF.

Wprowadzenie

Rosnacy popyt na zywnos¢ o wysokiej wartosci odzywczej i cechach sensorycznych zblizonych do
Swiezego surowca oraz zywnos¢ przetworzona w niewielkim stopniu, wolna od chemicznych
substancji dodatkowych nadaje kierunek poszukiwaniom nowych metod przetwoérstwa zywnosci.
Rownoczesnie oferowane konsumentom produkty musza by¢ bezpieczne z mikrobiologicznego
punktu widzenia. Powszechnie pozadana jako$¢ mikrobiologiczng produktow osigga sie poprzez
inaktywacje mikroorganizméw chorobotwdrczych i zarodnikow w procesach termicznych. Jednak
zastosowanie wysokich temperatur podczas obrdbki zywnos$ci moze wiazac sie z szeregiem
niekorzystnych proceséw, ktore zmieniaja cechy finalnego produktu, takie jak smak, barwa, tekstura
i ogolny wyglad (BILLER I WIERZBICKA, 2003).

W odpowiedzi na zapotrzebowanie klientdw na minimalnie przetworzona zywnos¢, poszukuje sie
alternatywnych technologii ograniczajacych uzycie wysokich temperatur i substancji dodatkowych.
Warunki takie spelnia zastosowanie pulsacyjnego pola elektrycznego (PEF), bedace podstawa
elektroporacji. Technologia ta cieszy sie ogromnym zainteresowaniem w wielu dziedzinach nauki
(medycyna, kosmetologia, biotechnologia), w tym technologii Zzywnosci. Prowadzone byty badania
nad wykorzystaniem PEF jako niekonwencjonalnej metody utrwalania zywnosci poprzez inaktywacje
niekorzystnej mikroflory przy jednoczesnym zachowaniu pozadanych cech fizykochemicznych oraz
organoleptycznych. Stosowanie PEF okazato sie takze bardzo skuteczne miedzy innymi dla
zwiekszenia wydajnosci tloczenia i ekstrakcji sokow, do intensyfikacji odwadniania i suszenia
zywnosci, zmniejszenia aktywnosci enzymatycznej i przedtuzenia trwatosci produktu koncowe go.
Ponadto stosowanie PEF w mniejszym stopniu prowadzi do degradacji substancji odzywczych
i zaniku korzystnych wtasciwosci sensorycznych niz tradycyjna obrobka termiczna, gtdwnie dzieki
skroceniu czasu przetwarzania i obnizeniu stosowanych temperatur (<50C) (BUCKOW
I WSPOLAUT., 2014; KNORR I WSPOLAUT., 2001; WALKLING-RIBEIRO I WSPOLAUT., 2010).

Celem artykutu jest przedstawienie zjawiska elektroporacji podczas oddziatywania PEF, jako
alternatywy dla konwencjonalnych metod termicznych ksztattowania jakosci produktow spozywczych.
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Informacje dnia: Gwaltowne przerwanie gry komputerowej w ztosci to wazny sygnat Uniwersytet
Wroctawski, PAP i Fundacja PAP podpisaly umowe 10 polskich zespotéw w zawodach Shell
Eco-marathon Poland 2026 Prawie 1,2 mld ludzi na Swiecie cierpi na zaburzenia psychiczne AGH
uruchomita laboratorium UE Katowice i Slaski Uniwersytet Medyczny uruchamiajg nowe kierunki
Gwattowne przerwanie gry komputerowej w ztosci to wazny sygnat Uniwersytet Wroctawski, PAP i
Fundacja PAP podpisaly umowe 10 polskich zespoléw w zawodach Shell Eco-marathon Poland 2026
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