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Przeciwciala onkoneuronalne i ich znaczenie
w diagnostyce

Neurologiczne zespoly paranowotworowe (NZP, paraneoplastic neurological syndromes)
definiowane sa, jako zaburzenia ukladu nerwowego, ktore nie sa spowodowane
bezposrednim dzialaniem rozwijajacego sie guza nowotworowego. Zespoly te dotycza mniej
niz 1% pacjentow z choroba nowotworowa, a wyzsze ryzyko ich wystapienia laczy sie
z pewnymi nowotworami (np. drobnokomdérkowym rakiem pluc, neuroblastoma czy
grasiczakiem) [3].
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Okreslenie ,zespoty paranowotworowe” odnosi sie do wystapienia objawow wynikajacych
z uszkodzen narzadow lub tkanek, ktore sa w pewnej odlegtosci od miejsca wystapienia nowotworu
ztosliwego lub jego przerzutéw i moga obja¢ wiekszos¢ narzadow i tkanek [8]. Zazwyczaj zespoly
paranowotworowe wystepuja pod wplywem wydzielania przez guz nowotworowy substancji
nasladujacych hormony, ktore reaguja z krazacymi biatkami. W wiekszosci choroby
paranowotworowe zwigzane sa z reakcjami immunologicznymi, ktéore moga obejmowaé zarowno
elementy odpowiedzi komérkowej, jak rowniez odpowiedzi humoralnej w zaleznosci od typu
antygenu bedacego jej celem [8, 10].

Wiekszo$¢é zespotow paranowotworowych zwigzanych jest z wytwarzaniem specyficznych przeciwciat,
ktore skierowane sa przeciwko antygenom obecnym w tkankach guza i tkankach uktadu nerwowego.
Konsekwencja ich obecnosci jest humoralna i komorkowa odpowiedZ immunologiczna przeciwko
temu antygenowi [3].

Choroby nowotworowe wywieraja znaczacy wptyw na uszkodzenia uktadu nerwowego, stajac sie tym
samym waznym problemem klinicznym. Zwigzane jest to nie tylko z wydtuzaniem czasu zycia
chorych, lecz réwniez ze zwiekszaniem zakresu stosowanej chemioterapii.

Wyréznia sie trzy podstawowe mechanizmy oddzialywania choroby nowotworowej na uktad nerwowy:
1) bezposredni wptyw zwiazany z uciskiem,

2) przerzutami oraz

3) naciekami, co ujawnia sie w nastepstwie rozrostu tkanki nowotworowe;j.

Posrednie oddzialtywanie nowotworu na organizm prowadzi do rozwoju zaburzen czynnosci uktadu
nerwowego, ktore przyjmuja postaé tzw. zespotow paranowotworowych [2].

Czesto zespotly paranowotworowe okreslane sa mianem ,odlegtego efektu obecnosci nowotworu
zlosliwego” i moga one obejmowac zaréwno narzady organizmu, jak i uktady (np. obwodowy
i oSrodkowy uklad nerwowy, miesnie czy nawet siatkéwke oka. Bardzo wazna funkcje w inicjowaniu
rozwoju zespotéw paranowotworowych odgrywaja réznego rodzaju reakcje immunologiczne, ktore
Scisle zwigzane sa z obecnoscia i rozwojem guza nowotworowego [5]. Co wiecej uszkodzenie uktadu
nerwowego moze wigzac sie rowniez z zastosowanym leczeniem, a zwlaszcza wszelkiego rodzaju
chemioterapeutykéw, przez co uwazane sa za jedne z najistotniejszych dziatan niepozadanych
leczenia przeciwnowotworowego. W trakcie leczenia stosowane sa wysokie dawki cytostatykow,
a schematy leczenia maja postaé politerapii, co istotnie zwieksza toksycznos¢ stosowanych lekdw.
Jednym z podstawowych i najczesciej obserwowanych dziatan niepozadanych chemioterapii jest
dziatanie neurotoksyczne, ktére prowadzi do wystapienia objawow neurologicznych
0 zroznicowanym nasileniu [2].
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