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Wirus Zika - sprawca globalnego zagrozenia

Wirus Zika wzbudza na swiecie coraz wiekszy strach. Swiatowa Organizacja Zdrowia wydala
oficjalne ostrzezenie o globalnym zagrozeniu tym wirusem. Liczba zarazonych rosnie, coraz
wiecej krajow zglasza kolejne przypadki nowych zachorowan. Na calym swiecie trwaja
intensywnie badania nad wirusem, jego wplywem na zdrowie czlowieka, ale przede
wszystkim nad skuteczna szczepionka.

Flavivirus Zika

Zika (ZIKV, ZIKAV) jest wirusem z rodzaju Flavivirus, rodziny Flaviviridae. Do tej samej rodziny
wiruséw naleza réwniez wirus kleszczowego zapalenia mézgu, Zachodniego Nilu, zéttej febry,
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zapalenia watroby typu C, Dengi. Wirus ginie w temperaturze 60 stopni Celsjusza, zniszczeniu ulega
tez po 2 godzinach przebywania w 0,5% roztworze nadmanganianu potasu lub 24 godzinach
w Srodowisku 7% roztworu eteru.

Zrobito sie o nim gtosno koncem 2015 roku, jednak odkryty zostat juz duzo wczesniej, bo w 1947
roku w Ugandzie (Afryka). Jego nazwa pochodzi od miejsca, w ktérym po raz pierwszy go
zaobserwowano. Byt to las Zika, w ktéorym prowadzono badania na makakach krolewskich,
a pierwotnym celem badan byt wirus zo6ttej febry. Jedno z badanych zwierzat cierpiato na wysoka
goraczke, ktéra rozwineta sie 18 kwietnia 1947. Pobrano surowice z krwi chorego osobnika i podano
domézgowo myszom. Po 10 dniach od zakazenia wszystkie manifestowaly objawy takie jak
zmniejszona aktywnos¢, stabosé konczyn, bardziej szorstkie futro a nawet paraliz, po ktérym
nastepowala smier¢ w ciggu 24-48 godzin. Sredni czas przezycia zwierzat okreslono na 10,6 dnia,
pozniej spadt on do 4 dni. Cze$¢ z zakazonych myszy po 1-2 tygodniach choroby zdrowiata.

Z mozgow myszy martwych udato sie wyizolowa¢ wirusa, nie udato sie to w przypadku myszy
ozdrowiatych. Sekcja zwlok wykazata, ze wirus nie zajat innych narzadéw poza moézgiem, nie byt
rowniez wykrywalny we krwi. Odporne na zakazenie okazaty sie bawetniaki szczeciniaste, kawie
domowe, kroliki i wiekszos¢ matp. U osobnikéw tych po 2-3 tygodniach od zarazenia bezobjawowego
(w kilku przypadkach jedynie nieznaczne podwyzszenie temperatury) wykrywano przeciwciata
odpornosciowe.

W 1948 wirusa udato sie wyizolowa¢ z komaréow Aedes africanus. W 1956 roku naukowcy Boorman
i Porterfield opisali swoje badanie, w ktorym udalo im sie zainfekowaé¢ komara Aedes aegypti
wirusem pobranym od matpy, ktéry nastepnie byt zdolny zarazac¢ inne ssaki, na ktorych zerowat.
Wykazato to, ze nosicielami odpowiedzialnymi za roznoszenie choroby sa komary.

Poczatki epidemii

Pierwsze doniesienia o zakazeniu czlowieka wirusem Zika pochodza z 1952 roku, kiedy odkryto
przeciwciata neutralizujace go w surowicy krwi cztowieka z Afryki Wschodniej. W 1964 roku
Simpson opisal, jako pierwszy przypadek choroby spowodowanej przez wirusa Zika. Osoba chora byt
on sam. Kolejny przypadek zdarzyt sie w 1973 roku. W koficu w Nigerii w 1975 roku udato sie
wyizolowac¢ wirusa z krwi cztowieka.

Niedtugo po tym odkryciu badania serologiczne pod katem przeciwciata Zika wykazaty, ze posiada je
6,1% przebadanej populacji w Ugandzie. Pdzniejsze badania wykrywaly go réwniez u ludzi
zamieszkujacych Afryke Wschodniag i Zachodnia, a takze mieszkancéw Ugandy, Tanzanii, Egiptu,
Republiki Srodkowoafrykanskiej, Sierra Leone i Gabonu, Senegalu. Badania serologiczne
przeprowadzone w Azji wykryly przeciwciata u mieszkancéw Indii, Malezji, Indonezji, Pakistanu,
Tajlandii, Wietnamu Péinocnego i Filipin. Zarazone komary znajdowano w Malezji i na Wybrzezu
Kosci Stoniowej. Pokazuje to jak ogromny obszar zostat opanowany przez wirusa Zika.
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