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Bakteriocyny jako alternatywa dla
chemicznych konserwantow

Streszczenie

Bakterie kwasu mlekowego syntetyzuja kilka substancji przeciwbakteryjnych, jednymi z nich sa
bakteriocyny. Bakterie wykorzystywane do fermentowania zywnosci dzieki wytwarzaniu bakteriocyn,
potrafig ogranicza¢ rozwoj niepozadanych mikroorganizméw patogennych. Wcigz prowadzone sa
badania nad zastosowaniem bakteriocyn w przemysle, jako alternatywy dla chemicznych
konserwantow. Jedna z bakteriocyn jest helwetycyna, ktéra wytwarzana jest przez gatunek
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Lactobacillus helveticus, stosowany jako kultura starterowa do produkcji sera. Helwetycyna dziata
hamujaco na: Lactobacillus helveticus, Lactobacillus delbrueckii subsp. bulgaricus isubsp. lactis.,
czyligatunki blisko spokrewnione. Jednakze zdolnos¢ do jej wytwarzania jest niezwykle wazna aby
wyselekcjonowaé odpowiedni szczep do celow przemystowych. Sekwencja oraz ilos¢, a nawet faza,
w ktorej syntezowana jest helwetycyna, jest zalezna od szczepu. Dodatkowo, w przeciwienstwie do
wiekszosci bakteriocyn, helwetycyna jest kodowana chromosomalnie, a nie na plazmidzie.
W niniejszym badaniu zsekwencjonowano i okreslono zrdznicowanie operonu helwetycyny u
dwunastu polskich szczepdw Lb. helveticus, wyizolowanych z fermentowanych produktéw mlecznych.
Otrzymana sekwencja rézni sie od sekwencji helwetycyny J, opisanej przez JOERGER
I KLAENHAMMER, ilo$cig nukleotydow, polimorfizmami oraz inng organizacja loci. Zamieszczone
w pracy wyniki mialy na celu zwiekszenie informacji na temat genetycznego zréznicowania
helwetycyny i moga ulatwi¢ dobér idealnego szczepu do zastosowan przemystowych.

Wprowadzenie

Wsrod licznych zastosowan bakterii kwasu mlekowego (LAB) warto podkresli¢ ich potencjalne
zastosowanie jako naturalne konserwanty zywnosci, co stanowi temat wielu badan w ostatnich latach
(BALCIUNAS I IN., 2013; GALVEZ I IN., 2007). Produkowane przez te bakterie mate peptydy, zwane
bakteriocynami, maja wtasciwosci antybakteryjne. Bakeriocyny dziatajac na gatunki blisko
spokrewnione, umozliwiaja bakteriom kontrolowaé ekosystem, w ktérym zyja (KARPINSKI
I SZKARADKIEWICZ, 2013). Wiele znanych dzisiaj bakteriocyn zostato wyizolowanych z zywnosci, co
moze by¢ dowodem na to, ze sa to substancje bezpieczne dla zdrowia, poniewaz cztowiek
nieswiadomie spozywa je od wielu lat (CLEVELAND I IN., 2001). Idealna bakteriocyna powinna mie¢
szeroki zakres dziatania, takze przeciw bakteriom patogennym, powinna by¢ odporna na zmiany pH
i temperatury oraz tatwo przenika¢ do produktéw (PIARD I DESMAZEAUND, 1992).

Jedna z najmniej opisanych bakteriocyn jest helwetycyna, produkowana przez Lactobacillus
helveticus, ktory jest wykorzystywany przemystowo do produkcji sera (ZHAO I'IN., 2011). Na temat
molekularnej organizacji operonu helwetycyny istnieje niewiele informacji (JOERGER
I KLAENHAMMER, 1990; ZHANG I IN., 2013). Natomiast jest wiadome, ze mikrobiom zywnosci
fermentowanej jest doskonalym zrdéditem tej bakteriocyny. Przyktadowo w jednej probce tofu
zidentyfikowano 7 rodzajow i 32 gatunkéw bakterii kwasu mlekowego, zas az 108 réznych sekwencji
helwetycyny. Dlatego tez, w znacznej mierze, nie jest wykorzystany potencjal mikroorganizméow
izolowanych z fermentowanej zywnosci, jako zrédla genéw réznych bakteriocyn (ZHANG I IN.,
2013).

Lactobacillus helveticus nalezacy do grupy organizméw ogolnie znanych jako bakterie kwasu
mlekowego, ktore zajmuja réznorodne nisze ekologiczne poczawszy od produktéw spozywczych,
takich jak fermentowane produkty mleczne, zakwas, wina, a skoficzywszy na bardziej specyficznych
srodowiskach wliczajac glebe, rosliny oraz ludzki przewo6d pokarmowy (SLATTERY I IN., 2010).
Oprocz glownego zastosowania przemystowego Lb. helveticus w przetwdrstwie serdw,
z powodzeniem wykorzystywany jest do produkcji réoznych fermentowanych napojéw mlecznych,
o wlasciwosciach zdrowotnych (GRIFFITHS I TELLEZ, 2013). Na drodze selekcji, genetycznej
modyfikacji, gatunek ten wyksztatcit niezbedne cechy, pozwalajace przetrwa¢ w danej niszy
ekologicznej (AZCARATE - PERIL I KLAENHAMMER, 2010). Do cech tych, zalicza sie produkcje
kwasu mlekowego (KYLA-NIKKILA I IN., 2000), wyksztatcenie jednego z najlepszych systeméw
proteolitycznych (CEP) wsrod rodzaju Lactobacillus (MAYO I IN., 2010), oraz biosynteze
bakteriocyny eliminujacej w srodowisku gatunki blisko spokrewnione (GWIAZDOWSKA
I TROJANOWSKA 2005).



Materialy i metody

Material badawczy

Materiat badawczy stanowi 12 szczepow Lb. helveticus: T105, 141, T104, K1, B734, T103, 80, DMS,
T15, T80, 199 oraz 159. Wszystkie szczepy zostaly wyizolowane z fermentowanych polskich
mlecznych produktéw i zdeponowane w Polskiej Kolekcji Drobnoustrojéw, znajdujacej sie
w Instytucie Immunologii i Terapii Doswiadczalnej we Wroctawiu. Wszystkie szczepy byly hodowane
na pozywce ptynnej Man, Rogosa, Sharpe (MRS, Sigma) wraz z suplementacja 0,05% L- cysteiny, pH
pozywki ustalono w granicach 6.2 + 0.2. Nastepnie bakterie inkubowano w warunkach beztlenowych,
w temperaturze 37°C, przez 48 h. Przed prowadzonymi badaniami, przeszczepiano hodowle na nowa
pozywke kilkukrotnie, w celu zwiekszenia metabolizmu Lb. helveticus. Pod koniec uzyskano znaczny
pelet biomasy.
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