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Enzymy w produkcji zywnosci
Enzymy w produkcji zywnosci

- Problemy

Problemem sa nastepujace enzymy wystepujace w mleku. Pierwszym z nich sg proteazy, ktore maja
znaczenie z punktu widzenia dlugosci przechowywania mleka. Kolejnym sg lipazy, ktore oddziatuja
na tluszcze mleka powodujac jego jelczenie. Enzymy sa przyczyna problemoéw takze w miesie,
odpowiadajgc miedzy innymi za jego kruchos$¢. Problem wystepuje tez w owocach, ktére zawieraja

pektynazy. Odpowiadaja one za ciemnienie owocOw po przecieciu.

- Zastosowanie proteaz

Istnieje pare obszaréow w ktérych stosuje sie proteazy jako preparaty enzymatyczne. Pierwszym
z nich jest pankreatyna wykorzystywana w przemysle spozywczym i farmaceutycznym jako substytut
wlasnych enzymow w chorobie trzustki. Rdwniez alkaiczne proteazy pochodzenia bakteryjnego to
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proteazy, ktore stosuje sie w proszkach i detergentach enzymatycznych. Proteazy tiolowe tez maja
zastosowanie jako preparaty enzymatyczne. Do hydrolizy biatek soi uzywa sie pepsynopodobne
proteinazy kwasne. Proteazy wykorzystuje sie dodatkowo do hydrolizy zelatyny. Jak wiadomo
zelatyna ma mata wartosé¢ odzywcza, dlatego hydrolizaty dodawane sa do np. napojow jako
niskokaloryczne wypychacze zotadka. Proteazy majq zastosowanie w hydrolizie biatek i kazeiny.
Stosuje sie je aby uzyskaé produkty dietetyczne, poprzez zmniejszanie wydzielania natywnych
enzymow.

Proteazy stosowane sa takze do produkcji substytutu mleka oraz kontroli gorzkiego smaku
w hydrolizach biatka. Uzycie danej proteazy powoduje zniwelowanie niechcianej cechy. Proteazy
stosuje sie ponadto w przetworstwie rybnym. Na rozdrobione resztki po rybie takie jak osci, skéra
czy pletwy i dziala sie roztworem wodnym z proteaza. Za pomoca pasteryzacji, denaturacji,
odwirowania oddziela sie substancje ttuszczowe i produkt staje sie rozpuszczalny. Roslinne proteazy
dodawane sa do pasz w celu poprawienia trawienia.

- Enzymy z grupy glikozydaz:

- Laktaza - jest to enzym pochodzacy z grzybow lub bakterii, stosowany do otrzymywania syropu

serwatkowego lub mleka. Do mleka dodaje sie laktaze o pochodzeniu drozdzowym, a do serwatek
3 -

e
laktaze z innych grzybow. Ao o |

- Pektynaza - producentem pektynaz jest Aspergillus Niger, ktéry powoduje estrazowa i liazowa
aktywnos¢ pektynaz. Do produkcji sokow owocowych stosuje sie wlasnie pektynazy, jako naturalna
substancje zmetniajaca oraz preparat obnizajacy lepkosc.
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