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Quo vadis farmacjo?

Grupa Farmaceutyczna Unii Europejskiej (PGEU) jest organizacja reprezentujaca aptekarzy
z 31 panstw Europy. Naczelna Izba Aptekarska od wielu lat nalezy do najbardziej aktywnych
czlonkow PGEU. Kazdego dnia ponad 400 tys. europejskich aptekarzy w krajach PGEU
oferuje ustugi farmaceutyczne, wydajac leki przecietnie okoto 46 mln pacjentow. Jednym
z glownych celow dzialania Grupy Farmaceutycznej Unii Europejskiej jest promowanie

aktywnej roli aptekarzy w krajowych systemach ochrony zdrowia.
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Najwazniejsze zalozenia dotyczace rozwoju aptekarstwa w Europie zawarte zostaly w dokumencie
Strategia Europejskiej Farmacji Aptecznej, ktory przyjeto podczas Walnego Zgromadzenia Grupy
Farmaceutycznej Unii Europejskiej 15 listopada 2012 r. w Brukseli. Strategia odzwierciedla dazenie
europejskich farmaceutéw pracujacych w aptekach ogdélnodostepnych do stalego podnoszenia
pozycji zawodowej aptekarzy i jakosci oferowanych ustug farmaceutycznych. A jakie sa najwazniejsze
punkty przyjetej strategii?

Dostep do lekow

- strategia zaklada uszczelnienie systemu dostaw lekow, by uniemozliwi¢ wydanie pacjentom
w Europie lekéw sfatlszowanych;

- wspoélprace z innymi partnerami i rzadami, aby zapobiega¢ powstawaniu brakow i opdznien
w dostepnosci produktow leczniczych;

- zwiekszenie liczby produktéw leczniczych stosowanych w lecznictwie zamknietym, ktdre sa rowniez
dostepne w aptekach ogélnodostepnych;

- dostarczanie produktow leczniczych i wyrobéw medycznych réwniez do doméw opieki i domow
pacjentéw oraz pomagac pacjentom naszych aptek, ktérzy musza przestrzegac zlozonych zalecen
terapeutycznych, we wlasciwym stosowaniu przepisanych lekéw, poprzez swiadczenie ustug
farmaceutycznych, np. zapewnienie systemu indywidualnych dawek jednostkowych w aptece (unit
dose);

- mozliwos¢ wydawania, w uzasadnionych przypadkach, lekow dostepnych wytacznie na recepte, bez
recepty - wedtug scisle okreslonych regut i we wspdtpracy z lekarzami.



Poprawienie wynikéow leczenia

- nadzorowanie przebiegu farmakoterapii, jak réwniez podnoszenie swiadomosci pacjentow
w zakresie przestrzegania zalecen i samokontroli ich stanu zdrowia;

- zwiekszenie skutecznosci prowadzonej opieki farmaceutycznej poprzez mozliwos¢ uzyskania
w uzasadnionych przypadkach dostepu do okreslonego zakresu kartoteki zdrowotnej danego
pacjenta, zgodnie z obowigzujacymi przepisami w zakresie ochrony danych osobowych i za zgoda
pacjenta;

,ikytkalfiorp w procesie wspodtuczestnictwo poprzez np. opieke, wspdlnag we sie angazowanie -
wykrywania i leczenia chordb przewlektych lub dzielenie sie nasza wiedza na temat stosowania

lekow z wyspecjalizowanymi o$rodkami opieki zdrowotnej;

- zapewnienie ciagtosci opieki farmaceutycznej podczas zmiany miejsca pobytu pacjenta z oddziatu
intensywnej na opieke w domu;

- budowanie strategii rozwoju aptek ogélnodostepnych, w celu statego zwiekszania poziomu ustug
farmaceutycznych;

Podnoszenie poziomu zdrowia

- wspieranie bezpieczne i skuteczne proceséw samokontroli i samoleczenia pacjentéow udzielajac
fachowych porad zdrowotnych, reagujac na zgtaszane objawy i/lub oferujac ustugi, ktére promuja
zdrowy styl zycia i zapobieganie chorobom;

- poprawianie systemu zgtaszania dziatan niepozadanych lekow;

- wspétuczestniczenie w tworzeniu i rozwoju istniejacych lub przyszitych krajowych systemow
informatycznych dotyczacych opieki zdrowotnej (eHealth);

- lepsze wykorzystywanie funkcjonujacych aptek, w celu przekazywania pacjentom informacji
dotyczacych ochrony zdrowia i zarzadzania sytuacjami kryzysowymi w obszarze zdrowia publicznego;

- rozwijanie przesiewowych programéw kontrolnych i wspieranie programoéw szczepien ochronnych;

- opracowywanie i rozwijanie szeroko rozumianych pakietow ustug zdrowotnych w oparciu
o funkcjonujace apteki i udostepnianie ich spoteczenstwu, zgodnie z lokalnymi potrzebami;

Poprawa skutecznosci i jakosci systemu opieki zdrowotnej
- Swiadczenie ustug farmaceutycznych majacych na celu poprawe stosowania sie pacjentéw do
przepisanej farmakoterapii (compliance) i racjonalizacje opieki nad pacjentami przyjmujacymi duza

liczbe lekow;

- popieranie i utatwianie stosowania w wiekszym stopniu tanszych lekéw poprzez oferowanie
odpowiednich zamiennikéw tam, gdzie to mozliwe;

- zachecanie do dziatan takich jak: wydawanie lekéw na recepty, monitorowanie farmakoterapii
dawkowania. ejcakfiydom przypadkach w uzasadnionych zalecajac pacjentow, poszczegdlnych
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