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Polski lek przeciw bolowi neuropatycznemu
juz niediugo

*lco dwudziesta osoba cierpi z powodu bélu neuropatycznego, ktory uniemozliwia choremu
normalne funkcjonowanie. Nadzieja dla tych oséb moze by¢ innowacyjny lek opracowany
w Collegium Medicum Uniwersytetu Jagiellonskiego. Lek ma pomdc réowniez osobom
z padaczka.

"ZnalezliSmy zwiazek, ktory moze pomoc zaréwno chorym na padaczke (okoto 1-2 proc. oséb cierpi
na te dolegliwosc -PAP), jak i osobom z bdlem neuropatycznym, ktérych jest w spoteczenstwie ponad
5 proc." - opowiada w rozmowie z PAP dr Anna Waszkielewicz z Wydziatu Farmaceutycznego UJ CM,
koordynatorka badan nad nowym lekiem.

Specjalistka za swoje badania otrzymata gtdwna nagrode w konkursie "Innowacja jest kobieta".
Naukowiec wyjasnia, ze specyfik - opracowany przez nia pod kierunkiem prof. Henryka Marony -
przeszedt juz wiekszos¢ testow na zwierzetach, w tym na duzych ssakach. Zdradza, ze zwiazek zostat
uznany za dziesie¢ razy silniejszy niz dotychczas zarejestrowane podobne leki. Wszystko wskazuje na
to, ze bedzie skuteczny rowniez w leczeniu ludzi, ale pierwsze testy na czlowieku maja sie zaczac
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najpozniej za 2 lata.

"Zazwyczaj bol chroni przez bodzcami uszkadzajacymi ciato. A w przypadku bdlu neuropatycznego -
przestaje chronic i staje sie choroba. Bél powoduja wtedy bodzce, ktére wcale nie powinny go
wywolywac" - méwi badaczka.

Przyznaje, ze bdl neuropatyczny moze towarzyszy¢ potpascowi, chorobom nowotworowym, AIDS,
a takze - choc¢ juz rzadziej - cukrzycy. Poza tym bol neuropatyczny wystepuje np. przy boélach
fantomowych, kiedy osoby, ktorym ucieto konczyne, caly czas doswiadczaja w niej bélu. "Przyczyny
wystepowania takiego bélu moga by¢ rézne, ale zawsze bdl taki jest niekontrolowalny i cierpienie
chorych bywa ogromne" - dodaje naukowiec.

"SzukaliSmy zwiazku stabilizujacego funkcjonowanie komoérek nerwowych i zapobiegajacego
drgawkom u zwierzat, a przez przypadek udato nam sie znalez¢ substancje dzialajaca na konkretny
receptor w tych komoérkach - receptor sigma - odpowiedzialny wytacznie za bol" - méwi ekspertka
z U]J.

Naukowiec opowiada, ze do niedawna btednie sadzono, ze receptory sigma naleza do rodziny
receptorow opioidowych - a wiec takich, na ktére dziata morfina. Jednak morfina chorym z bélem
neuropatycznym nie przynosita ulgi. Potrzebne byly nowe zwiazki, ktore dziatalyby selektywnie
w nowych mechanizmach dziatania. Takim zwigzkiem okazat sie ten, nad ktérym pracuje dr
Waszkielewicz.

Badaczka wyjasnia, ze dotychczas zaden zarejestrowany lek nie dziatat wytacznie na receptory sigma.
To bardzo dobra wiadomos¢ - oznacza, ze lek z U] prawdopodobnie bedzie mogt by¢ taczony z innymi
lekami stosowanymi w bélu neuropatycznym i bedzie mozna go stosowaé rownolegle
z dotychczasowa terapia. "Nasz lek powinien pomoc, ale nie zaszkodzi¢ - uwaza badaczka. - Zwiazek
ten jest o tyle bezpieczny, ze jesli bélu nie ma, lek nie zadziata nawet w duzych dawkach" - wyjasnia
Waszkielewicz.

Lek opracowany w U] CM mogiby byé stosowany nie tylko w leczeniu bolu neuropatycznego, ale
rowniez padaczki - zwlaszcza w przypadkach lekoopornosci - kiedy w trakcie leczenia dotychczasowe
leki przestaja dziatac.

Dr Waszkielewicz wyjasnia, Ze badania nad nowymi lekami przeciw chorobom neurologicznym sa
bardzo trudne, kosztowne i dlugotrwate - od pomystu na lek do jego podania ludziom mija zwykle
10-20 lat, a czas od podania pierwszym pacjentom do dopuszczenia na rynek to kolejne 6-7 lat.

Poza tym z badaniami wiaza sie dylematy natury etycznej - zanim poda sie je chorym, nalezy
przeprowadzi¢ eksperymenty na zwierzetach. Skuteczno$¢ leku mozna sprawdzi¢ wywotujac u
zwierzecia bdl i ten bdl leczac. Z tego wzgledu do badan trafiaja tylko substancje najlepiej rokujace,
po uzyskaniu zgody odpowiedniej komisji bioetycznej. Zwiazek z U] w ramach programu
poszukiwania lekow przeciwpadaczkowych przetestowano juz w National Institutes of Health
(National Institutes of Neurological Disorders and Stroke) w Stanach Zjednoczonych w badaniach na
zwierzetach, izolowanych komoérkach, enzymach oraz genach.

Zwiazek jest juz opatentowany m.in. w Polsce a jego produkcja wykazaly zainteresowane liczne firmy
farmaceutyczne.

Badania prowadzone w Polsce finansowane sa ze srodkéw Europejskiego Funduszu Rozwoju
Regionalnego w ramach Programu Operacyjnego Innowacyjna Gospodarka.
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Informacje dnia: Ile kraje OECD wydaja na stuzbe zdrowia? Fundacjq Orlen dla polskich
studentow za granica Bocian Bialy ,Zwierzeciem Roku 2025” Ubo6stwo nie musi nasila¢ probleméw
ze zdrowiem psychicznym wsrod dzieci Skala wyzwan zwigzanych z imigracja w Polsce jest
wyolbrzymiona Najintensywniejszy letni roj ' h gwiazd juz aktywny Ile kraje OECD wydaja
na shuzbe zdrowia? Fundacjqg Orlen dla polskich studentéw za granica Bocian Bialy ,Zwierzeciem
Roku 2025” Ubdstwo nie musi nasila¢ problemow ze zdrowiem hicznym wsréd dzieci Skala
wyzwan zwigzanych z imigracja w Polsce jest wyolbrzymiona Najintensywniejszy letni roj
spadajacych gwiazd juz aktywny Ile kraje OECD ja na stuzbe zdrowia? Fundacjq Orlen dla
polskich studentéw za granica Bocian Bialy ,Zwierzeciem Roku 2025” Ubdstwo nie musi nasila¢
problemdw ze zdrowiem psychicznym wsréd dzieci Skala wyzwan zwigzanych z imigracja w Polsce
jest wyolbrzymiona Najintensywniejszy letni rj spadajacych gwiazd juz aktywny
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