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Polski program leczenia ostrych bialaczek
swiatowym standardem
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= | Polski program leczenia ostrych bialaczek
szpikowych zostal uznany za nowy standard ich leczenia przez National Comprehensive
Cancer Network - amerykanska organizacje skupiajaca najwybitniejszych ekspertow
onkologicznych - podalo w srode Centrum Onkologii w Gliwicach.
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Oparta o polski lek metoda w poréwnaniu z dotychczasowym standardowym leczeniem zapewnia
wyzszy odsetek catkowitych remisji i az o 12 proc. zwieksza odsetek wyleczonych. W grupie
wysokiego ryzyka, oséb w wieku 50-60 lat, ten odsetek wynosi nawet 22 proc.

,To oczywiscie wielka satysfakcja catej rzeszy naukowcéw z 18 osrodkéw w catej Polsce,
zaangazowanych w to przedsiewziecie. KorzystaliSmy z grantéw Komitetu Badan Naukowych, ale do
sukcesu przyczynila sie tez ogromna praca, wspoétdziatanie i ambitne podejscie polskich lekarzy” -
powiedziat PAP prof. Jerzy Hotowiecki z Centrum Onkologii w Gliwicach.

»,Uznanie tej metody za standard oznacza, ze wlasnie takie leczenie jest najbardziej wtasciwe” -
dodat. Program zostal opracowany przez Polska Grupe ds. Leczenia Biataczek u Dorostych, ktdrej
zatozycielem i przewodniczacym jest prof. Hotowiecki, jeden z najwybitniejszych polskich
hematologéw.

,Przez ponad 25 lat mimo wysitkéw wielu grup badawczych na swiecie nie udato sie uzyskac
wynikow lepszych, niz przy zastosowaniu standardowego programu. Nasz jest pierwszym, ktory daje
pacjentom dtuzsze zycie. To, ze wlaczenie kladrybiny okaze sie az tak skuteczne, nawet dla nas byto
zaskoczeniem” - podkreslit prof. Holowiecki.

Dotychczasowe leczenie indukcyjne obejmowalo stosowanie dwoch chemioterapeutykow -
daunorubicyny i cytarabiny. Polscy hematolodzy udowodnili, ze wzbogacenie chemioterapii
o dodatkowy lek - kladrybine - pozwala znacznie zwiekszy¢ odsetek wyleczonych. Podstawa byty
wyniki prospektywnych, randomizowanych badan, prowadzonych od wielu lat w 18 polskich
osrodkach hematologicznych skupionych w Polskiej Grupie ds. Leczenia Biataczek u Dorostych.

Tzw. terapia indukcyjna to pierwsza faza leczenia chorych na ostra biataczke szpikowa. Jej celem jest
uzyskanie remisji choroby, tzn. stanu, w ktérym nie jest wykrywana zwyklymi testami
laboratoryjnymi. Uzyskanie remisji jest warunkiem zastosowania kolejnych faz leczenia, a tym
samym powodzenia catego leczenia.

W ubiegtym roku wyniki polskich badan opublikowato prestizowe, najwyzej notowane czasopismo
onkologiczne ,Journal of Clinical Oncology”. Recenzowaly je i przytaczaly swiatowe autorytety
z dziedziny onkologii. W zaleceniach National Comprehensive Cancer Network uznano go za
program o najwyzszym stopniu referencyjnosci, przyznajac mu kategorie I, co oznacza, ze badanie
byto przeprowadzone wzorowo, a eksperci jednomyslIni.

Technike wytwarzania kladrybiny opracowano wiele lat temu w Polskiej Akademii Nauk. Prof.
Hotowiecki podkreslit, ze jej obecny producent nie wspieral badan i nie wyrazil dotad
zainteresowania wynikami.

Rocznie na ostre biataczki szpikowe zapada 4-7 oséb na 100 tys. mieszkancow.

Zrédto: www.naukawpolsce.pap.pl
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