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OZON: Rosna drzewka

W polskich laboratoriach trwaja prace nad nowymi lekami, ktére potrafig nie tylko skutecznie
zwalczac¢ bakterie, lecz takze najbardziej oporne wirusy i grzyby. Zabraly sie do tego trzy placowki
badawcze: Instytut Chemii Organicznej PAN, Instytut Chemii Przemystowej oraz Centrum Medycyny
Doswiadczalnej i Klinicznej. Ich pracownicy wykorzystali wiedze o biatkach zwanych defensynami,
ktore naturalnie wspomagaja uktad odpornosciowy wiekszosci zywych organizmoéw. Teoretycznie ich
zadanie jest proste - musza znalez¢ drobnoustréj i sie do niego przykleic¢. Czesto to wystarcza, bo
zaklejona bakteria czy wirus nie moga sie rozmnaza¢ w organizmie i komoérki odpornosciowe zjedza
agresora, nim ten zdazy urosna¢ w site. Defensyny potrafia tez jednak same zabija¢ mikroby,
rozpuszczajac ich zewnetrzna otoczke.

Na swiecie od kilku lat trwaja badania nad ich uzyciem w starciu z bakteriami i wirusami, wiacznie

z HIV. Problem polega na tym, ze wytuskanie tych biatek z ich naturalnego srodowiska, np. nabtonka
jamy ustnej czy drég oddechowych, jest skomplikowane. Co gorsza, zwiazki te sa bardzo nietrwate,
szybko sie rozpadaja. Rownie trudno jest stworzy¢ defensyny w laboratoriach. Sktadaja sie one

z kilkudziesieciu roznych aminokwasdéw, ktére do tego musza byé odpowiednio utozone w przestrzeni.
Odtworzenie takiej struktury to nie lada sztuka i - co tu ukrywac - nie lada pieniadze.
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I tu wkroczyli polscy naukowcy ze swoja wpisang w status oszczednoscia. - Nasze zwiazki sa
niewielkie, zawieraja zaledwie pie¢ aminokwaséw. Dzieki temu sa mato pracochtonne w wytwarzaniu,
wiec tanie. Na tym polega ich przewaga nad defensynami - mowi docent Zofia Lipkowska z Instytutu
Chemii Organicznej PAN w Warszawie, kierujaca badaniami polskich laboratoriow.

Jak to mozliwe, Ze tak proste zwiazki dziataja podobnie jak dtugasne tancuchy aminokwaséw?
Zdaniem polskich naukowcéw moga one podszywac sie pod nasze wtasne biatka odpornosciowe
dzieki temu, ze ich budowa przypomina strukture drzewa. Stad zreszta nazwa - dendrymery - od
greckiego stowa , dendron”, czyli drzewo. Ta zdolnos¢ przybierania réznych ksztattéw jest bardzo
wazna. - Dzieki rozgaltezionej strukturze mozemy modelowac nasze dendrymery na wzor diugich
lancuchéw aminokwaséw - wyjasnia docent Lipkowska.

Dendrymery dziataja doktadnie tak jak defensyny - maja znalez¢, zaklei¢ i ewentualnie zniszczy¢
agresora. Polacy potwierdzili juz skutecznos¢ nowego leku na kilku szpitalnych zmorach: gronkowcu
ztocistym (Staphylococcus aureus), pateczce okreznicy (Escherichia coli) i na grzybie Candida
albicans wywotujgcym zatrucia pokarmowe. To Scista czoldwka sprawcéw zakazen w naszych
szpitalach. Cho¢ polskie dendrymery celuja w bakterie i grzyby, nie oznacza to, ze ich kuzyni nie
potrafia zwalcza¢ wiruséw. Najblizej wypuszczenia na rynek pierwszego na swiecie leku opartego na
dendrymerach jest firma Dendritic Nanotechnologies Limited, farmaceutyczne konsorcjum
australijsko-amerykanskie. Tamtejsze ,drzewka” maja co prawda wiecej rozgatezien niz polskie, co
oznacza, ze i proces syntezy jest drozszy. Ale gra jest warta Swieczki - jeden z testowanych wtasnie
srodkéw ma by¢ wykorzystywany w leczeniu chorych na AIDS. Jesli sie sprawdzi, moze to oznaczac
przetom w walce z wirusem HIV. Drugi specyfik to lek na niepokonanego dotychczas wirusa
opryszczki.

Miejmy nadzieje, ze réwniez polskie dendrymery okaza sie skuteczne nie tylko w przypadku dwoch
bakterii i jednego grzyba. Badania wciaz trwaja i - jak podkresla docent Lipkowska - uptynie jeszcze
troche czasu, zanim nowe leki trafia do aptek. Na razie bedzie mozna uzywac ich do sterylizacji
sprzetu medycznego, a w przysztosci - do leczenia zakazen bakteryjnych u ludzi.

Moment wkroczenia ,drzewek” do akcji prawdopodobnie bedzie oznacza¢ koniec antybiotykdéw. Te
ostatnie oprécz chorobotworczych mikrobéw czesto sa zabdjcze rowniez dla tych, z ktérymi zyjemy
w symbiozie. A przy okazji niszcza ludzkie tkanki. To w koncu trucizny, na ktore bakterie sa bardziej
podatne niz ludzkie komorki. - Nowe zwiazki dendrymeryczne sa lepiej tolerowane przez organizm
cztowieka - ttumaczy docent Lipkowska.

Od czasu kiedy w 1928 roku Aleksander Fleming odkryt cudowna w dziataniu penicyline, antybiotyki
przezyly swoj wzlot i upadek. Po latach okazato sie, ze drobnoustroje sa dla nich zbyt sprytne. -
Bakterie doskonale radza sobie z antybiotykami - wyjasnia Anna Olczak z Narodowego Instytutu
Zdrowia Publicznego (NIZP). - Wynajduja rézne sposoby: od zmiany przepuszczalnosci $ciany
komdrkowej, przez co antybiotyk nie moze wnikna¢ do wnetrza, az po zmiany w zapisie genetycznym
przekazywane jako geny opornosci nastepnym pokoleniom.

Powstaja wiec nowe antybiotyki, a bakterie znajduja nowe sposoby ich , obchodzenia”. Dane z 10
proc. polskich szpitali wskazuja, ze juz co dziesiaty chory zakazony gronkowcem ztocistym moze
nosi¢ drobnoustrdj oporny na antybiotyki.

Antybiotyki i dendrymery to jeszcze nie wszystkie dziata, jakie medycyna wytoczyta przeciw
drobnoustrojom. We wroctawskim Instytucie Immunologii i Terapii Doswiadczalnej PAN od ponad 50
lat eksperymentuje sie z wirusami, ktore niszcza bakterie, nie robiac przy tym krzywdy cztowiekowi.
To bakteriofagi - pozeracze bakterii. Wystepuja praktycznie wszedzie - w ludzkich ptynach



ustrojowych, wodzie, jedzeniu. W kiszonej kapuscie jest ich oko-to 30 gatunkdw.

Pierwszym, ktory je zaobserwowat, byt Ernest Hankin, brytyjski bakteriolog badajacy pod koniec XIX
wieku ogniska cholery w Indiach. Naukowiec ze zdziwieniem stwierdzit, ze ludzie, ktorzy pili surowa
wode z Gangesu, nie zapadali na te chorobe. Dopiero po latach stato sie jasne, ze odpornosé te
wywotaly malenkie wirusy zyjace w metnych wodach swietej rzeki.

Wroctawski Instytut PAN od poczatku lat 80. wyleczy! bakteriofagami blisko dwa tysiace 0s6b
zakazonych szczepami bakterii opornych na antybiotyki. - Dysponujemy ponad 300 gatunkami
bakteriofagdéw potrafiacych zwalcza¢ nawet ciezkie zakazenia - informuje profesor Andrzej Gorski,
dyrektor wroctawskiego instytutu. - Mamy tez dowody na to, ze fagi moga wspomagac nasz ukltad
odpornosciowy, a takze w okreslo-nych warunkach dziata¢ przeciwnowotworowo i pomagac

w zwalczaniu wiruséw. Cho¢ bakterie moga sie uodporni¢ na atakujace je wirusy, bakteriofagi
rowniez potrafia mutowac. Ta niezwykle pozadana cecha, niestety, nie dotyczy dendrymerow, ktérym
mutujace bakterie moga sie wymkna¢. Trzeba wtedy opracowywac do ich niszczenia nowa
czasteczke, podobnie jak nowy antybiotyk. Czy mozemy liczy¢ na lek, ktory poradzi sobie

z umykajacym mikrowrogiem? Pomoglyby szczepionki. Sek w tym, ze nie da sie zaszczepi¢ ludzi na
wszystkie grozne drobnoustroje, z jakimi przyjdzie im sie w zyciu zetkna¢. Wychodzi na to, ze nie
mamy innego wyjscia, jak tylko trzymac kciuki za medyczny wyscig zbrojen.

Aleksandra Kowalczyk, OZON https://laboratoria.net/ciekawostki/8499.html
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