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W UCK w Gdansku przeszczepiono pluca
70-letniemu pacjentowi

W Uniwersyteckim Centrum Klinicznym w Gdansku przeszczepiono pluca 70-letniemu
bylemu sportowcowi cierpiacemu na zwldoknienie tego narzadu. Centrum podaje, ze jest to
najstarszy w Polsce pacjent, u ktéorego wykonano taki zabieg.

O zakonczonej sukcesem operacji poinformowata w poniedziatek Wioleta Wojcik z zespotu ds.
organizacji i promocji Uniwersyteckiego Centrum Klinicznego (UCK) w Gdansku. Wyjasnita, ze
przeszczep zostal przeprowadzony na poczatku wrzesnia br., na kilka dni przed 70. urodzinami
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pacjenta cierpiacego na zwtdéknienie ptuc.

Cytowany w przekazanym mediom komunikacie koordynator programu transplantacji ptuc w UCK dr
hab. Jacek Wojarski z Kliniki Kardiochirurgii i Chirurgii Naczyniowej, poinformowal, ze zabieg u
pacjenta w tym wieku, to rekord w skali kraju. "Byty doniesienia o przeszczepach u 68-latkow, u
69-latkéw. Granica przeszczepu jest zatem przesunieta" - poinformowat.

"Cho¢ operacje u 0sob starszych obarczone sa dodatkowym ryzykiem, w tej konkretnej sytuacji
zdecydowali$my sie je podja¢. Doswiadczone osrodki, a do takich aspirujemy, poddaja ocenie
kazdego pacjenta i nie kieruja sie wiekiem wytacznie metrykalnym, analizujemy pacjenta bardziej
pod wzgledem wieku biologicznego. Pan Eugeniusz to byly sportowiec, prowadzacy aktywny tryb
zycia i jego wiek biologiczny zostat oceniony na zdecydowanie nizszy niz ten metrykalny" -
powiedziat tez cytowany w komunikacie Wojarski.

Wdjcik poinformowata z kolei, ze zwtoknienie ptuc u 70-latka bylo na tyle rozwiniete, ze mial on
"problem z najprostszymi czynnosciami, takimi jak wstanie z krzesta czy pojscie do tazienki". "Nie byt
w stanie podja¢ praktycznie zadnego wysitku, a jego stan stale sie pogarszal. Transplantacja
umozliwi mezczyZnie normalnie funkcjonowanie" - podata Wojcik.

Podkreslila tez, ze przyjete przez Miedzynarodowe Towarzystwo Przeszczepow Serca i Pluc wytyczne
mowiq, Ze przeszczep pluc powinno sie wykonywac u osoby maksymalnie 65-letniej, bo u 0sdb
powyzej tego wieku znacznie rosnie ryzyko niepowodzenia takiej operacji. "W doswiadczonych
osrodkach bierze sie jednak pod uwage wiek biologiczny, ktéry czasem moze by¢ okreslony jako
nizszy niz ten metrykalny" - napisata Wojcik.

Dodata, ze w gdanskim UCK program przeszczepéw phuc rozpoczeto w marcu 2018 r. "Dzi$ operacje
tego typu wykonywane sa w UCK rutynowo" - poinformowata Wéjcik

"Mozemy pochwali¢ sie znakomitymi wynikami operacji. W ponad 90 proc. sa to zabiegi
przeprowadzone z sukcesem. Natomiast w 2019 roku sukces ten byl stuprocentowy. Co wiecej, nasi
pacjenci, co nas ogromnie cieszy, wracaja do wczesniej podejmowanych rol spotecznych, do pracy" -
powiedzial Wojarski.

Wojcik przypomniata, ze obecnie, poza gdanskim UCK, pluca przeszczepia sie rowniez w Poznaniu,
Szczecinie i w Zabrzu.
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