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Trzecie Forum Serce Pacjenta odbedzie sie
we wrzesniu

Nadcisnienie tetnicze, arytmia, niewydolnos¢ serca, wady serca czy choroba wiencowa - to
tylko niektore tematy zaplanowane na Dni Edukacyjne tegorocznej, trzeciej edycji Forum
Serce Pacjenta organizowanej przez Polskie Towarzystwo Kardiologiczne (PTK).

To przedsiewziecie edukacyjne skierowane jest do pacjentéow ze schorzeniami serca i naczyn oraz ich
bliskich. Tegoroczna, trzecia juz edycja Forum Serce Pacjenta, ze wzgledu na sytuacje epidemiczna
zwigzana z pandemig COVID-19, odbedzie sie on-line w dniach 8-20 wrzesnia 2021 r.
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Forum jest stala, integralng czescia dorocznego Kongresu Polskiego Towarzystwa Kardiologicznego.
Jak podkreslaja organizatorzy, choroby uktadu krazenia stanowia obecnie najwazniejsze zagrozenie
zdrowotne dla polskiego spoteczenstwa.

Idea Forum jest uswiadamianie pacjentow oraz ich bliskich w zakresie roli prewencji i leczenia
schorzen sercowo-naczyniowych oraz roli zdrowego stylu zycia i sumiennego przestrzegania zalecen
lekarskich i partnerskiej postawy pacjenta w procesie skutecznej terapii kardiologiczne;j.

»,Celem nadrzednym Forum jest podnoszenie swiadomosci oséb ze schorzeniami serca i naczyn
w zakresie mozliwosci poprawy swojego stanu zdrowia i jakosci zycia. Aby ta Swiadomos¢ rosta, jako
organizatorzy Forum inicjujemy i koordynujemy stala wspotprace pacjentéw i lekarzy” - zaznaczaja
prof. dr hab. n. med. Ewa Straburzynska-Migaj, przewodniczaca Komitetu Organizacyjnego III
Forum Serce Pacjenta oraz prof. dr hab. n. med. Adam Witkowski, prezes Polskiego Towarzystwa
Kardiologicznego w informacji przekazanej PAP.

Istotna czescia Forum sa informacje na temat nowoczesnych metod diagnostyki i terapii
farmakologicznej oraz niefarmakologicznej.

W programie tegorocznej edycji III Forum Serce Pacjenta zaplanowano miedzy innymi specjalne Dni
Edukacyjne z interaktywnymi panelami tematycznymi z udzialem ekspertéw Polskiego Towarzystwa
Kardiologicznego oraz pacjentéow z organizacji dziatajacych na rzecz chorych i pacjentow
niezrzeszonych. Kolejne Dni Edukacyjne beda dotyczyly m.in. obszaréw takich jak: nadcisnienie
tetnicze, arytmia, niewydolnos$¢ serca, wady serca czy choroba wiencowa.

,Oprécz mozliwosci interaktywnej dyskusji z ekspertami przygotowalismy dla uczestnikow Forum
liczne materiaty edukacyjne, takie jak: broszury, ulotki, dzienniczki pomiaréw, materiaty filmowe
i inne prezentacje multimedialne. W tegorocznej edycji Forum zamierzamy jeszcze mocniej wstuchaé
sie w gtos Pacjentéw, dla ktorych ostatnie doswiadczenia zwigzane z pandemig COVID-19 okazaly sie
szczegolnie trudne” - zaznaczajq organizatorzy.

Polskie Towarzystwo Kardiologiczne (PTK), organizator Forum, jest jednym z najdtuzej dziatajacych
towarzystw naukowych w Polsce. Zatozono je ponad 65 lat temu. Organizacja liczy blisko 6 tys.
cztonkow. PTK aktywnie dziata w ramach struktur Europejskiego Towarzystwa Kardiologicznego
oraz The World Heart Federation. Gtéwnym celem PTK jest promowanie profilaktyki i leczenia
chorob serca i naczyn poprzez angazowanie sie w innowacyjne rozwiazania umozliwiajace rozwdj
i edukacje zaréwno kadry medycznej, jak i spoteczenstwa.

Zrédlo: pap.pl
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