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Dr Lamza zaraza nauka

»Zyje nauka i jej popularyzacja. Kocham moja prace, traktuje ja bardzo powaznie i sprawia
mi ona mnostwo radosci” - tak podsumowuje swoja aktywnos¢ dr Lukasz Lamza,
dziennikarz, tworca popularnego cyklu ,Czytamy Nature” na You Tube, autor ksiazek
i licznych wykladow popularnonaukowych, wspolpracujacy z duzymi instytucjami i z matymi,
lokalnymi grupami ,zapalencow”.

Y.ukasz Lamza jest finalista konkursu Popularyzator Nauki w kategorii Media. Popularyzuje gtéwnie
fizyke, filozofie, biologie, medycyne i nauki o Ziemi.
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Jeden dzien z jego zycia moze by¢ peten popularyzatorskich wyzwan. ,Rano prowadzilem zajecia
z grupa uczniow klasy 7 na temat twérczosci Stanistawa Lema na Festiwalu Bomba Megabitowa
w Krakowie, pdzniej nagrywatem zaproszenie do wziecia udziatu w Slaskim Festiwalu Nauki
w Katowicach, ktorego jestem Ambasadorem, a nastepnie pisalem komentarz na temat IgNobli dla
"Tygodnika Powszechnego" - opisuje swdj grafik dziennikarz.

Tygodnik Powszechny jest jego gtownym miejscem pracy. Za pisemne materiaty dziennikarskie byt
dwukrotnie nominowany do Nagrody Grand Press w kategorii "Dziennikarstwo specjalistyczne".
W 2016 roku otrzymat [ miejsce w konkursie "Dziennikarze dla klimatu". W latach 2019-2020 byt
gtéwnym redaktorem serii 8 dodatkéw pt. "Wielkie Pytania", taczacych naukowy i filozoficzny punkt
widzenia na wielkie problemy intelektualne zogniskowane wokdt haset takich jak matematyka, mdzg,
jezyk, czy moralnosc.

CYKL CZYTAMY NATURE

Red. Lukasz Lamza nagrywa filmy dla kanatu YouTube Centrum Kopernika Badan
Interdyscyplinarnych w Krakowie. Najbardziej popularny jest jego cykl "Czytamy nature" -
cotygodniowy popularnonaukowy przeglad prasy naukowej, ktéry wkrétce bedzie liczyt 100
odcinkdw.

Za swoje najwieksze osiagniecie uwaza stata publicznos¢ tego cyklu, ktora obecnie liczy ok. 10-20
tysiecy osob. Przyznaje, ze w skali YouTube to nie jest ,przesadnie duzo”, ale jest to grupa osoéb,
ktére "zarazil" swoja pasja do kontaktu z artykutami naukowymi publikowanymi w recenzowanych
czasopismach takich jak "Nature" i "Science".

»Sa to ludzie, ktérzy nie boja sie juz wykresow i wzoréw i ktorzy potrafia odnalez¢ piekno
w symulacjach numerycznych pierscieni Saturna, badaniach nad biomechanika skoku wiewidrki,
drganiami kabli podmorskich, przebiegiem goraczki malarycznej, odkrywaniem nowych gatunkow
ameb, badaniach lingwistycznych nad Zrdédtami religii, analiza spektroskopowa farb na obrazach
Muncha... itd. (to wszystko autentyczne przyktady z mojego programu)” - ocenia dziennikarz.

Swoich odbiorcéw zna coraz lepiej. ,Z rozmow z nimi wiem, ze patrzymy juz na swiat w podobny
sposob - nauka jest dla nas Sciezka prowadzaca do zachwytu nad pieknem swiata i szacunku wobec
niego. Taka byta moja pierwotna motywacja, aby zaja¢ sie nauka i jej popularyzacja (najpierw
studiowatem filozofie, dopiero pdzniej fizyke i geologie)” - wspomina dziennikarz.

Red. Lamza tworzy tez - od idei, przez scenariusz, az po prowadzenie - liczne mini-serie, np. "W
poszukiwaniu czasu" (3 odcinki o czasie w filozofii, fizyce, psychologii, mitologii i literaturze),
"Pogada¢ z maszyna" (4 odcinki o probach stworzenia programu konwersacyjnego i ludzkiej
fascynacji "gadajaca maszyna"), "Koronawirus pod lupa" (4 odcinki o podstawach wirusologii
i genetyki), 6 odcinkow z wiekszej serii "ABC humanistyki" (o 6 kluczowych pojeciach filozofii, jak
prawda czy falsyfikacja) i wiele innych.

KSIAZKI, MEDIA, WYKEADY, GRUPY ,,ZAPALENCOW”

Jest autorem pieciu ksiazek. "Wszechswiat krok po kroku" to systematyczne przedstawienie ewolucji
Wszechswiata, od Wielkiego Wybuchu po gtéwne etapy ewolucji zycia, z poziomem szczegétowosci
niespotykanym w polskiej i zagranicznej literaturze popularnonaukowej. "Swiaty réwnolegte"
rozwijaja temat popularnych mitéw, fatszerstw i teorii spiskowych, a zwtaszcza ich zrédet i przyczyn
popularnosci. Ksiazka ta jest chwalona za spokojny, humanistyczny ton, pozbawiony kpiarstwa - i z
takim uzasadnieniem otrzymata w 2020 roku Nagrode Ztotej R6zy na Festiwalu Nauki w Warszawie.
Najnowsza ksiazka "Potacz kropki" traktuje o podstawach, stanie rozwoju i przysztosci



zaawansowanych technologii takich jak uczenie maszynowe, edycja genomu czy nanorobotyka.

,0d lat otrzymuje liczne oferty udzialu w nagraniach radiowych i telewizyjnych, warsztatach
i wykladach dla dzieci, mtodziezy i oséb dorostych, debatach, produkcji materiatéw edukacyjnych,
spotkaniach autorskich itd. Jesli tylko mam czas, nie odmawiam” - zapewnia dziennikarz. Prowadzit
zajecia w przedszkolach i na uniwersytetach trzeciego wieku, wspoétpracuje z wielkimi instytucjami,
rowniez miedzynarodowymi jak Centrum Nauki Kopernik, CERN, agencja kosmiczna ESA, ale tez
z lokalnymi grupkami ,zapalencow”, np. od lat wspiera Centrum Wiedzy i Nowych Technologii
w Parzynowie.

Od 2014 roku wziat udzial, jak sam szacuje, w setkach przedsiewzie¢ popularyzatorskich.
»,Szczegolnie dumny jestem z tego, ze wspdlpracuje z bardzo réznymi instytucjami: na rézng skale,
ale tez o réznym charakterze: kawiarniami, centrami nauki, muzeami, jednostkami naukowymi,
bibliotekami, teatrami, fundacjami, szkotami itd. Tak wyglada prébka mojej typowej aktywnosci

"przedpandemicznej"” - wylicza popularyzator.

ENERGIA OD ODBIORCOW

Do kogo méwi? Tresci dziennikarskie i materiatly internetowe przygotowuje gtéwnie dla mtodziezy
i dorostych. Przedsiewziecia, w ktorych bierze udziat "fizycznie", adresowane sa réwniez do dzieci.

»,Nie naktadam sobie zadnych ograniczen na typ publicznosci, do ktérej mowie. Zdarzyto mi sie juz
wystepowac na Europejskim Spotkaniu Wspolnoty Taize we Wroctawiu (grudzien 2019), na ktérym
rozmawiatem z mtodzieza chrzescijanska o rozwoju technologii, ale tez ze studentami filozofii
(Filozofikon 2016), fanami fantastyki czy uczestnikami Uniwersytetu Trzeciego Wieku
w Starachowicach” - wymienia. Prowadzi tez zajecia z nauczycielami i studentami kierunkéw
pedagogicznych na temat popularyzacji nauki oraz interdyscyplinarnosci w nauczaniu
przedmiotowym.

Zdarza mu sie otrzymywac maile od mtodych ludzi, ktérzy dziekuja za zarazenie ich pasja do nauki -
czasem melduja mi sie z rozpoczetych wlasnie kierunkéw studiéw. Jezeli umie - pomaga im. ,To sa
dla mnie najwazniejsze momenty, dajace mi energie” - podsumowuje.

Zrédto: pap.pl
https://laboratoria.net/edukacja/30907.html

Informacje dnia: Astrofizycy odkryli najwiekszy ,nietypowy krag radiowy” Medyczny nobel Nobel
2025 z fizyki za odkrycia, ktore wplynely na rozwdj technologii kwantowych Polacy wspolautorami
nowej metody badania reakcji chemicznych 1z chemii z ziurawe Krysz " z wielkim

potencjatem zastosowan Otwar niwer ki ntrum Stomatologiczn Med Astrofizycy
odkryli najwiekszy ,nietypowy krag radiowy” Medyczny nobel Nobel 2025 z fizyki za odkrycia, ktdre
wplynely na rozwdj technologii kwantowych Polacy wspoétautorami nowej metody badania reakcji
chemicznych Nobel z chemii za ,dziurawe krysztaly” z wielkim potencjatem zastosowan Otwarto
Uniwersyteckie Centrum Stomatologiczne GUMed Astrofizycy odkryli najwiekszy ,nietypowy krag
radiowy” Medyczny nobel Nobel 2025 z fizyki za odkrycia, ktére wplynetly na rozwoj technologii
kwantowych Polacy wspdétautorami nowej metody badania reakcji chemicznych Nobel z chemii za
.dziurawe krysztaly” z wielkim potencjatem zastosowan Otwarto Uniwersyteckie Centrum
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