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Grzyby i ludzie maja wspolnego przodka

Grzyby i ludzie pochodza od wspdlnego przodka, czegos w rodzaju ameby czy sluzowca. One
takze porozumiewaja sie, poruszaja, uprawiaja seks, walcza. I potrafia by¢ grozne -
powiedziala PAP mykolog dr hab. Marta Wrzosek.

Dr hab. Wrzosek jest biologiem, mykologiem, profesorem Uniwersytetu Warszawskiego,
pracownikiem ogrodu botanicznego i wyktadowca na Wydziale Biologii UW.

PAP: Czym sa grzyby, bo mnie wydaja sie one organizmami pomiedzy. Ni to zwierze, ni to roslina.
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Marta Wrzosek: Nie do konca pomiedzy, bo grzyby sa znacznie blizej spokrewnione ze zwierzetami
niz z roslinami. Grzyby i zwierzeta maja wspdlnego przodka, ktéry wygladat zapewne jak ameba,
a rosliny sa bardzo, bardzo daleko od niego. Dwie najwieksze grupy organizmow na $wiecie to
wlasnie grzyby i zwierzeta. Gatunkow zwierzat jest najwiecej dzieki niezliczonym gatunkom owadow,
a druga co do wielkosci liczonej w liczbie gatunkow, sa wtasnie grzyby. Jest ich znacznie wiecej niz
roslin, ktdére sa od nich odlegte filogenetycznie, czyli tworza niezalezna gataZz na drzewie zycia.

PAP: Czy chce pani zasugerowac, ze pochodzimy od grzyba?

M.W.: Nie, od czego$ w rodzaju ameby czy Sluzowca, ktory byt pelzakiem heterotroficznym
(cudzozywnym). Poruszat sie za pomoca nibyndzek, zapewne miat tez wi¢ pchajaca pozwalajaca na
szybki ruch i pozerat wszystko, co znalazto sie na jego drodze. Od takiego petzaka wyodrebnity sie
dwie duze linie filogenetyczne - jedna skierowata sie ku grzybom, druga ku zwierzetom.

Tym co najbardziej rézni zwierzeta od grzybow, jest Sciana komoérkowa - w linii rozwojowej
prowadzacej do grzybéw pelzak zaczal wytwarzac¢ $ciany komorek, podczas gdy w tej drugiej,
zwierzecej linii, pozostaly tylko btony komérkowe. Sciana komdérkowa jest o tyle pozyteczna, ze
chroni komoérke przed warunkami stresowymi, ale tez ma swoje ograniczenia. Komdrka zamknieta
$ciang juz nie moze pozerac¢ tego, co znajdzie na swojej drodze. Moze tylko wchiania¢ drobne
czasteczki w roztworze wodnym. Moze tez wydziela¢ enzymy rozkladajace zewnetrznie to, co bedzie
po chwili wchtoniete.

PAP: Czyli grzyby maja $ciany komorkowe, a my mamy btony komdrkowe.

M.W.: Tak, to jest podstawowa réznica miedzy nami a grzybami. Za to materialy zapasowe u
grzybow i zwierzat sa takie same. To po pierwsze ttuszcz, a po drugie glikogen, czyli wielocukier,
ktéry my gromadzimy w watrobie. Grzyby wprawdzie nie maja watroby, ale odkladaja glikogen
w strzepkach w postaci drobnych pecherzykéw, ktére wygladaja jak ziarenka piasku.

PAP: Ale w przeciwienstwie do nas, grzyby sie nie ruszaja.

M.W.: Nieprawda. Duza czes$¢ grzybow sie rusza, a niektore z nich robia to wrecz wysmienicie.
Zwlaszcza grzyby nalezace do starych linii ewolucyjnych. Niektére wytwarzaja Sciany komdrkowe
tylko na niektérych etapach swojego zycia, a na innych etapach zachowuja stadium petzaka, czyli
potrafig sie porusza¢ samodzielnie wyciagajac swoje niby noézki. Najczesciej to sie dzieje
w komorkach innych organizméw. Inne $migaja szybko w toni wodnej lub roztworze glebowym dzieki
swoim biczykowatym wiciom. Przypominaja swoim wygladem plemniki. Mato kto o nich wie, ale to
jest catkiem zrdéznicowana grupa organizmow. Mozemy je znalezé w kazdym stawie, w kazdym
jeziorze, a czasami nawet w katluzy.

PAP: Grzyby zyja takze w wodzie stone;j.

M.W.: Jedna z najstarszych grup grzybow sa Cryptomycota, zwane rowniez Rozellomycota. Pierwsza
nazwa sugeruje, ze sg to grzyby ukryte. Kiedy badacze, ktorzy pierwsi 13 lat temu zidentyfikowali
pierwszy organizm z tej grupy, o nazwie rodzajowej Rozella, zorientowali sie, ze maja przed oczyma
grzyba niepodobnego do innych. Kiedy DNA tego organizmu poréwnano do "DNA srodowiskowego",
czyli DNA uzyskiwanego z gleby, wody czy powietrza okazatlo sie, ze ten organizm lub organizmy
z nim spokrewnione sa zaréwno w roztworze glebowym, w estuariach, czyli ujsciach rzek,
w jeziorach, w oceanach.

Sa wszedzie, a my ich jeszcze prawie nie znamy. Kilka miesiecy temu otrzymalismy wyniki badan
genetycznych, ktore pokazywaly nam, co znajduje sie w tzw. kieszonkach policzkowych mréowek



rudnic - nawet tam znaleZliSmy przedstawicieli Cryptomycota.
PAP: | wciaz odkrywane sg nowe gatunki grzybow.

M.W.: Nie ma roku, zeby polskie zespoly mykologéw nie musialy opisywac¢ nowych gatunkéw. Nie
trzeba udawac sie do tropikalnych laséw. Znajdujemy je tez w Polsce.

PAP: Zapytam o jeszcze jedna, wydawaloby sie oczywistq, roznice miedzy ludZmi a grzybami. Ludzie
sie porozumiewajg, a one?

M.W.: Tak, porozumiewaja sie poprzez sygnatly chemiczne, nie ma co do tego watpliwosci. Mozna to
stwierdzié, obserwujac zachowania seksualne grzybéw - tak nawiasem mowiagc, u niektérych
gatunkéw wystepuja dwie, a u innych cztery ptcie. W kazdym razie grzyby, aby znalezé partneréw
seksualnych, wysytaja chemiczne sygnaly i je odbieraja. W ten sposéb sie odnajduja.

Strzepka grzyba, ktéra gdzies rozwija sie w podtozu, wydziela z siebie substancje lotna, ktéra
informuje o pici i miejscu, w ktérym sie znajduje. Jest odbierana przez strzepke partnerska, ktéra
sama tez wydziela informacje o sobie. I wtedy zaczynaja powoli dazy¢ ku sobie. To dialog, w ktérym
czasteczki chemiczne peknia role stéw. Sa wysytane i odbierane.

PAP: Czyli jest sobie borowik-dziewczynka i borowik-chtopiec.

M.W.: Nie do konca, dlatego ze borowik jest w pewnym sensie obojnaczy. Proces piciowy u wielu
grzybow jest dos¢ skomplikowany. Zaczyna sie wczesnie, a konczy pézno. Mowie moim studentom,
ze to jak bardzo przediuzony stosunek ptciowy. Borowiki juz w stadium strzepki sa dwoma
potaczonymi piciami, ktore jednak swoje jadra tacza dopiero pod kapeluszem, mimo zZe sa ze soba
przez catle lata polaczone na $mierc¢ i zycie. Nie tylko sa splecione ze soba, ale naprawde sa jednym
ciatem.

PAP: Jak to mozliwe, ze niektdre grzyby maja az cztery picie?

M.W.: Cztery pitcie moga by¢ w pewnych warunkach ewolucyjnie korzystne. W miastach nieraz
spotykamy grzyba o nazwie rozszczepka pospolita (Schizophyllum commune). U niej takze, jak
wynika z badan DNA, wystepuja cztery rdézne typy piciowe. Minus jest taki, ze trudniej jest sie im
z odpowiednim partnerem odszukac¢. Korzystne jest to, ze "dzieci" tych grzybow sa genetycznie
bardziej zr6znicowane niz u gatunkow dwuptciowych.

Grzyby, o ktérych mowimy, ze sa homotalliczne, wydaja potomstwo bez partnera. Zdarza sie, ze jesli
grzyb trafi w jakie$ bardzo bogate w substancje odzywcze Srodowisko, ktére w dodatku jest
bezpieczne i niezmienne, to rezygnuje z rozmnazania ptciowego, zeby nie zawracaé¢ sobie gtowy
szukaniem partnera i jak najszybciej rosnac.

PAP: Czy grzyby potrafia sie broni¢? Walczy¢?

M.W.: Tak, jak najbardziej. Powszechnie wiadomo, ze niektére grzyby produkuja penicyline, prawda?
Oczywiscie nie robia jej dla ludzi, zeby ich broni¢ przed bakteriami, ale po to, zeby chroni¢ siebie,
a my im ja po prostu podkradamy.

Drugim grzybowym orezem sa $ciany komérkowe. Trudniej przebic szpilka dykte niz cienka Scianke
balonika. Podobnie bakteriom i innym grzybom trudniej sie przedostac¢ przez sciane komdrkowa -

szczegolnie jesli jest gruba, sztywna i wysycona melaning.

Grzyby wytwarzaja takze substancje chemiczne, ktore sa truciznami - one nie poluja na cztowieka,



tylko odstraszaja inne organizmy, ktore im moga zaszkodzi¢. Dla cztowieka najgrozniejszym grzybem
jest muchomor zielonawy, znany tez jako muchomor sromotnikowy. Wystarczy jeden kapelusz, by
umrze¢ wskutek zatrucia. Slimakom ten grzyb nie szkodzi i chetnie go jedza. Ale one roznosza
zarodniki sromotnika, wiec sie przed nimi nie broni, za to strzec sie powinni ci, ktérzy mu zagrazaja.

PAP: Grzyby to takze wielcy zdobywcy, jeden osobnik potrafi opanowac dziesiatki kilometrow
kwadratowych lasu.

M.W.: Mo6wi pani zapewne o opience ciemnej. Najwieksza opienke odkryto w Oregonie w USA, jest
ona w ogdle najwiekszym organizmem na ziemi. Stuzby lesne wpadty na jej trop, gdyz zauwazyly
z powietrza, ze las na ogromnym terenie wysycha - z géry wida¢ byto plamy obumierajgcych drzew.
Okazalo sie, ze sprawca tych zniszczen jest wtasnie opienka ciemna (Armillaria ostoyae), pasozyt
drzew, ktérej grzybnia rozprzestrzenita sie na 856,5 ha.

Kiedy zbadano i porownano jej DNA pochodzace z préobek pobranych z réznych miejsc, okazato sie,
ze sa identyczne. To byl jeden i ten sam grzyb na tak ogromnym terenie, jednak na powierzchni
wystepowal jako wiele pojedynczych osobnikdw. Podejrzewa sie, ze miat duzo czasu, zeby tak sie
rozrosnac - jakies 8-9 tys. lat.

PAP: Bo to wlasnie grzybnia jest emanacja grzyba, jego mézgiem, a nie to, co wyrasta nad
powierzchnia ziemi. Jak szybko sie ona powieksza?

M.W.: Dos¢ powoli, ale to takze zalezy od gatunku grzyba. Te, ktére rosna szybko, zazwyczaj nie
osiagaja jakichs gigantycznych rozmiaréw, tylko po kilku dniach osiagaja swoja ostateczna wielkos¢
- ok. 10 cm. Duze lesne grzyby, jak opiefika, rosna wolno, po kilka, kilkanascie centymetréw rocznie,
ale moga sie rozprzestrzenia¢ na duze odlegtosci.

Sama opienka, oprécz zwyczajnej grzybni, powoli sie rozrastajacej, tworzy szybkie linie przesytlowe
zwane ryzomorfami. One sie wytwarzaja kierunkowo: jesli gdzies w poblizu pojawi sie godne
zainteresowania drzewo (np. zaatakowane wczesniej przez korniki i ostabione), grzybnia wyczuwa
jego obecnos¢ po substancjach wydzielanych przez korzen. Szybka linia - ryzomorfa - zaczyna
wedrowaé¢ w kierunku tego obumierajacego drzewa, a cata aktywna grzybnia sie potem za nia
przemieszcza.

Zrédlo: pap.pl
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